
 

 

 

 
Facultad de Ciencias de la Educación 
Vicedecana de Ordenación y Calidad 

 

 
 

Campus Universitario de Puerto Real 

Avda. República Saharaui, s/n 

11519 Puerto Real (Cádiz) 

Tfno.: 956 016204   

www.uca.es/educacion 

e-mail: ordenacion.educacion@uca.es 

CURSO 2025-2026 

 (versión de 23 de febrero de 2026) 

PRIMER CURSO DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE 

PRIMER SEMESTRE 

1ºCCAFYD Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

8:30 – 10:00 GG 
004 ID 

GG 
Aulario 13 

0003 HJM 
GG 

Aulario 11 

0001 AHU* 
GG 

Aula 25 

0002 TEAF 
GG 

Aulario 11 

0005 DC1 
GG 

Aulario 11 

10:00-11:30 
004 ID 

Pabellón G1 
 

0003 HJM 
Exterior/PAB G2 

0001 AHU 
G1 

Aula 2 

0002 TEAF 
G3 

Gim 

0005 DC1 
G2 

Pabellón 

11:30-13:00  
004 ID 

Pabellón G2 

0003 HJM 
Exterior/Pabellón 

G3 

0001 AHU 
G2 

Aula 2 

0002 TEAF 
G1 

Gim 

0005 DC1 
G3 

Pabellón 

13:00- 14:30 
004 ID Pabellón 

G3 

0003 HJM 
Exterior/Pabellón 

G1 
 

0002 TEAF 
G2 

Gim 

0005 DC1 
G1 

Pabellón 

 

 

 

 

 

 

 

41122001 Anatomía Humana (2 grupos) 

41122002 Teoría y evolución de la actividad física y el deporte (3 grupos) 

41122003 Habilidades y juegos motores (3 grupos) 

41122004 Iniciación deportiva (3 grupos) 

41122005 Iniciación a los deportes colectivos: voleibol y baloncesto (3 grupos) 
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CURSO 2025-2026 

 (versión de 23 de febrero de 2026) 

SEGUNDO CURSO DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE 

PRIMER SEMESTRE 

2ºCAFYD Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

8:30-10:00 
0011 FE2 

GG 
Aula 1 

 
0016 ASM 

GG  
Aula 1 

0022 FHM 
Aula 1 

0013 SOC 
G2 

Aula 16 

10:00-11:30 

0011 FE2 
Aula 1 

Laboratorio 
G1 

0018 DC2 
Aula 1 

GG 

0016 ASM 
 Pabellón 

G2 

0022 FHM 
Pabellón 

G2 

0013 SOC 
GG 

Aula 1 

11:30-13:00 

0011 FE2 
Aulario 11 

Laboratorio 
G2 

00181 DC2 
Pabellón 

G1 

0016 ASM 
 Pabellón 

G1 

0022 FHM 
Pabellón 

G1 

0013 SOC 
G1 

Aula 1 

13:00-14:30 

0011 FE2 
Aulario 11 

Laboratorio 
G3 

00181 DC2 
Pabellón 

G2 
 

0022 FHM 
Pabellón 

G32 
 

 
1 0018 DC2: Todos los grupos (G1-2) tendrán las Semanas 1 a 7 en el campo de fútbol  
2 0022 FHM: El grupo 3 impartirá docencia las Semanas de 1 a 7 

 
41120016 ASM Análisis y sistemática del movimiento (2 grupos) 
41120011 FE2 Fisiología del ejercicio 2 (3 grupos)  
41120022 FHM Fundamentos de las habilidades motrices (2 grupos)  
41120018 DC2 Fundamentos de los deportes colectivos 2 (2 grupos)  
41120013 SOC Sociología de la actividad física y el deporte (2 grupos) 
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CURSO 2025-2026 

 (versión de 23 de febrero de 2026) 

TERCER CURSO DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE 

PRIMER SEMESTRE 

3º Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08:30-10:00 GG 
0023 EXP1 

Aulario 11 
0017 DID 

Aulario 14 
 

0030 GOR 
Aula 25 

0025 PEA3 

Aula 15 

10:00-11:30 
0023 EXP1 G1 

Aula Dinámica 2/  
Pista Exterior 1 

0017 DID 
Pabellón  

G2 

0029 VCF 
Aulario 11 

0030 GOR 
Aula 20A  

G1 

0025 PEA3 

Gimnasio/Pista 
Exterior 1  

G3 

11:30-13:00 
0023 EXP1 G2 

Aula Dinámica 2/ 
Pista Exterior 1 

0029 VCF 
G1 

Gim/Lab.2 

0029 VCF 
G3 

Gim/Lab.2 0030 GOR 
Aula 20A  

G2 

0025 PEA3 

Gimnasio/Pista 
Exterior 1  

G2 
0017 DID 

Pabellón G1 

13:00-14:30 
0023 EXP1 G3 

Aula Dinámica 2/ 
Pista Exterior 1 

0029 VCF 
G4 

Gim/Lab.2 

0029 VCF 
G2 

Gim/Lab.2  
0025 PEA3 

Gimnasio/Pista 
Exterior 1 G1 0017 DID 

Pabellón G3 

 
1, 3 Se recomienda tener disponibilidad durante toda la franja horaria 

20029 VCF: Gim/Lab. en semanas alternas 

41120017 DID Didáctica de la iniciación deportiva (3 grupos) 
41120023 EXC Expresión corporal (3 grupos) 
41120025 PEA Proceso de enseñanza-aprendizaje de la actividad física y el deporte (3 grupos) 
41120029 VCF Valoración de la condición física relacionada con la salud (4 grupos) 
41120030 GOR Gestión y organización de los sistemas deportivos (2 grupos) 
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CURSO 2025-2026 

 (versión de 23 de febrero de 2026) 

CUARTO CURSO DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE 

PRIMER SEMESTRE 

4º CCAFYD Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08:30-10:00   
0039 CCN G3 
Laboratorio 

/ Aula 15 

0038 
RFD GG 
Aula 11  

0039 CCN G4 
Laboratorio / 

Aula 15 
 

10:00-11:30   
0026 IAF GG 
Aulario 15 

0038 RFD  G1 
Aula dinámica 1 

0035 MAY GG 
Aulario 11 

0039 CCN G2 
Laboratorio / Aula 3 

0043 PPY GG 
Aulario 13 

11:30-13:00   
0026 IAF G1 
Aula 11/Lab 

0039 CCN G1 
Laboratorio / Aula 3 

0035 MAY G1 
A-11 

Pabellón 
Pista Exterior 2 

0043 PPY G2 

Playa/Piscina 

13:00-14:30   
0026 IAF G2 
Aula 11/Lab 

0039 CCN GG 
Aula 25 

0043 PPY G1 
Playa/Piscina 

0035 MAY G2 
Pabellón 

Pista Exterior 2 

15:00-16:30  0044 
STU2 G1 
Gimnasio 

 0044 STU2 G2 
Gimnasio 

 

16:30-18:00    

15:30-18:45 

 00401 DEV  
GG  
C.N. 

Elcano 

 
0040 DEV1 

GG 
C.N. Elcano 

  

 1 0040 DEV: En caso de no impartirse alguna clase por inclemencias meteorológicas se fijarán fechas para su 
recuperación inmediata siempre que las condiciones lo permitan durante el periodo docente. 

20044 STU: La asignatura tiene salidas de campo, por lo que el espacio asignado puede variar. Las exposiciones se 
realizarán en el Aula 2 de la Facultad. 

  0026 IAF Investigación en la Actividad Física y el Deporte 

Mención en Actividad Física y Salud: 
41120035 MAY Actividad Física para Personas 
Mayores 
41120038 RFD Readaptación Físico-Deportiva 
41120039 CCN Composición Corporal y Nutrición 

Mención en Gestión y recreación Deportiva: 
41120043 PPY Dinamización y Recreación en Piscinas y 
Playas  
41120044 STU Dinamización y Recreación: Sector 
Turístico y Espacios Naturales 
41120040 DEV Deportes de Vela 
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CURSO 2025-2026 

 (versión de 23 de febrero de 2026) 

PRIMER CURSO DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE 

SEGUNDO SEMESTRE 

1ºCCAFYD Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08:30-10:00 
GG 

 2007 KSM 
GG 

Aulario 11  

2009 DI 
GG 

Aulario 11 

2006 FE  
GG 

Aulario 11 

2010 FDR1 GG 
Aulario 11 

10:00-11:30  

 

2008 PiSo  
GG 

Aulario 16 

2009 DI1 
G2* 

Gimnasio / Pista 
Atletismo Chiclana 

2006FE1 
G2 

Aulario 11 
Laboratorio 

0010 FDR1 

Pabellón / 

Pista Externa^/ 

Aula dinámica 

1 

(Planta 1) G4 

2010 FDR1 
Pabellón /Pista Externa^/ 
Aula dinámica 1 (Planta 1) 

 G1 

11:30-13:00 

 
2007 KSM 

 Aula 26/ Pabellón 
G1 

2009 DI1 
G1* 

Gimnasio / Pista 
Atletismo Chiclana 

2006 FE1 
G1 

Aulario 11 

Laboratorio 

2010 FDR1 
Pabellón / 

Pista Externa^/ 

Aula dinámica 1 

(Planta 1) 

 G3 

2008 PiSo  
G2 

Aula 28 

2010 FDR1 
Pabellón /Pista Externa^/ 
Aula dinámica 1 (Planta 1) 

 G2 

13:00 – 
14:30 

 2007 KSM 
 Aula 26/ Pabellón 

G2 
 

2006 FE1 
G3 

Aulario 11 

Laboratorio 

 
2008 PiSo 

G1 
Aula 28 

*Las prácticas del contenido de atletismo tendrán el siguiente horario: G2 (10:30-12:00h) y G1 (12:00-13:30h). A partir del 15 

de abril. 

^Pista externa pabellón servicio de deportes (Pistas de pádel y tenis) 

 

41122006 Fisiología del ejercicio I  

41122007 Kinesiología y sistemática del movimiento humano  

41122008 Análisis de la realidad social y psicológica en el ámbito de la activ. Fisica y el deporte  

41122009 Iniciación a los deportes individuales: gimnasia y atletismo 

41122010 Iniciación de los deportes de lucha y de raqueta 
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CURSO 2025-2026 

 (versión de 23 de febrero de 2026) 

SEGUNDO CURSO CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE 

SEGUNDO SEMESTRE 

2ºCAFYD Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

8:30-10:00 
0012 ACD 
Aula 1 GG 

0019 DI2 GG (1-8) 
Aula 1 

0014 EST GG 
Aula 1 

0015 BIO G2 
Aula 1 

Laboratorio 
 

10:00-11:30 

0012 ACD G1 
Aula 1/ Pabellón / 
Pistas externas 

0019 DI2 G2 (1-8) 
Piscina 

 

0014 EST G2 
Inf. 2 Aulario 

 

0014 EST G3 
Aula 1 

0014 EST G1 
Inf. 2 Aulario 

 

0015 BIO G3 
Aulario 15 

Laboratorio 

0015 BIO G1 
Aulario 11 

Laboratorio 

0015 BIO G4 
Aulario 15 

Laboratorio 

11:30-13:00 
0012 ACD G2 

A-11/ Pabellón / 
Pistas externas 

0019 DI2 (1-8) 
Piscina G1 

0019 DI2 GG (9-15) 
Aula 1 

0019 DI2 G3 
Golf (5)* 

0015 BIO GG 
Aula 1 

 

14:45-16:15 
0019 DI2 G1(1) 

Golf* 
0019 DI2 G3(3) 

Golf* 
   

16:15-17:45 
0019 DI2 G1(2) 

Golf* 
0019 DI2 G2(4) 

Golf* 
   

 
13:00-16:00 

0020 FDN 
C.N. Elcano** 

13:30-16:30 
0020 FDN 

C.N. Elcano** 

13:00-16:00 
0020 FDN 

C.N. Elcano** 

13:30-16:30 
0020 FDN 

C.N. Elcano** 

13:00-16:00 
0020 FDN 

C.N. Elcano** 

 
16:00-19:00 

0020 FDN 
C.N. Elcano** 

16:00-19:00 
0020 FDN 

C.N. Elcano** 

16:00-19:00 
0020 FDN 

C.N. Elcano** 

16:00-19:00 
0020 FDN 

C.N. Elcano** 

16:00-19:00 
0020 FDN 

C.N. Elcano** 

*0019 DI2: Piscina (semana 1 a 8; 2 grupos), Campo de Golf (semana 9 a 15; 5 grupos). Más información en la 
presentación de la asignatura.  
 
**0020 FDN (semanas 1-10 continuadas). El primer día de clase y en el Campus virtual se concretarán los grupos y 
días de docencia de cada uno de ellos. Docencia de lunes a viernes según grupo por lo que es recomendable tener 
disponibilidad en franja horaria. En caso de no impartirse alguna clase por inclemencias meteorológicas se fijarán 
fechas para su recuperación siempre que las condiciones lo permitan durante el periodo docente. 
 
41120012 ACD Aprendizaje, control y desarrollo motor en la actividad física y el deporte 
41120015 BIO Biomecánica humana aplicada a la actividad física y el deporte (3 grupos)  
41120014 EST Estadística aplicada a la actividad física y el deporte 
41120019 DI2 Fundamentos de los deportes individuales 2 (2 grupos en piscina, 5 grupos en Golf) 
41120020 FDN Fundamentos de los deportes náuticos (3 grupos)  
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CURSO 2025-2026 

 (versión de 23 de febrero de 2026) 

TERCER CURSO DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE 

SEGUNDO SEMESTRE 

3ºCAFYD Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08:30-10:00 0021 FDR1 GG 0027 PED GG 
0031 EID 

Aula varios GG 
0031 EID 

Aula 21B G1 0024 AMN4 
G1 (8:30 a 

11:30) 
Aulario 16 
Gimnasio 

 

10:00-11:30 

**0021 FDR1 
Pabellón G2 

 
^^0021 FDR1 

Pista Externa G2 
(10:00 a 12:00) 

0027 PED 
Aulario 15 
 varios G1 

0028 AFS 
Aula 15 

Pabellón G1 0031 EID 
Aula 12 G2 

0031 EID 
Aula 12 G32 

11:30-13:00 

**0021 FDR1 
Pabellón G1 

 
^^0021 FDR1 

Pista Externa G1 
(12:00 a 14:00) 

0027 PED 
Aula 20A 
varios G2 

0028 AFS 
Aula 21B 

Pabellón G2 
 

0024 AMN4 
G2 (11:30 a 

14:30) 
Aulario 16 
Gimnasio 

 
13:00-14:30 

**0021 FDR1 
Pabellón G3 

 
0028 AFS GG 

0028 AFS 
Aula 21B 

Pabellón G33 

15:00 - 17:00 
^^0021 FDR1 

Pista Externa G3 
^^0021 FDR1 

Pista Externa G3 

^^0021 FDR1 
Pista Externa G1 

^^0021 FDR1 
Pista Externa G4 

 

17:00-19:00 
^^0021 FDR1 

Pista Externa G4 

^^0021 FDR1 

Pista Externa G5 

^^0021 FDR1 
Pista Externa G2 

^^0021 FDR1 
Pista Externa G5 

 

AULAS: GG Aulario 16 
 

1 0021 FDR: El primer día de clase y en el Campus virtual se concretarán dos días donde la docencia se realizará con el grupo 
completo, las semanas con 3 grupos (**), semanas con 4 grupos (^^) y salidas de campo. Se recomienda tener 
disponibilidad durante todas las franjas horarias. En caso de no impartir alguna clase por inclemencias meteorológicas se fijarán 
fechas para su recuperación inmediata siempre que las condiciones lo permitan durante el periodo docente. 
 
2 0031 EID: El primer día de clase y en el Campus virtual se concretarán los días donde la docencia se realizará con el grupo 3, 
por lo que se recomienda tener disponibilidad durante toda esa franja.  
 
3 0028 AFS. El grupo 3 impartirá docencia desde el 13/04/2026 al 26/05/2026. 

4 0024 AMN: Todos los grupos (G1-2) deben tener disponibilidad durante toda la franja horaria del viernes. 

41120021 FDR Fundamentos de los deportes de raqueta 
41120024 AMN Actividades físicas recreativas en el medio natural 
41120027 PED Planificación del entrenamiento deportivo 
41120028 AFS Actividad física para la salud  
41120031 EID Equipamientos e instalaciones deportivas  
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CURSO 2025-2026 

 (versión de 23 de febrero de 2026) 

CUARTO CURSO DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE 

SEGUNDO SEMESTRE 

4ºCAFYD Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

8:30-10:00 
0037 FTW 

GG 
A-14 

    

10:00-
11:30  

0037 FTW 
Gimnasio 

G1** 

0036 GPE  
GG 

 Aula 25 

0045 ICN GG 
Aula 24 

   

11:30-
13:00 

0037 FTW 
Gimnasio 

G2** 

0036 GPE  
G1 

Gim/Lab G2 

0042 DMK 
Aula 13 

  

13:00-
14:30 

0037 FTW 
Gimnasio 

G3** 

0036 GPE 
Gim/Lab G1 

0042 DMK  
Aula 13 G1 

  

 

16:00-19:00 
0041* AAE 
Cortadura/ 
C.N. Elcano 

 

16:00-19:00 
0041* AAE 
Cortadura/ 
C.N. Elcano 

16:00-19:00 
0041* AAE 
Cortadura/ 
C.N. Elcano 

16:00-
19:00 

0041* AAE 
Cortadura/ 
C.N. Elcano 

 

17:00-18:30 
0045 ICN  

G1 
Aula 24 

 

 
*0041 AAE: El primer día de clase y en el Campus virtual se concretarán los grupos y días de docencia de cada uno 
de ellos. La docencia se llevará cabo de lunes a jueves según grupo por lo que es recomendable tener 
disponibilidad en franja horaria. En caso de no impartirse alguna clase por inclemencias meteorológicas se fijarán 
fechas para su recuperación inmediata siempre que las condiciones lo permitan durante el periodo docente. 
 
**0037 FTW: Semanas con 2 grupos (total 7 semanas): 9 feb, 23 feb, 9 mar, 23 mar, 13 abr, 4 may, 18 may. 
Semanas con 3 grupos (3 semanas de laboratorio y 3 semanas de salidas de campo): 2 mar, 16 mar, 6 abr, 20 abr, 
27 abr, 11 may. 
 
Mención en Actividad Física y Salud: 
41120036 GPE Actividad Física para Grupos de Población Específica 
41120037 FTW Nuevas Tendencias del Fitness y el Wellness (Actividad Física y Salud)  
 
Mención en Gestión y recreación Deportiva: 
41120041 AAE Deportes Acuáticos Actuales y Emergentes 
41120042 DMK Dirección, Marketing y Servicios Deportivos (Gestión y recreación Deportiva) 
41120045 ICN Introducción a las Ciencias Náuticas 
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