E Identificador : 2502557 Fecha: 10/02/2025
GOBIERNG INETERND
ﬁ DE ESPARA DE UNIVERSIDADES

IMPRESO SOLICITUD PARA VERIFICACION DE TiTULOS OFICIALES
1. DATOS DE LA UNIVERSIDAD, CENTRO Y TITULO QUE PRESENTA LA SOLICITUD
De conformidad con €l Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por €l que se establece la organizacion de las ensefianzas universitarias y del procedimiento de

aseguramiento de su calidad.

UNIVERSIDAD SOLICITANTE CENTRO CcODIGO
CENTRO

Universidad de Cadiz Facultad de Ciencias de la Educacion 11006553

NIVEL DENOMINACION CORTA

Grado Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte

DENOMINACION ESPECIFICA

Graduado o Graduada en Ciencias dela Actividad Fisicay del Deporte por la Universidad de Cadiz

NIVEL MECES
2
RAMA DE CONOCIMIENTO AMBITO DE CONOCIMIENTO CONJUNTO
Ciencias Socialesy Juridicas Actividad fisicay ciencias del deporte No

ot |
NOMBRE Y APELLIDOS CARGO
Noemi Serrano Diaz Decana de la Facultad de Ciencias de la Educacion

CSV: 835860985069384831953797 - Verificable en https://sede.educacion.gob.es/cid y Carpeta Ciudadana https://sede.administracion.gob.es

NOMBRE Y APELLIDOS CARGO
Manuel ArcilaGarrido Vicerrector de Titulosy Calidad
NOMBRE Y APELLIDOS CARGO
Manuel ArcilaGarrido Vicerrector de Titulosy Calidad

2. DIRECCION A EFECTOS DE NOTIFICACION
A los efectos de la préacticade |laNOTIFICACION de todos los procedimientos relativos a la presente solicitud, las comunicaciones se dirigiran aladireccion que figure
en el presente apartado.

DOMICILIO CODIGO POSTAL MUNICIPIO TELEFONO
Hospital Real - PlazaFalla, 8 11003 Cadiz 682159682
E-MAIL PROVINCIA FAX
vicerrector.tituloscalidad@uca.es Céadiz 956015357

3. PROTECCION DE DATOS PERSONALES

De acuerdo con lo previsto en la Ley Orgénica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccién de Datos Personales y garantia de los derechos digitales, se informa que los
datos solicitados en este impreso son necesarios para la tramitacion de la solicitud y podran ser objeto de tratamiento automatizado. La responsabilidad del fichero
automatizado corresponde al Consejo de Universidades. Los solicitantes, como cedentes de |os datos podran ejercer ante el Consejo de Universidades los derechos de

informacion, acceso, rectificacion y cancelacion alos que serefiere el Titulo 111 de la citada Ley Orgénica 3/2018, de 5 de diciembre.

El solicitante declara conocer los términos de la convocatoriay se compromete acumplir los requisitos de la misma, consintiendo expresamente la notificacion por
medios teleméticos a los efectos de lo dispuesto en el articulo 43 delaLey 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones
Publicas.

En: Cadiz, AM 25 de septiembre de 2024
Firma: Representante legal de la Universidad
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1. DESCRIPCION, OBJETIVOS FORMATIVOSY JUSTIFICACION DEL TiTULO
1.1-1.3 DENOMINACION, AMBITO, MENCIONESESPECIALIDADESY OTROSDATOSBASICOS

NIVEL DENOMINACION ESPECIFICA CONJUNTO | CONVENIO CONV.
ADJUNTO
Grado Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad No Ver Apartado 1:
Fisicay del Deporte por la Universidad de Cadiz Anexo 1.
RAMA

Ciencias Socialesy Juridicas
AMBITO

Actividad fisicay ciencias del deporte

AGENCIA EVALUADORA

Agenciaparala Calidad Cientificay Universitariade Andalucia
LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

MENCION DUAL

No

1.4-1.9 UNIVERSIDADES, CENTROS, MODAL IDADES, CREDITOS, IDIOMASY PLAZAS
UNIVERSIDAD SOLICITANTE

Universidad de Cadiz

LISTADO DE UNIVERSIDADES

CODIGO UNIVERSIDAD

005 Universidad de Cadiz

LISTADO DE UNIVERSIDADES EXTRANJERAS

CODIGO UNIVERSIDAD

No existen datos

CREDITOSTOTALES CREDITOS DE FORMACION BASICA CREDITOSEN PRACTICASEXTERNAS

240 60 12

CREDITOSOPTATIVOS CREDITOS OBLIGATORIOS CREDITOSTRABAJO FIN GRADO/
MASTER

39 120 9

1.4-1.9 Universidad de Cadiz
14-1.9.1CENTROSEN LOSQUE SE IMPARTE
LISTADO DE CENTROS

CcODIGO CENTRO CENTRO CENTRO ACREDITADO
RESPONSABLE INSTITUCIONALMENTE
11006553 Facultad de Cienciasde laEducacion | Si No

1.4-1.9.2 Facultad de Ciencias de la Educacién
1.4-1.9.2.1 Datos asociados al centro
MODALIDADES DE ENSENANZA EN LAS QUE SE IMPARTE EL TITULO

PRESENCIAL SEMIPRESENCIAL/HIBRIDA A DISTANCIA/VIRTUAL
Si No No

PLAZAS POR MODALIDAD

75

NUMERO TOTAL DE PLAZAS NUMERO DE PLAZAS DE NUEVO INGRESO PARA PRIMER CURSO
300 75

IDIOMASEN LOSQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
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Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

1.10 JUSTIFICACION
JUSTIFICACION DEL INTERESDEL TITULO Y CONTEXTUALIZACION

Ver Apartado 1: Anexo 6.
1.11-1.13 OBJETIVOS FORMATIVOS, ESTRUCTURAS CURRICULARES ESPECIFICAS Y DE

INNOVACION DOCENTE
OBJETIVOSFORMATIVOS

Principales objetivos formativos del titulo

El titulo de Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte por la Universidad de Cadiz esta fundamentado en la formacion de profesionales
con los conocimientos, habilidades y actitudes imprescindibles para que sean capaces de satisfacer las demandas sociales en los diferentes perfiles
profesionales. Esto incluye un enfoque en toda la poblacién y con énfasis en las poblaciones de caracter especial, como son: personas mayores (ter-
cera edad), escolares, personas con discapacidad y con patologias, problemas de salud o asimilados (diagnosticadas y/o prescritas por un médico),
atendiendo al sexo y a la diversidad y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisica y deporte (ensefianza formal e informal fisi-
co-deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; ejercicio fisico para la salud; direccién de actividad fisica y deporte).

Segun la resolucién del 18 de septiembre de 2018, de la secretaria general de Universidades de 17 de septiembre de 2018, por el que se establecen
recomendaciones para los titulos oficiales de Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, el objetivo de los estudiantes son:

. ADQUIRIR LAS SIETE AREAS DE COMPETENCIAS QUE SE DESARROLLAN A CONTINUACION (apartado 2 del Anexo | del Acuerdo del Consejo de
Universidades):

AC-1: Intervencién educativa

AC-2: Prevencion, adaptacion y mejora del rendimiento fisico-deportivo y de la salud mediante la condicién fisica y el ejercicio fisico
AC-3: Promocion de habitos saludables y auténomos mediante actividad fisica y deporte

AC-4: Intervencién mediante las manifestaciones del movimiento humano

AC-5: Planificacién, evaluacién y direccién-organizacion de los recursos y la actividad fisica y deporte

AC-6: Método y evidencia cientifica en la practica

AC-7: Desempefio, deontologia y ejercicio profesional en el contexto de las intervenciones

ESTRUCTURAS CURRICULARESESPECIFICASY ESTRATEGIAS METODOL OGICAS DE INNOVACION DOCENTE

1.14 PERFILESFUNDAMENTALESDE EGRESO Y PROFESIONESREGULADAS
PERFILES DE EGRESO

Ver informacién en Anexo 1.14

HABILITA PARA EL EJERCICIO DE PROFESIONES REGULADAS No

NO ES CONDICION DE ACCESO PARA TITULO PROFESIONAL

2. RESULTADOSDEL PROCESO DE FORMACION Y DE APRENDIZAJE
RESUL TADOS DEL PROCESO DE FORMACION Y DE APRENDIZAJE

C-01 - Conoce, comprende 'y €labora procedimientos, estrategias, actividades, recursos, técnicasy métodos que intervienen en €l
proceso de ensefianza-aprendizaje, en todos los contextos y sectores de intervencidn profesional de actividad fisicay deportiva, para
todala poblaciéon y con énfasis en las poblaciones de carécter especia (AC-1) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-02 - Orienta, disefig, aplicay evalGa gjercicio fisico y condicion fisica, con criterios cientificos anatémico-fisiol 6gicos

y biomecanicos, adaptados a las necesidades de toda la poblacion, y con énfasis en las de caracter especial, enfocandose

en el rendimiento fisico-deportivo, en lasalud y en la readaptacion a personas, grupos o equipos con lesiones o patologias
(diagnosticadas y/o prescritas por un médico), mediante actividades fisico-deportivas y gjercicios fisicos en diferentes ambitos y
contextos (AC-2) TIPO: Conocimientos o contenidos
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C-03 - Conoce y comprende métodos adecuados, eficientes y seguros para analizar, identificar, diagnosticar, promover, orientar y
evaluar estrategias y programas que fomenten un estilo de vida activo y saludable mediante la participacion regular en actividad
fisica, deporte y gjercicio fisico, adaptados a toda la poblacion, con énfasis en las de carécter especial, asegurando un enfoque
inclusivo y técnico cientifico, en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay
deporte (AC-3) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-04 - Identificay comprende los elementos, métodos, procesos, actividades, recursosy técnicas que componen las habilidades
motrices bésicas, actividades fisicas, deportivas, juegos, actividades expresivas corporalesy de danza, actividades en la
naturaleza, asi como los procesos de condicion fisicay gjercicio fisico, de forma adecuada, eficiente, sistemética e integrada
metodol 6gicamente para toda la poblacién y con énfasis en poblaciones especiales, y en cualquier sector de intervencion
profesional de actividad fisicay deporte (AC-4) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-05 - Identificalos elementos, estructura, situacion, y caracteristicas de todos | os tipos de organizaciones de actividad fisica

y deporte, junto con la gestion de recursos humanos y materiales asi como |os elementos legidlativos y juridicos vinculados,
comprendiendo laimportancia de la planificacion, direccion, y evaluacion técnico-cientifica de las actividades adaptadas a toda la
poblacion, y con énfasis en poblaciones especiales, en cualquier sector de intervencidn profesional de actividad fisicay deporte,
respetando la normativa vigente (AC-5) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-06 - Conoce y comprende las bases de la metodologia del trabajo cientifico, incluyendo la seleccion, revision y andlisis critico de
métodos, técnicas y recursos basados en la evidencia cientifica, parafundamentar y justificar profesionalmente las intervenciones
en actividad fisicay deporte, en cualquier sector profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econémicos, cientificosy
€ticos (AC-6) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-07 - Conoce y comprende con rigor cientifico |os principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organi zativos

y normativos del gjercicio profesional de quién se ha Graduado en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte, en el

servicio alos ciudadanos en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (ensefianzaformal e informal fisico-
deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gjercicio fisico parala salud; direccidn de actividad fisicay deporte) (AC-7) TIPO:
Conocimientos o contenidos

CE-03 - Desarrollar y aplicar habilidades parala promocion de politicas, estrategiasy programas educativos sobre aspectos de la
salud publica, en relacion con laactividad fisicay deporte (parala prevencion de factores de riesgo y enfermedades), adaptados
atodala poblacién, con énfasis en poblaciones especiales, colaborando con otros agentes implicados y asegurando préacticas que
respeten principios éticos y deontol 6gicos, en diferentes tipos de espaciosy en cualquier sector de intervencion profesional de
actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Competencias

CE-04 - Desarrollar, implementar y evaluar técnico-cientificamente los el ementos, métodos, procedimientos, actividades, recursos
y técnicas que componen las manifestaciones del movimiento humano y los procesos de la condicion fisicay del gercicio fisico;
adaptandose a metodol dgicas eficientes y variadas que respondan al desarrollo, caracteristicas, necesidades y contexto de los
individuos, los diferentes tipos de poblacion y los espacios donde se realiza la actividad fisicay deporte; en los diversos sectores de
intervencion profesional y con énfasis en las poblaciones de caréacter especial (AC-4) TIPO: Competencias

CE-05 - Analizar, gestionar y liderar organizaciones de actividad fisicay deporte, planificar y gjecutar programas adaptados a toda
lapablacion y con énfasis en poblaciones especial es; gestionar recursos humanosy materiales, y cumplir con lalegislacion vigente,
incluyendo habilidades para asesorar, certificar y evaluar técnico-cientificamente las actividades deportivas y recursos, asi como

el disefio y elaboracion de informes técnicos en todos |os servicios de actividad fisicay deporte, contextos, entornosy sectores de
intervencion profesional (AC-5) TIPO: Competencias

CE-06 - Entender, desarrollar y aplicar un enfoque cientifico riguroso en el ambito de la actividad fisicay el deporte, incluyendo
e andlisis critico y la seleccidn de métodos, técnicas y recursos para fundamentar y justificar profesiona mente todos | os actos,
decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, tareas, conclusiones, informesy desempefio profesional, en cual quier sector
profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econémicos, cientificosy éticos (AC-6) TIPO: Competencias

CE-07 - Comprender, saber explicar y difundir las funciones, responsabilidades e importancia de una buena persona profesional
Graduada en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte asi como analizar, comprender, identificar y reflexionar de forma critica
y auténoma sobre su identidad, formacion y desempefio profesional para conseguir los finesy beneficios propios de la actividad
fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludabley eficiente en todos los servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestadosy en
cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO: Competencias

CO-01 - Conocer, disefiar y aplicar el proceso de ensefianza-aprendizaje, demostrando habilidades docentes adecuadas y eficientes
a comunicar einteractuar, seguin las caracteristicas y necesidades individual es para todala poblacion, y con énfasisen las
poblaciones de carécter especial, en todos |os sectores de intervencidn profesional de actividad fisicay deportiva (ensefianza formal
einformal fisico-deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gercicio paralasalud; direccidn de actividad fisicay deporte) (AC-1)
TIPO: Competencias

CO-02 - Analizar, disefiar y evaluar pruebas de valoracién y control de lacondicion fisicay del rendimiento fisico-deportivo,
asi como planificar, aplicar y supervisar programas de entrenamiento, readaptacion, reentrenamiento y reeducacion de personas,
grupos o equipos con lesiones o patol ogias (diagnosticadas y/o prescritas por un médico), compitan o no, a través de actividades
fisico-deportivasy gjercicios fisicos adecuados a sus caracteristicas y necesidades, con base cientifica anatémica-fisiolégicay

0
Q
Q
o
o
o
kel
o
©
o
=
R
c
S
©
©
(]
°
(0]
»n
=
(%2}
o
=
R
@©
c
©
o
@©
el
S
(@]
]
)
(]
o
fu
©
(@]
>
°
(&}
=
0
Q
Q
o
o
c
Ke]
o
(Y]
(]
>
©
Q
(]
O
(0]
(2
=
(%2}
(o8
=
e
c
(]
@
Q
©
o
:LE
=
(]
>
'
N~
D
~
2]
Vo]
[«
—
[32]
[ce]
<
[e 0]
[sp]
[o)]
[{e]
o
Yo
[<e]
(o]
o
(o]
[c]
0
[32]
[ce]
>
[0}
(@]

4/61



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=835860985069384831953797

Identificador : 2502557 Fecha: 10/02/2025
GOBIERNG INETERND
%ﬁ% DE ESPARA DE UNIVERSIDADES

biomecanica, en diferentes ambitosy contextos paratodala poblacion y con énfasis en las poblaciones de caracter especial (AC-2)
TIPO: Competencias

HD-01 - Disefia, adaptay aplica un proceso de ensefianza-aprendizaje integral, que incluye observacion, reflexion, andisis,
diagndstico, gecucidn y evaluacion técnico-cientifica, demostrando habilidades docentes adecuadasy eficientes al comunicar e
interactuar seguin las caracteristicas y necesidades individual es para todala poblacion, y con énfasis en las poblaciones de carécter
especia, en todos los contextos y sectores de intervencion profesional de la actividad fisicay deporte (AC-1) TIPO: Habilidades o
destrezas

HD-02 - Identifica, comunicay aplica criterios cientificos anatomico-fisiol dgicos y biomecénicos en e disefio, desarrollo y
evaluacion técnico cientifica de procedimientos, estrategias, acciones, actividades y orientaciones adecuadas, para prevenir,
minimizar y/o evitar riesgos paralasalud en la préctica de actividad fisicay deporte en todo tipo de poblacién y en diferentes
ambitos y contextos (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-03 - Disefiay aplica con fluidez, naturalidad, de forma consciente y continuada gjercicio fisico y condicion fisica adecuada,
eficiente, sistemética, variada, basada en evidencias cientificas, parael desarrollo de los procesos de adaptacién y mejorao
readaptacion de determinadas capacidades de cada persona en relacion con el movimiento humano y su optimizacion; con € fin de
poder resolver problemas poco estructurados, de creciente complejidad e imprevisiblesy con énfasis en las poblaciones de carécter
especia (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-04 - Disefig, aplicay €ecuta programas de promocién, orientacién, coordinacion, supervision y evaluacion técnico cientifica de
actividad fisica, gjercicio fisico y deporte, adaptados a toda la poblacion, con énfasis en poblaciones especiales, con o sin presencia
de un profesional, mientras informay asesora sobre los beneficiosy riesgos , promoviendo estilos de vida activos y saludables, y
orientando aindividuosy dirigentes sobre opciones en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencion profesional
de actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-05 - Elabora, aplicay evalUia procedimientos y protocolos para abordar y resolver problemas poco estructurados, imprevisibles
y de creciente complgjidad, aplicando de forma adecuada, eficiente, sistemética, variada e integrada |as habilidades motrices
basicas, actividades fisicas, deportivas, juegos, actividades expresivas corporalesy de danza, actividades en la natural eza, asi como
los procesos de condicion fisicay gjercicio fisico, adaptados al desarrollo, caracteristicas, necesidades y contexto de los individuos,
los diferentes tipos de poblacion y los espacios, en los diversos sectores de intervencion profesional y con énfasis en las poblaciones
especiales (AC-4) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-06 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza evaluacion técnico-cientifica de los diversos tipos de
actividades fisicas y deportivas adaptados a desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuosy latipologia de la actividad,
espacio y entidad, en todos los tipos de servicios de actividad fisicay deporte, incluidos eventos deportivos, y en cualquier tipo

de organizacién, contexto, entorno y poblacién y con énfasis en las poblaciones de carécter especial y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad
desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-07 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y evalla el desempefio profesional de |os recursos humanos,
con énfasis en la direccion, coordinacion, planificacidn, supervision y eval uacion técnico-cientifica de la actividad, desempefio
realizado y de la prestacion de servicios por |os profesionales de actividad fisicay deporte, en todos los tipos de serviciosy en
cualquier tipo de organizacion, contexto, entorno 'y con énfasis en las poblaciones de caracter especia y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad
desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-08 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza evaluacion técnico-cientifica de los recursos
organizativos y recursos materiales e instal aciones deportivas, incluido su disefio basico y funcional asi como adecuada seleccion
y utilizacion, para cadatipo de actividad, con lafinalidad de conseguir actividades fisicas y deportivas seguras, eficientesy
saludables, adaptadas al desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuosy latipologia de la actividad, espacio y entidad
en cualquier tipo de organizacion, poblacion, contexto y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay
deporte y con énfasis para las poblaciones de caracter especia y garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la
actividad desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-09 - Aplicamétodosy técnicas de investigacion cientifica con rigor para elaborar, sustentar, fundamentar y justificar
profesionalmente todos | os actos, decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, actividades, tareas, conclusiones, informes
y desempefio profesional, integrando andlisis criticos y procedimientos propios sobre aspectos sociales, juridicos, econdmicos,
cientificosy éticos en laresolucion de problemas, en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-6) TIPO:
Habilidades o destrezas

HD-10 - Aplicalos principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organizativos y normativos del gjercicio profesional
de las personas Graduadas en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte, con un enfoque cientifico y multidisciplinar, para
conseguir los fines'y beneficios propios de la actividad fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludabley eficiente en todos
los servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestados y en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO:
Habilidades o destrezas

SOSL - Competencia en la contextualizacion criticadel conocimiento estableciendo interrelaciones con la problemética social,
econémicay ambiental, local y/o globa * TIPO: Competencias
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SOS2 - Competencia en la utilizacion sostenible de recursos y en la prevencion de impactos negativos sobre el medio natural y
social * TIPO: Competencias

SOS3 - Competencia en la participacion en procesos comunitarios que promuevan la sostenibilidad * TIPO: Competencias

SOS4 - Competencia en la aplicacion de principios éticos rel acionados con |os valores de |a sostenibilidad en 1os comportamientos
personalesy profesionales * TIPO: Competencias

3. ADMISION, RECONOCIMIENTO Y MOVILIDAD
3.1 REQUISITOS DE ACCESO Y PROCEDIMIENTOS DE ADMISION

Los requisitos de acceso al Grado son, con caracter general, los establecidos por el RD 822/2021, de 28 de septiembre, que indica en su articulo 15,
sobre el acceso y admision a las ensefianzas universitarias de grado:

1. El procedimiento de acceso a las ensefianzas universitarias oficiales de Grado seré el establecido en el articulo 38 de la Ley Orgénica 2/2006, de 3
de mayo, de Educacioén, y en el articulo 42 de la Ley Organica 6/2001, de Universidades, y en sus normas de desarrollo. Asimismo, se estara a lo dis-
puesto en el Real Decreto 412/2014, de 6 de junio, por el que se establece la normativa basica de los procedimientos de admisién a las ensefianzas
universitarias oficiales de Grado.

2. Las universidades garantizaran una informacion transparente y accesible sobre los procedimientos de admision, y deberan disponer de sistemas de
orientacién al estudiantado. Asimismo, aseguraran que dicha informacién y los procedimientos de admisién tengan en cuenta al estudiantado con dis-
capacidad o con necesidades especificas, y dispondran de servicios de apoyo y asesoramiento adecuados.

3. Las universidades reservaran, al menos, un 5 por ciento de las plazas ofertadas en los titulos universitarios oficiales de Grado para estudiantes que
tengan reconocido un grado de discapacidad igual o superior al 33 por ciento, asi como para estudiantes con necesidades de apoyo educativo perma-
nentes asociadas a circunstancias personales de discapacidad, que en sus estudios anteriores hayan precisado de recursos y apoyos para su plena
inclusién educativa, teniendo presente lo establecido en el Real Decreto. Asimismo, las universidades garantizaran la disponibilidad de plazas para es-
tos estudiantes que concurran a las convocatorias extraordinarias de acceso a la universidad, hasta alcanzar el 5 por ciento del cupo de reserva sobre
el total de plazas ofertada en dicho titulo.

Ademas, se consideraran los aspectos especificos de acceso y admision a los estudios universitarios oficiales de Grado, establecidos en el Real De-
creto 534/2024, de 11 de junio, por el que se regulan los requisitos de acceso a las ensefianzas universitarias oficiales de Grado, las caracteristicas
bésicas de la prueba de acceso y la normativa basica de los procedimientos de admision.

Para un mayor desarrollo de la justificacion, véase el anexo de este apartado 3

La Universidad de Cadiz forma parte del Distrito Unico Andaluz, a los efectos del acceso de los estudiantes a las titulaciones correspondientes. La fi-
jacion del Distrito Unico Andaluz se regula en el art. 73 del Decreto Legislativo 1/2013, de 8 de enero, por el que se aprueba el Texto Refundido de la
Ley Andaluza de Universidades.

La informacion sobre estas distintas vias para acceder a las titulaciones que oferta el Distrito Universitario Andaluz y los requisitos de cada una de
ellas se encuentran la pagina web: https://www.juntadeandalucia.es/temas/estudiar/universidad/acceso.html

3.2 CRITERIOSPARA EL RECONOCIMIENTO Y TRANSFERENCIAS DE CREDITOS

Reconocimiento de Créditos Cursados en Ensefianzas Superior es Oficiales no Univer sitarias

MINIMO MAXIMO
0 30
Adjuntar Convenio

Reconocimiento de Créditos Cursados en Titulos Propios

MINIMO MAXIMO
0 0

Adjuntar Titulo Propio

Ver Apartado 3: Anexo 2.

Reconocimiento de Créditos Cursados por Acreditacion de Experiencia Laboral y Profesional

MINIMO MAXIMO
0 0
DESCRIPCION

Créditos cursados en Centros de Formacion Profesional = Min#0 Méx - 30
de Grado Superior

Cursos Cursados en Titulos Propios Min#0Méx - 0

6/61

Siempre que se acrediten oficialmente en créditos
ECTS:; el reconocimiento queda gar antizado entre titu-
laciones rel acionadas con un nimero minimo de O cré-
ditos ECTSy hasta un méaximo del 15% de los crédi-
tosdel plan de estudios o del curriculo del titulo que
se pretende cursar.

No se reconoceran créditos cursados en ensefianzas su-
periores oficiales no universitarias, por créditos cursados
en titulos propios, ni por acreditacion de experienciala
boral y profesional
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Créditos cursados por Acreditacion ExperienciaLabora Min#0 Méx - 36 0 No se reconoceran créditos cursados en ensefianzas su-

y Profesional periores oficiales no universitarias, por créditos cursados
en titulos propios, ni por acreditacion de experienciala-
boral y profesional

RECONOCIMIENTO DE CREDITOS CURSADOS EN CENTROS DE FORMACION PROFESIONAL DE GRADO
SUPERIOR

Tabla comparativa entre el Titulo o titulos de Ensefianzas Superiores no Universitarias que establecen relaciones di-
rectas con el titulo universitario del grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

Actividad cursada Actividad reconocida

Técnico Superior en Animacién de Actividades Fisicasy Deportivas Iniciacion alos Deportes Colectivos: Voleibol y Baloncesto
Iniciacién alos Deportes Individuales: Gimnasiay Atletismo
Habilidades y Juegos Motores
Teoriay Précticadel Acondicionamiento Fisico

Iniciacion Deportiva

Actividad cursada Actividad reconocida

Técnico Superior en Ensefianzay Animacién Sociodeportiva Iniciacién alos Deportes Colectivos: Voleibol y Baloncesto
Iniciacion alos Deportes Individuales: Gimnasiay Atletismo
Habilidades y Juegos Motores
Teoriay Précticadel Acondicionamiento Fisico

Iniciacion alos Deportes Colectivos: Fitbol y Balonmano

Actividad cursada Actividad reconocida

Técnico en Acondicionamiento Fisico Habilidades y Juegos Motores
Kinesiologiay Sisteméticadel Movimiento Humano

Andlisis delaRealidad social y Psicol6gicaen
el Ambito de laActividad Fisicay del Deporte

Teoriay Précticadel Acondicionamiento Fisico

Aprendizaje, Control y Desarrollo Motor en laActividad Fisicay el Deporte

Los reconocimientos de créditos, fuera de lo especificado en la tabla de reconocimientos de la presente memoria,

y lo que, en su momento, se acuerde para estudios de grado cursados en otras facultades, ser& estudiado por la
Comision de Organizacion Académica y Convalidaciones delegada de la Junta de Facultad y ratificado por dicho
6rgano o por su Comision Permanente, para lo cual podra solicitar informe no vinculante al profesorado responsa-
ble de la materia para la que se pide reconocimiento. Como referencia general se considerara el articulo 10, de pro-
cedimientos de reconocimiento y transferencias de créditos académicos en los titulos oficiales del Real Decreto
822/2021, de 28 de septiembre, en el que se indica que:

1. Los procedimientos de reconocimiento y de transferencia de créditos académicos en los titulos universitarios ofi-

ciales tiene por objeto facilitar la movilidad del estudiantado entre titulos universitarios oficiales espafioles, asi como
entre estos y los titulos universitarios extranjeros. Las universidades aprobaran normativas especificas para regular
estos procedimientos conforme a lo dispuesto en el presente real decreto.

2. Las universidades deberan reflejar en los planes de estudios de cada titulo el volumen de créditos susceptibles de
ser utilizados en estos procedimientos, y las condiciones y caracteristicas genéricas de los mismos. Estos créditos
reconocidos o transferidos seran recogidos en el expediente del o la estudiante y en el Suplemento Europeo del Ti-
tulo.

3. El reconocimiento de créditos académicos hace referencia al procedimiento de aceptacién por parte de una uni-
versidad de créditos obtenidos en otros estudios oficiales, en la misma u otra universidad, para que formen parte del
expediente del o de la estudiante a efecto de obtener un titulo universitario oficial diferente del que proceden. En es-
te procedimiento no podran ser reconocidos los créditos que corresponden a trabajos de fin de Grado o de Master, a
excepcion de aquellos que se desarrollen especificamente en un programa de movilidad.
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4. La acreditacion de la experiencia profesional y laboral podra ser reconocida como créditos académicos utilizados
para obtener un titulo de caracter oficial. Esta opcion podra darse cuando esa experiencia se muestre estrechamen-
te relacionada con los conocimientos, competencias y habilidades propias del titulo universitario oficial. De igual mo-
do, podran ser reconocidos los créditos superados y cursados en estudios universitarios propios de las universida-
des o de otros estudios superiores oficiales.

5. El volumen de créditos reconocibles a partir de la experiencia profesional o laboral o aquellos procedentes de es-
tudios universitarios no oficiales (propios o de formacion permanente) no podra superar, globalmente, el 15 por cien-
to del total de créditos que configuran el plan de estudios del titulo que se pretende obtener. Estos créditos recono-
cidos no contaran con calificacion numeérica y, por lo tanto, no podran utilizarse en el momento de baremar el expe-
diente del o la estudiante.

6. Como excepcion a lo establecido en el parrafo precedente, podra superarse este porcentaje hasta llegar incluso a
reconocerse la totalidad de los créditos que provienen de estudios universitarios no oficiales, a condicion de que el
correspondiente titulo no oficial deje de impartirse y sea extinguido y reemplazado por el nuevo titulo universitario ofi-
cial en el cual se reconozcan los créditos académicos. En este caso, los sistemas internos de garantia de la calidad
velaran por la idoneidad académica de este procedimiento.

7. En el caso de la suscripcion de un convenio entre un centro de formacion profesional de grado superior y un cen-
tro universitario, aprobado por el érgano de gobierno de la universidad y el Departamento competente en materia de
formacion profesional de la Comunidad Autébnoma, la proporcion de créditos reconocibles en un titulo universitario
oficial de Grado podra ser de hasta el 25 por ciento de la carga crediticia total de dicho titulo.

8. La transferencia de créditos académicos hace referencia a la inclusion, en el expediente académico y en el Suple-
mento Europeo al Titulo, de la totalidad de los créditos obtenidos en ensefianzas oficiales cursadas previamente, in-
distintamente de la universidad, que no hayan conducido a la obtencién de un titulo universitario oficial.

9. En todo caso, especificamente para los titulos de Grado se debera tener presente que:

a) Seran objeto de estos procedimientos hasta la totalidad de los créditos de formacion basica entre titulos del mis-
mo ambito de conocimiento.

b) Seran objeto de estos procedimientos los créditos del resto de materias y asignaturas entre titulos del mismo am-
bito de conocimiento o de &mbitos diferentes, siempre atendiendo a la coherencia académica y formativa de los co-

nocimientos, las competencias y las habilidades que definen las materias o asignaturas a reconocer con las existen-
tes en el plan de estudios del titulo al que se quiere acceder.

c) Seran objeto de estos procedimientos los créditos con relacion a la participacion del estudiantado en actividades
universitarias de cooperacion, solidarias, culturales, deportivas y de representacion estudiantil, que conjuntamente
equivaldran a como minimo seis créditos. De igual forma, podran ser objeto de estos procedimientos otras activida-
des académicas que con caracter docente organice la universidad. En ningln caso podran suponer la totalidad los
créditos objeto del reconocimiento establecido en esta letra c) de este articulo, mas del 10 por ciento del total de cré-
ditos del plan de estudios.

Ademas, se atenderan los procedimientos de reconocimientos establecidos en la Disposicion adicional primera de
este mismo Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, sobre la Eficacia de los titulos universitarios oficiales co-
rrespondientes a la ordenacion previa al EEES.

1. Los titulos universitarios oficiales obtenidos conforme a planes de estudios anteriores a la actual ordenacién de
las ensefianzas universitarias implementadas bajo los principios del Espacio Europeo de Educacion Superior man-
tendran todos sus efectos académicos y, en su caso, profesionales.

2. Las personas que posean un titulo oficial espafiol de Licenciado/a, Arquitecto/a o Ingeniero/a y deseen acceder a
ensefianzas oficiales de Grado, podran conseguir el reconocimiento de créditos que proceda en términos académi-
cos de acuerdo con lo establecido en el articulo 10 del presente real decreto. De igual modo, ese titulo les permitira
acceder a ensefianzas de Master Universitario. En este caso, si procediera podrian reconocerse créditos con rela-
cion a los conocimientos, competencias y habilidades aprendidas en los titulos precedentes y su adecuacion con el
plan de estudios del Master Universitario correspondiente al que se pretenda acceder.

3. Las personas que posean un titulo oficial de Diplomado/a, Arquitecto/a Técnico/a o Ingeniero/a Técnico/a, y
deseen acceder a ensefanzas oficiales de Grado, podran conseguir el reconocimiento de créditos que proceda en
términos académicos segun lo establecido en el articulo 10 del presente real decreto. De igual modo, ese titulo les
permitird acceder a enseflanzas de Master Universitario, pudiendo la universidad en el ejercicio de su autonomia exi-
gir complementos formativos si fueren necesarios académicamente. Ademas, si procediera y de forma excepcional y
motivada podrian reconocerse créditos con relacién a los conocimientos, competencias y habilidades aprendidas en
los titulos precedentes y su adecuacion con el plan de estudios del Master Universitario correspondiente al que se
quiere acceder.
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Para los créditos cursados en Centros de Formacion Profesional de Grado Superior, siempre que se acrediten ofi-
cialmente en créditos ECTS, el reconocimiento queda garantizado. Este se aplicara entre titulaciones relacionadas,
con un nimero minimo de 0 créditos ECTS y hasta un méximo del 15% (que se concreta en 30 créditos) de los cré-
ditos del plan de estudios.

Por ultimo, no se reconoceran créditos cursados en ensefianzas superiores oficiales no universitarias, por créditos
cursados en titulos propios, ni por acreditacion de experiencia laboral y profesional.

3.3MOVILIDAD DE LOSESTUDIANTES PROPIOSY DE ACOGIDA

La Universidad de Céadiz (UCA) destaca por la internacionalizacién de sus programas académicos, en linea con la reciente Ley de Organizacion del
Sistema Universitario, publicada el 22 de marzo de 2023. Especialmente activa en la movilidad internacional saliente, la UCA a través de su Vice-
rrectorado de Internacionalizacion, coordina y gestiona programas de intercambio que permiten a los estudiantes del Grado en Ciencias de la Ac-
tividad Fisica y del Deporte ampliar sus horizontes educativos y culturales. Toda la informacién sobre programas internacionales esta disponible en
https://internacional.uca.es/mov-saliente/estudiantes/. Entre los programas destacados se encuentran Erasmus+ KA131 y KA171, ofreciendo opor-
tunidades de estudio en instituciones europeas y de paises extracomunitarios. Los paises disponibles para el alumnado de este Grado para el inter-
cambio Erasmus son Alemania, Italia, Francia, Republica Checa, Polonia, Grecia, Portugal, Eslovaquia, Croacia. Sin embargo, se promueve tam-
bién la Movilidad Santander-UCA Internacional y el Programa de Intercambio de Movilidad Académica (PIMA), extendiendo las opciones de intercam-
bio a Iberoamérica, Norte de Africa, Asia Central, Estados Unidos y Australia. En nuestra web se detalla toda la informacién general y especifica so-
bre estas alternativas de movilidad internacional saliente para el alumnado del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, asegurando que
los estudiantes estén bien informados sobre las oportunidades disponibles.

El alumnado internacional entrante interesado en el Grado de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte también tiene la oportunidad de estudiar en
la Universidad de Cadiz mediante acuerdos especificos con sus Universidad de Origen o a través de libre movilidad. Para facilitar una integracioén aca-
démica y social efectiva, especialmente para el alumnado internacional no hispanohablante del Grado, la UCA ofrece cursos de espafiol como lengua
extranjera en el Centro Superior de Lenguas Modernas. Estos cursos tienen el propdsito de adquirir conocimientos basicos de la lengua espafiola
para el alumnado de intercambio, asegurando una experiencia educativa rica y diversa para el alumnado internacional en este Titulo. Mas informacion
disponible en https://internacional.uca.es/movilidad-entrante/estudiantes/.

La movilidad nacional en la Universidad de Cadiz (UCA) se gestiona a través del programa SICUE, un sistema de intercambio entre centros universi-
tarios espafioles, avalado por la Conferencia de Rectores de las Universidades Espafiolas (CRUE). Este programa permite a los estudiantes de cual-
quier universidad espafiola cursar parte de sus estudios en otra institucién diferente a la suya, asegurando el reconocimiento académico de los estu-
dios realizados y su integracion en el perfil curricular del estudiante. La UCA participa activamente tanto enviando a su propio alumnado como recibien-
do estudiantes de otras universidades espafiolas, en el marco de convenios bilaterales establecidos conforme a la normativa de la CRUE. Para mas in-
formacion sobre el programa SICUE y cdmo participar, los interesados pueden visitar https://atencionalumnado.uca.es/sicue/, donde se detallan los
procedimientos, requisitos y oportunidades que este programa ofrece para enriquecer su experiencia educativa mediante la movilidad nacional.

4. PLANIFICACION DE LASENSENANZAS
4.1 ESTRUCTURA BASICA DE LASENSENANZAS
DESCRIPCION DEL PLAN DE ESTUDIOS

Ver Apartado 4: Anexo 1.
NIVEL 1: FORMACION BASICA
4.1.1 Datos Basicos del Nivel 1

ECTSNIVEL1 60

NIVEL 2: Fundamentos biol6gicosy mecanicos de la motricidad humana

4.1.1.1 Datos Bésicos del Nivel 2

CARACTER AMBITO

Basica

ECTSNIVEL2 24

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6 12 6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Anatomia Humana

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Basica 6 Semestral
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Identificador : 2502557

Fecha: 10/02/2025

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Fisiologia del Ejercicio |

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Béasica

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Fisiologia del Ejercicioll

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Béasica

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Kinesiologiay Sistematica del Movimiento Humano

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Basica

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C-02 - Orienta, disefig, aplicay evalUagercicio fisico y condicion fisica, con criterios cientificos anatémico-fisiol 6gicos

y biomecanicos, adaptados a las necesidades de toda la poblacion, y con énfasis en las de caracter especial, enfocandose

en el rendimiento fisico-deportivo, en lasalud y en lareadaptacion a personas, grupos o equipos con lesiones o patologias
(diagnosticadas y/o prescritas por un médico), mediante actividades fisico-deportivas y gjercicios fisicos en diferentes &mbitos y

contextos (AC-2) TIPO: Conocimientos o contenidos
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Identificador : 2502557 Fecha: 10/02/2025
GOBIERNG INETERND
%ﬁ% DE ESPARA DE UNIVERSIDADES

C-03 - Conoce y comprende métodos adecuados, eficientes y seguros para analizar, identificar, diagnosticar, promover, orientar y
evaluar estrategias y programas que fomenten un estilo de vida activo y saludable mediante la participacion regular en actividad
fisica, deporte y gjercicio fisico, adaptados a toda la poblacion, con énfasis en las de carécter especial, asegurando un enfoque
inclusivo y técnico cientifico, en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay
deporte (AC-3) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-06 - Conoce y comprende las bases de la metodologia del trabajo cientifico, incluyendo la seleccidn, revision y andlisis critico de
meétodos, técnicas y recursos basados en la evidencia cientifica, parafundamentar y justificar profesionalmente las intervenciones
en actividad fisicay deporte, en cualquier sector profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econdmicos, cientificosy
éticos (AC-6) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-07 - Conoce 'y comprende con rigor cientifico |os principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organizativos

y normativos del gjercicio profesional de quién se ha Graduado en Ciencias de laActividad Fisicay del Deporte, en €l

servicio alos ciudadanos en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (ensefianzaformal e informal fisico-
deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gercicio fisico parala salud; direccidn de actividad fisicay deporte) (AC-7) TIPO:
Conocimientos o contenidos

CE-03 - Desarrollar y aplicar habilidades parala promocién de paliticas, estrategias y programas educativos sobre aspectos de la
salud publica, en relacion con laactividad fisicay deporte (parala prevencion de factores de riesgo y enfermedades), adaptados
atodala poblacion, con énfasis en poblaciones especiales, colaborando con otros agentes implicados y asegurando practicas que
respeten principios éticos y deontol dgicos, en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencién profesional de
actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Competencias

CE-06 - Entender, desarrollar y aplicar un enfoque cientifico riguroso en el ambito de la actividad fisicay el deporte, incluyendo
e andlisis critico y la seleccidn de métodos, técnicas y recursos para fundamentar y justificar profesional mente todos | os actos,
decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, tareas, conclusiones, informesy desempefio profesional, en cualquier sector
profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econémicos, cientificosy éticos (AC-6) TIPO: Competencias

CE-07 - Comprender, saber explicar y difundir las funciones, responsabilidades e importancia de una buena persona profesional
Graduada en Ciencias dela Actividad Fisicay del Deporte asi como analizar, comprender, identificar y reflexionar de formacritica
y auténoma sobre su identidad, formacion y desempefio profesional para conseguir los finesy beneficios propios de la actividad
fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludabley €eficiente en todos los servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestadosy en
cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO: Competencias

CO-02 - Analizar, disefiar y evaluar pruebas de valoracién y control de lacondicion fisicay del rendimiento fisico-deportivo,

asi como planificar, aplicar y supervisar programas de entrenamiento, readaptacion, reentrenamiento y reeducacion de personas,
grupos o equipos con lesiones o patol ogias (diagnosticadas y/o prescritas por un médico), compitan o no, a través de actividades
fisico-deportivas y gercicios fisicos adecuados a sus caracteristicas y necesidades, con base cientifica anatomica-fisiolégicay
biomecanica, en diferentes ambitos y contextos para toda |a poblacién y con énfasis en las poblaciones de carécter especial (AC-2)
TIPO: Competencias

HD-02 - Identifica, comunicay aplica criterios cientificos anatdmico-fisioldgicos y biomecanicos en €l disefio, desarrolloy
eval uacion técnico cientifica de procedimientos, estrategias, acciones, actividades y orientaciones adecuadas, para prevenir,
minimizar y/o evitar riesgos parala salud en la préctica de actividad fisicay deporte en todo tipo de poblacién y en diferentes
ambitosy contextos (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-03 - Disefiay aplica con fluidez, naturalidad, de forma consciente y continuada gjercicio fisico y condicién fisica adecuada,
eficiente, sistemética, variada, basada en evidencias cientificas, para el desarrollo de los procesos de adaptacion y mejorao
readaptacion de determinadas capacidades de cada persona en relacién con el movimiento humano y su optimizacion; con el fin de
poder resolver problemas poco estructurados, de creciente complejidad e imprevisiblesy con énfasis en las poblaciones de caréacter
especia (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-09 - Aplica métodos y técnicas de investigacion cientifica con rigor para elaborar, sustentar, fundamentar y justificar
profesional mente todos | os actos, decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, actividades, tareas, conclusiones, informes
y desempefio profesional, integrando andlisis criticos y procedimientos propios sobre aspectos sociales, juridicos, econdémicos,
cientificosy éticos en laresolucion de problemas, en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-6) TIPO:
Habilidades o destrezas

HD-04 - Disefig, aplicay € ecuta programas de promocidn, orientacidn, coordinacion, supervision y evaluacion técnico cientifica de
actividad fisica, gjercicio fisico y deporte, adaptados a toda la poblacidn, con énfasis en poblaciones especiales, con o sin presencia
de un profesional, mientras informay asesora sobre los beneficiosy riesgos , promoviendo estilos de vida activos y saludables, y
orientando aindividuosy dirigentes sobre opciones en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencidn profesional
de actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-10 - Aplicalos principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructurales-organizativos y normativos del gercicio profesional
de las personas Graduadas en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte, con un enfoque cientifico y multidisciplinar, para
conseguir los fines y beneficios propios de la actividad fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludable y eficiente en todos
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Habilidades o destrezas

Identificador : 2502557

los servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestados y en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO:

Fecha: 10/02/2025

SOSL - Competencia en la contextualizacion criticadel conocimiento estableciendo interrelaciones con la problemética social,
econémicay ambiental, local y/o global * TIPO: Competencias

social * TIPO: Competencias

SOS2 - Competencia en la utilizacién sostenible de recursos y en la prevencién de impactos negativos sobre el medio natural y

SOS3 - Competencia en la participacion en procesos comunitarios que promuevan la sostenibilidad * TIPO: Competencias

SOS4 - Competencia en la aplicacion de principios éticos relacionados con los val ores de la sostenibilidad en los comportamientos
personalesy profesionales * TIPO: Competencias

NIVEL 2: Fundamentos comportamentalesy sociales de la motricidad humana

4.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER AMBITO
Basica
ECTSNIVEL2 36

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6 6 12
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
12

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Teoriay Evolucién dela Actividad Fisicay el Deporte

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Béasica

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Investigacion en la Actividad Fisicay el Deporte

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Béasica

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Aprendizaje, Control y Desarrollo Motor en la Actividad Fisicay el Deporte

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL
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Identificador : 2502557

Fecha: 10/02/2025

Béasica

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Andlisis de la Realidad Social y Psicolégica en e Ambito dela Actividad Fisicay el Deporte

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Béasica

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Nuevas tecnologias aplicadas a la Actividad Fisicay el Deporte

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Basica

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Estadistica aplicada ala Actividad Fisicay el Deporte

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Basica

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C-01 - Conoce, comprende y elabora procedimientos, estrategias, actividades, recursos, técnicas y métodos que intervienen en €l
proceso de ensefianza-aprendizaje, en todos los contextos y sectores de intervencién profesional de actividad fisicay deportiva, para

todala poblacion y con énfasis en |as poblaciones de caracter especial (AC-1) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-02 - Orienta, disefig, aplicay evalliagercicio fisico y condicion fisica, con criterios cientificos anatomico-fisiol 6gicos
y biomecanicos, adaptados a las necesidades de toda la poblacion, y con énfasis en las de carécter especial, enfocandose
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Identificador : 2502557 Fecha: 10/02/2025
GOBIERNG INETERND
%ﬁ% DE ESPARA DE UNIVERSIDADES

en el rendimiento fisico-deportivo, en lasalud y en la readaptacion a personas, grupos 0 equipos con lesiones o patologias
(diagnosticadas y/o prescritas por un médico), mediante actividades fisico-deportivas y gjercicios fisicos en diferentes ambitos y
contextos (AC-2) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-03 - Conoce y comprende métodos adecuados, eficientesy seguros para analizar, identificar, diagnosticar, promover, orientar y
evaluar estrategias y programas que fomenten un estilo de vida activo y saludable mediante la participacion regular en actividad
fisica, deportey gercicio fisico, adaptados a toda la poblacion, con énfasis en las de carécter especial, asegurando un enfoque
inclusivo y técnico cientifico, en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay
deporte (AC-3) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-05 - Identificalos elementos, estructura, situacion, y caracteristicas de todos | os tipos de organizaciones de actividad fisica

y deporte, junto con la gestion de recursos humanos 'y materiales asi como |os elementos legidativos y juridicos vinculados,
comprendiendo laimportancia de la planificacion, direccion, y evaluacién técnico-cientifica de |l as actividades adaptadas a toda la
poblacion, y con énfasis en poblaciones especiales, en cualquier sector de intervencién profesional de actividad fisicay deporte,
respetando la normativa vigente (AC-5) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-06 - Conoce y comprende las bases de la metodologia del trabajo cientifico, incluyendo la seleccidn, revision y andlisis critico de
meétodos, técnicas y recursos basados en la evidencia cientifica, parafundamentar y justificar profesionalmente las intervenciones
en actividad fisicay deporte, en cualquier sector profesional, considerando aspectos social es, juridicos, econdmicos, cientificosy
éticos (AC-6) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-07 - Conoce y comprende con rigor cientifico los principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organizativos

y normativos del gjercicio profesional de quién se ha Graduado en Ciencias de laActividad Fisicay del Deporte, en €

servicio alos ciudadanos en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (ensefianza formal e informal fisico-
deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gjercicio fisico parala salud; direccion de actividad fisicay deporte) (AC-7) TIPO:
Conocimientos o contenidos

CE-03 - Desarrallar y aplicar habilidades parala promocion de politicas, estrategias y programas educativos sobre aspectos de la
salud publica, en relacién con la actividad fisicay deporte (para la prevencion de factores de riesgo y enfermedades), adaptados
atodala poblacién, con énfasis en poblaciones especiales, colaborando con otros agentes implicados y asegurando précticas que
respeten principios éticos y deontol gicos, en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencion profesional de
actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Competencias

CE-05 - Analizar, gestionar y liderar organizaciones de actividad fisicay deporte, planificar y gecutar programas adaptados a toda
la poblacion y con énfasis en poblaciones especiales; gestionar recursos humanosy materiales, y cumplir con lalegislacion vigente,
incluyendo habilidades para asesorar, certificar y evaluar técnico-cientificamente | as actividades deportivas y recursos, asi como

d disefio y elaboracién de informes técnicos en todos |os servicios de actividad fisicay deporte, contextos, entornosy sectores de
intervencion profesional (AC-5) TIPO: Competencias

CE-06 - Entender, desarrollar y aplicar un enfoque cientifico riguroso en el ambito de la actividad fisicay el deporte, incluyendo
e andlisis critico y la seleccidn de métodos, técnicas y recursos para fundamentar y justificar profesional mente todos | os actos,
decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, tareas, conclusiones, informesy desempefio profesional, en cual quier sector
profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econémicos, cientificosy éticos (AC-6) TIPO: Competencias

CE-07 - Comprender, saber explicar y difundir las funciones, responsabilidades e importancia de una buena persona profesional
Graduada en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte asi como analizar, comprender, identificar y reflexionar de forma critica
y auténoma sobre su identidad, formacién y desempefio profesional para conseguir los fines y beneficios propios de la actividad
fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludabley eficiente en todos | os servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestadosy en
cualquier sector profesiona de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO: Competencias

CO-01 - Conocer, disefiar y aplicar el proceso de ensefianza-aprendizaje, demostrando habilidades docentes adecuadas y eficientes
al comunicar e interactuar, seglin las caracteristicas y necesidades individuales para todala poblacién, y con énfasisen las
poblaciones de caracter especial, en todos |os sectores de intervencion profesional de actividad fisicay deportiva (ensefianza formal
einformal fisico-deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gjercicio paralasalud; direccién de actividad fisicay deporte) (AC-1)
TIPO: Competencias

CO-02 - Analizar, disefiar y evaluar pruebas de valoracion y control de lacondicion fisicay del rendimiento fisico-deportivo,

asi como planificar, aplicar y supervisar programas de entrenamiento, readaptacion, reentrenamiento y reeducacion de personas,
grupos o equipos con lesiones o patol ogias (diagnosticadas y/o prescritas por un médico), compitan o no, a través de actividades
fisico-deportivas y gercicios fisicos adecuados a sus caracteristicas y necesidades, con base cientifica anatomica-fisiolégicay
biomecanica, en diferentes ambitos y contextos para toda |a poblacién y con énfasis en las poblaciones de carécter especial (AC-2)
TIPO: Competencias

HD-01 - Disefia, adapta'y aplica un proceso de ensefianza-aprendizaje integral, que incluye observacion, reflexion, andlisis,
diagnostico, gecucidn y evaluacion técnico-cientifica, demostrando habilidades docentes adecuadasy eficientes al comunicar e
interactuar segun las caracteristicas y necesidades individuales para todala poblacion, y con énfasis en |as poblaciones de carécter
especial, en todos los contextos y sectores de intervencion profesional de la actividad fisicay deporte (AC-1) TIPO: Habilidades o
destrezas
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GOBIERNG INETERND
%ﬁ% DE ESPARA DE UNIVERSIDADES

HD-02 - Identifica, comunicay aplica criterios cientificos anatdmico-fisiol 6gicos y biomecanicos en €l disefio, desarrolloy
eval uacion técnico cientifica de procedimientos, estrategias, acciones, actividades y orientaciones adecuadas, para prevenir,
minimizar y/o evitar riesgos parala salud en la préctica de actividad fisicay deporte en todo tipo de poblacién y en diferentes
ambitosy contextos (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-03 - Disefiay aplica con fluidez, naturalidad, de forma consciente y continuada gjercicio fisico y condicion fisica adecuada,
eficiente, sistemética, variada, basada en evidencias cientificas, parael desarrollo de los procesos de adaptacion y mejorao
readaptacion de determinadas capacidades de cada persona en relacion con el movimiento humano y su optimizacion; con € fin de
poder resolver problemas poco estructurados, de creciente complejidad e imprevisiblesy con énfasis en las poblaciones de carécter
especia (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-06 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza eval uacion técnico-cientifica de los diversos tipos de
actividades fisicas y deportivas adaptados a desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuosy latipologia de la actividad,
espacio y entidad, en todos |os tipos de servicios de actividad fisicay deporte, incluidos eventos deportivos, y en cualquier tipo

de organizacién, contexto, entorno y poblacién y con énfasis en las poblaciones de carécter especial y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad
desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-09 - Aplica métodos y técnicas de investigacion cientifica con rigor para elaborar, sustentar, fundamentar y justificar
profesional mente todos | os actos, decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, actividades, tareas, conclusiones, informes
y desempefio profesional, integrando andlisis criticos y procedimientos propios sobre aspectos sociales, juridicos, econdémicos,
cientificosy éticos en laresolucion de problemas, en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-6) TIPO:
Habilidades o destrezas

HD-04 - Disefig, aplicay € ecuta programas de promocidn, orientacidn, coordinacion, supervision y evaluacion técnico cientifica de
actividad fisica, gjercicio fisico y deporte, adaptados a toda la poblacidn, con énfasis en poblaciones especiales, con o sin presencia
de un profesional, mientras informay asesora sobre los beneficios y riesgos , promoviendo estilos de vida activos y saludables, y
orientando aindividuosy dirigentes sobre opciones en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencidn profesional
de actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-07 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y evallia el desempefio profesional de los recursos humanos,
con énfasis en ladireccion, coordinacién, planificacion, supervision y evaluacion técnico-cientifica de la actividad, desempefio
realizado y de la prestacion de servicios por |os profesionales de actividad fisicay deporte, en todos |os tipos de serviciosy en
cualquier tipo de organizacién, contexto, entorno y con énfasis en |as poblaciones de carécter especia y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad
desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-08 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza evaluacion técnico-cientifica de los recursos
organizativos y recursos materiales e instal aciones deportivas, incluido su disefio basico y funcional asi como adecuada seleccion
y utilizacion, para cadatipo de actividad, con lafinalidad de conseguir actividades fisicas y deportivas seguras, eficientesy
saludables, adaptadas a desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuos y latipologia de |a actividad, espacio y entidad
en cualquier tipo de organizacion, poblacion, contexto y en cualquier sector de intervencién profesional de actividad fisicay
deportey con énfasis paralas poblaciones de carécter especia y garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la
actividad desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-10 - Aplicalos principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organizativos y normativos del gjercicio profesional
de las personas Graduadas en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte, con un enfoque cientifico y multidisciplinar, para
conseguir losfinesy beneficios propios de la actividad fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludabley eficiente en todos
los servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestados y en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO:
Habilidades o destrezas

SOS1 - Competencia en la contextualizacion critica del conocimiento estableciendo interrelaciones con la problemética social,
econémicay ambiental, local y/o global * TIPO: Competencias

SOS2 - Competencia en la utilizacion sostenible de recursos y en la prevencién de impactos negativos sobre el medio natural y
social * TIPO: Competencias

SOS3 - Competencia en la participacion en procesos comunitarios que promuevan la sostenibilidad * TIPO: Competencias

SOS4 - Competencia en la aplicacion de principios éticos rel acionados con los valores de la sostenibilidad en |os comportamientos
personalesy profesionales* TIPO: Competencias

NIVEL 1: FORMACION OBLIGATORIA
4.1.1 Datos Basicos del Nivel 1
ECTSNIVEL1 60

NIVEL 2: Manifestaciones de la motricidad humana

4.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 2
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Identificador : 2502557

Fecha: 10/02/2025

CARACTER

Obligatoria

ECTSNIVEL 2

18

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6 6
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Habilidadesy Juegos M ctores

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Expresion Corporal

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Actividades Fisicas Recreativas en el Medio Natural

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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Identificador : 2502557 Fecha: 10/02/2025
GOBIERNG INETERND
%ﬁ% DE ESPARA DE UNIVERSIDADES

C-01 - Conaoce, comprende 'y elabora procedimientos, estrategias, actividades, recursos, técnicasy métodos que intervienen en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, en todos los contextos y sectores de intervencidn profesional de actividad fisicay deportiva, para
todala poblacion y con énfasis en las poblaciones de carécter especia (AC-1) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-02 - Orienta, disefig, aplicay evalUagercicio fisico y condicion fisica, con criterios cientificos anatémico-fisiol 6gicos

y biomecanicos, adaptados a las necesidades de toda la poblacion, y con énfasis en las de caracter especial, enfocandose

en el rendimiento fisico-deportivo, en lasalud y en lareadaptacion a personas, grupos o equipos con lesiones o patologias
(diagnosticadas y/o prescritas por un médico), mediante actividades fisico-deportivas y gjercicios fisicos en diferentes &mbitos y
contextos (AC-2) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-03 - Conoce y comprende métodos adecuados, eficientesy seguros para analizar, identificar, diagnosticar, promover, orientar y
evaluar estrategias y programas que fomenten un estilo de vida activo y saludable mediante la participacion regular en actividad
fisica, deportey gercicio fisico, adaptados a toda la poblacion, con énfasis en las de caracter especial, asegurando un enfoque
inclusivo y técnico cientifico, en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay
deporte (AC-3) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-04 - Identificay comprende los elementos, métodos, procesos, actividades, recursos y técnicas que componen las habilidades
motrices basicas, actividades fisicas, deportivas, juegos, actividades expresivas corporalesy de danza, actividades en la
naturaleza, asi como los procesos de condicion fisicay gercicio fisico, de forma adecuada, eficiente, sistematica e integrada
metodol 6gicamente para toda la poblacién y con énfasis en poblaciones especiales, y en cualquier sector de intervencién
profesional de actividad fisicay deporte (AC-4) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-05 - Identificalos elementos, estructura, situacion, y caracteristicas de todos | os tipos de organizaciones de actividad fisica

y deporte, junto con la gestion de recursos humanos 'y materiales asi como |os elementos legidativos y juridicos vinculados,
comprendiendo laimportancia de la planificacion, direccion, y evaluacién técnico-cientifica de |l as actividades adaptadas a toda la
poblacion, y con énfasis en poblaciones especiales, en cualquier sector de intervencién profesional de actividad fisicay deporte,
respetando la normativa vigente (AC-5) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-06 - Conoce y comprende las bases de la metodologia del trabajo cientifico, incluyendo la seleccion, revision y andlisis critico de
métodos, técnicas y recursos basados en la evidencia cientifica, para fundamentar y justificar profesionalmente las intervenciones
en actividad fisicay deporte, en cualquier sector profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econdmicos, cientificosy
éticos (AC-6) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-07 - Conoce y comprende con rigor cientifico los principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organizativos

y normativos del gjercicio profesional de quién se ha Graduado en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte, en €

servicio alos ciudadanos en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (ensefianza formal e informal fisico-
deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gjercicio fisico parala salud; direccion de actividad fisicay deporte) (AC-7) TIPO:
Conocimientos o contenidos

CE-03 - Desarrallar y aplicar habilidades parala promocion de politicas, estrategias y programas educativos sobre aspectos de la
salud publica, en relacién con la actividad fisicay deporte (para la prevencion de factores de riesgo y enfermedades), adaptados
atodala poblacién, con énfasis en poblaciones especiales, colaborando con otros agentes implicados y asegurando précticas que
respeten principios éticos y deontol gicos, en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencion profesional de
actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Competencias

CE-04 - Desarrollar, implementar y evaluar técnico-cientificamente | os el ementos, métodos, procedimientos, actividades, recursos
y técnicas que componen las manifestaciones del movimiento humano y los procesos de la condicion fisicay del gjercicio fisico;
adaptandose a metodol dgicas eficientes y variadas que respondan al desarrollo, caracteristicas, necesidades y contexto de los
individuos, los diferentes tipos de poblacién y los espacios donde se realizala actividad fisicay deporte; en los diversos sectores de
intervencion profesional y con énfasis en las poblaciones de carécter especia (AC-4) TIPO: Competencias

CE-05 - Analizar, gestionar y liderar organizaciones de actividad fisicay deporte, planificar y gecutar programas adaptados a toda
la poblacion y con énfasis en poblaciones especiales; gestionar recursos humanosy materiales, y cumplir con lalegislacion vigente,
incluyendo habilidades para asesorar, certificar y evaluar técnico-cientificamente | as actividades deportivas y recursos, asi como

d disefio y elaboracidn de informes técnicos en todos |os servicios de actividad fisicay deporte, contextos, entornosy sectores de
intervencion profesional (AC-5) TIPO: Competencias

CE-06 - Entender, desarrollar y aplicar un enfoque cientifico riguroso en el ambito de la actividad fisicay el deporte, incluyendo
e andlisis critico y la seleccidn de métodos, técnicas y recursos para fundamentar y justificar profesional mente todos | os actos,
decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, tareas, conclusiones, informesy desempefio profesional, en cualquier sector
profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econémicos, cientificosy éticos (AC-6) TIPO: Competencias

CE-07 - Comprender, saber explicar y difundir las funciones, responsabilidades e importancia de una buena persona profesional
Graduada en Ciencias dela Actividad Fisicay del Deporte asi como analizar, comprender, identificar y reflexionar de formacritica
y auténoma sobre su identidad, formacion y desempefio profesional para conseguir los finesy beneficios propios de la actividad
fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludabley eficiente en todos los servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestadosy en
cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO: Competencias
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CO-01 - Conocer, disefiar y aplicar el proceso de ensefianza-aprendizaje, demostrando habilidades docentes adecuadas y eficientes
al comunicar e interactuar, seglin las caracteristicas y necesidades individuales para todala poblacién, y con énfasisen las
poblaciones de caracter especial, en todos |os sectores de intervencion profesional de actividad fisicay deportiva (ensefianza formal
einformal fisico-deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gercicio paralasalud; direccién de actividad fisicay deporte) (AC-1)
TIPO: Competencias

CO-02 - Analizar, disefiar y evaluar pruebas de valoracion y control de lacondicion fisicay del rendimiento fisico-deportivo,

asi como planificar, aplicar y supervisar programas de entrenamiento, readaptacion, reentrenamiento y reeducacion de personas,
grupos o equipos con lesiones o patol ogias (diagnosticadas y/o prescritas por un médico), compitan o no, a través de actividades
fisico-deportivas y gercicios fisicos adecuados a sus caracteristicas y necesidades, con base cientifica anatomica-fisiolégicay
biomecanica, en diferentes ambitos y contextos para toda |a poblacién y con énfasis en las poblaciones de carécter especial (AC-2)
TIPO: Competencias

HD-01 - Disefia, adaptay aplica un proceso de ensefianza-aprendizaje integral, que incluye observacion, reflexion, andisis,
diagndstico, gecucién y evaluacion técnico-cientifica, demostrando habilidades docentes adecuadas y eficientes al comunicar e
interactuar segun las caracteristicas y necesidades individual es para todala poblacion, y con énfasis en las poblaciones de carécter
especial, en todos los contextos y sectores de intervencion profesional de la actividad fisicay deporte (AC-1) TIPO: Habilidades o
destrezas

HD-02 - Identifica, comunicay aplica criterios cientificos anatomico-fisiol dgicos y biomecanicos en el disefio, desarrollo y
evaluacion técnico cientifica de procedimientos, estrategias, acciones, actividadesy orientaciones adecuadas, para prevenir,
minimizar y/o evitar riesgos paralasalud en la practica de actividad fisicay deporte en todo tipo de poblacion y en diferentes
ambitos y contextos (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-03 - Disefiay aplica con fluidez, naturalidad, de forma consciente y continuada gjercicio fisico y condicién fisica adecuada,
eficiente, sistemética, variada, basada en evidencias cientificas, parael desarrollo de los procesos de adaptacién y mejorao
readaptacion de determinadas capacidades de cada persona en relacion con €l movimiento humano y su optimizacion; con el fin de
poder resolver problemas poco estructurados, de creciente complejidad e imprevisiblesy con énfasis en las poblaciones de caracter
especia (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-05 - Elabora, aplicay evalla procedimientos y protocolos para abordar y resolver problemas poco estructurados, imprevisibles
y de creciente complgjidad, aplicando de forma adecuada, eficiente, sistemética, variada e integrada | as habilidades motrices
bésicas, actividades fisicas, deportivas, juegos, actividades expresivas corporalesy de danza, actividades en la naturaleza, asi como
los procesos de condicion fisicay gercicio fisico, adaptados al desarrollo, caracteristicas, necesidades y contexto de los individuos,
los diferentes tipos de poblacion y los espacios, en los diversos sectores de intervencion profesional y con énfasis en las poblaciones
especiaes (AC-4) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-06 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza evaluacion técnico-cientifica de los diversos tipos de
actividades fisicas y deportivas adaptados a desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuos y latipologia de la actividad,
espacio y entidad, en todos los tipos de servicios de actividad fisicay deporte, incluidos eventos deportivos, y en cualquier tipo

de organizacion, contexto, entorno y poblacion y con énfasis en las poblaciones de carécter especial y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad
desempefiada en e cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-09 - Aplicamétodosy técnicas de investigacion cientifica con rigor para elaborar, sustentar, fundamentar y justificar
profesionalmente todos | os actos, decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, actividades, tareas, conclusiones, informes
y desempefio profesional, integrando andlisis criticos y procedimientos propios sobre aspectos sociales, juridicos, econdmicos,
cientificosy éticos en laresolucion de problemas, en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-6) TIPO:
Habilidades o destrezas

HD-04 - Disefia, aplicay gjecuta programas de promocién, orientacion, coordinacion, supervision y evaluacion técnico cientifica de
actividad fisica, gercicio fisico y deporte, adaptados a toda la poblacién, con énfasis en poblaciones especiales, con o sin presencia
de un profesional, mientras informay asesora sobre los beneficiosy riesgos, promoviendo estilos de vida activos y saludables, y
orientando aindividuosy dirigentes sobre opciones en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencién profesional
de actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-07 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y evalla el desempefio profesional de |os recursos humanos,
con énfasis en la direccion, coordinacion, planificacidn, supervision y evaluacion técnico-cientifica de la actividad, desempefio
realizado y de la prestacion de servicios por |os profesionales de actividad fisicay deporte, en todos los tipos de serviciosy en
cualquier tipo de organizacion, contexto, entorno 'y con énfasis en las poblaciones de caracter especia y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad
desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-08 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza evaluacion técnico-cientifica de los recursos
organizativos y recursos materiales e instal aciones deportivas, incluido su disefio basico y funcional asi como adecuada seleccion
y utilizacion, para cadatipo de actividad, con lafinalidad de conseguir actividades fisicasy deportivas seguras, eficientesy
saludables, adaptadas al desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuosy latipologia de la actividad, espacio y entidad
en cualquier tipo de organizacion, poblacion, contexto y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay
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Identificador : 2502557

deporte y con énfasis paralas poblaciones de caracter especia y garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la
actividad desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

Fecha: 10/02/2025

Habilidades o destrezas

HD-10 - Aplicalos principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organizativos y hormativos del gercicio profesional
de las personas Graduadas en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte, con un enfoque cientifico y multidisciplinar, para
conseguir los fines'y beneficios propios de la actividad fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludabley eficiente en todos
los servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestados y en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO:

SOS1 - Competencia en la contextualizacion critica del conocimiento estableciendo interrelaciones con la problemética social,
econémicay ambiental, local y/o global * TIPO: Competencias

social * TIPO: Competencias

SOS2 - Competencia en la utilizacion sostenible de recursos y en la prevencion de impactos negativos sobre el medio natural y

SOS3 - Competencia en la participacion en procesos comunitarios que promuevan la sostenibilidad * TIPO: Competencias

SOS4 - Competencia en la aplicacion de principios éticos relacionados con los valores de la sostenibilidad en los comportamientos
personalesy profesionales* TIPO: Competencias

NIVEL 2: Fundamentos delos Deportes

4.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Obligatoria

ECTSNIVEL 2

42

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

12 12 6
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
12

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Iniciacién Deportiva

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Iniciacion alos Deportes Colectivos: Voleibol y Baloncesto

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12
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NIVEL 3: Iniciacion alos Deportes Colectivos: Futbol y Balonmano

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Iniciacién alos Deportes Individual

es. Gimnasiay Atletismo

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Iniciacién alos Deportes Individual

es: Natacion y Golf

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Iniciacion a los Deportes Nauticos: Velaligera

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Iniciacion alos Deportes de Luchay de Raqueta

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

20/ 61
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CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C-01 - Conaoce, comprende 'y elabora procedimientos, estrategias, actividades, recursos, técnicasy métodos que intervienen en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, en todos los contextos y sectores de intervencidn profesional de actividad fisicay deportiva, para
todala poblacion y con énfasis en las poblaciones de carécter especia (AC-1) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-02 - Orienta, disefig, aplicay evalUagercicio fisico y condicion fisica, con criterios cientificos anatémico-fisiol 6gicos

y biomecanicos, adaptados a las necesidades de toda la poblacion, y con énfasis en las de caracter especial, enfocandose

en el rendimiento fisico-deportivo, en lasalud y en lareadaptacion a personas, grupos o equipos con lesiones o patologias
(diagnosticadas y/o prescritas por un médico), mediante actividades fisico-deportivas y gjercicios fisicos en diferentes &mbitos y
contextos (AC-2) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-03 - Conoce y comprende métodos adecuados, eficientesy seguros para analizar, identificar, diagnosticar, promover, orientar y
evaluar estrategias'y programas que fomenten un estilo de vida activo y saludable mediante la participacion regular en actividad
fisica, deportey gercicio fisico, adaptados a toda la poblacion, con énfasis en las de caracter especial, asegurando un enfoque
inclusivo y técnico cientifico, en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay
deporte (AC-3) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-04 - Identificay comprende los elementos, métodos, procesos, actividades, recursos y técnicas que componen las habilidades
motrices basicas, actividades fisicas, deportivas, juegos, actividades expresivas corporalesy de danza, actividades en la
naturaleza, asi como los procesos de condicion fisicay gercicio fisico, de forma adecuada, eficiente, sistematica e integrada
metodol 6gicamente para toda la poblacién y con énfasis en poblaciones especiales, y en cualquier sector de intervencién
profesional de actividad fisicay deporte (AC-4) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-05 - Identificalos elementos, estructura, situacion, y caracteristicas de todos | os tipos de organizaciones de actividad fisica

y deporte, junto con la gestion de recursos humanos 'y materiales asi como |os elementos legidativos y juridicos vinculados,
comprendiendo laimportancia de la planificacion, direccion, y evaluacién técnico-cientifica de |l as actividades adaptadas a toda la
poblacion, y con énfasis en poblaciones especiales, en cualquier sector de intervencidn profesional de actividad fisicay deporte,
respetando la normativa vigente (AC-5) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-06 - Conoce y comprende las bases de la metodologia del trabajo cientifico, incluyendo la seleccion, revision y andlisis critico de
métodos, técnicas y recursos basados en la evidencia cientifica, para fundamentar y justificar profesionalmente las intervenciones
en actividad fisicay deporte, en cualquier sector profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econdmicos, cientificosy
éticos (AC-6) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-07 - Conoce y comprende con rigor cientifico los principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organizativos

y normativos del gjercicio profesional de quién se ha Graduado en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte, en €

servicio alos ciudadanos en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (ensefianza formal e informal fisico-
deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gjercicio fisico parala salud; direccion de actividad fisicay deporte) (AC-7) TIPO:
Conocimientos o contenidos

CE-03 - Desarrallar y aplicar habilidades parala promocion de politicas, estrategias y programas educativos sobre aspectos de la
salud publica, en relacién con la actividad fisicay deporte (para la prevencion de factores de riesgo y enfermedades), adaptados
atodala poblacién, con énfasis en poblaciones especiales, colaborando con otros agentes implicados y asegurando précticas que
respeten principios éticos y deontol 6gicos, en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencion profesional de
actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Competencias

CE-04 - Desarrollar, implementar y evaluar técnico-cientificamente | os el ementos, métodos, procedimientos, actividades, recursos
y técnicas que componen las manifestaciones del movimiento humano y los procesos de la condicion fisicay del gjercicio fisico;
adaptandose a metodol dgicas eficientes y variadas que respondan al desarrollo, caracteristicas, necesidades y contexto de los
individuos, los diferentes tipos de poblacién y los espacios donde se realizala actividad fisicay deporte; en los diversos sectores de
intervencion profesional y con énfasis en las poblaciones de carécter especia (AC-4) TIPO: Competencias

CE-05 - Analizar, gestionar y liderar organizaciones de actividad fisicay deporte, planificar y gjecutar programas adaptados a toda
la poblacion y con énfasis en poblaciones especiales; gestionar recursos humanosy materiales, y cumplir con lalegislacion vigente,
incluyendo habilidades para asesorar, certificar y evaluar técnico-cientificamente | as actividades deportivas y recursos, asi como
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d disefio y elaboracién de informes técnicos en todos |os servicios de actividad fisicay deporte, contextos, entornosy sectores de
intervencion profesional (AC-5) TIPO: Competencias

CE-06 - Entender, desarrollar y aplicar un enfoque cientifico riguroso en el ambito de la actividad fisicay el deporte, incluyendo
e andlisis critico y la seleccidn de métodos, técnicas y recursos para fundamentar y justificar profesional mente todos | os actos,
decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, tareas, conclusiones, informesy desempefio profesional, en cual quier sector
profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econémicos, cientificosy éticos (AC-6) TIPO: Competencias

CE-07 - Comprender, saber explicar y difundir las funciones, responsabilidades e importancia de una buena persona profesional
Graduada en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte asi como analizar, comprender, identificar y reflexionar de forma critica
y auténoma sobre su identidad, formacion y desempefio profesiona para conseguir los finesy beneficios propios de la actividad
fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludable y eficiente en todos |os servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestadosy en
cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO: Competencias

CO-01 - Conocer, disefiar y aplicar el proceso de ensefianza-aprendizaje, demostrando habilidades docentes adecuadas y eficientes
al comunicar e interactuar, seglin las caracteristicas y necesidades individuales para todala poblacién, y con énfasisen las
poblaciones de caracter especial, en todos |os sectores de intervencién profesional de actividad fisicay deportiva (ensefianza formal
einformal fisico-deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gjercicio paralasalud; direccién de actividad fisicay deporte) (AC-1)
TIPO: Competencias

CO-02 - Analizar, disefiar y evaluar pruebas de valoracion y control de lacondicion fisicay del rendimiento fisico-deportivo,

asi como planificar, aplicar y supervisar programas de entrenamiento, readaptacion, reentrenamiento y reeducacion de personas,
grupos o equipos con lesiones o patol ogias (diagnosticadas y/o prescritas por un médico), compitan o no, a través de actividades
fisico-deportivas y gercicios fisicos adecuados a sus caracteristicas y necesidades, con base cientifica anatomica-fisiolégicay
biomecanica, en diferentes ambitosy contextos para toda |la poblacién y con énfasis en las poblaciones de carécter especial (AC-2)
TIPO: Competencias

HD-01 - Disefia, adapta'y aplica un proceso de ensefianza-aprendizaje integral, que incluye observacion, reflexion, andlisis,
diagnastico, gecucion y evaluacion técnico-cientifica, demostrando habilidades docentes adecuadasy eficientes al comunicar e
interactuar segun las caracteristicas y necesidades individuales para todala poblacion, y con énfasis en |as poblaciones de carécter
especial, en todos los contextos y sectores de intervencion profesional de la actividad fisicay deporte (AC-1) TIPO: Habilidades o
destrezas

HD-02 - Identifica, comunicay aplica criterios cientificos anatdmico-fisiol 6gicos y biomecanicos en el disefio, desarrollo y
evaluacion técnico cientifica de procedimientos, estrategias, acciones, actividadesy orientaciones adecuadas, para prevenir,
minimizar y/o evitar riesgos paralasalud en la practica de actividad fisicay deporte en todo tipo de poblacion y en diferentes
ambitos y contextos (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-03 - Disefiay aplica con fluidez, naturalidad, de forma consciente y continuada gjercicio fisico y condicién fisica adecuada,
eficiente, sistemética, variada, basada en evidencias cientificas, parael desarrollo de los procesos de adaptacién y mejorao
readaptacion de determinadas capacidades de cada persona en relacion con €l movimiento humano y su optimizacion; con el fin de
poder resolver problemas poco estructurados, de creciente complejidad e imprevisiblesy con énfasis en las poblaciones de caracter
especia (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-05 - Elabora, aplicay evalla procedimientos y protocolos para abordar y resolver problemas poco estructurados, imprevisibles
y de creciente complgjidad, aplicando de forma adecuada, eficiente, sistemética, variada e integrada | as habilidades motrices
basicas, actividades fisicas, deportivas, juegos, actividades expresivas corporales y de danza, actividades en la natural eza, asi como
los procesos de condicion fisicay gjercicio fisico, adaptados al desarrollo, caracteristicas, necesidades y contexto de los individuos,
los diferentes tipos de poblacion y los espacios, en los diversos sectores de intervencion profesional y con énfasis en las poblaciones
especiades (AC-4) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-06 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza evaluacion técnico-cientifica de los diversos tipos de
actividades fisicas y deportivas adaptados a desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuosy latipologia de la actividad,
espacio y entidad, en todos los tipos de servicios de actividad fisicay deporte, incluidos eventos deportivos, y en cualquier tipo

de organizacion, contexto, entorno y poblacion y con énfasis en las poblaciones de carécter especial y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad
desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-09 - Aplicamétodosy técnicas de investigacion cientifica con rigor para elaborar, sustentar, fundamentar y justificar
profesionalmente todos | os actos, decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, actividades, tareas, conclusiones, informes
y desempefio profesional, integrando andlisis criticos y procedimientos propios sobre aspectos sociales, juridicos, econdmicos,
cientificosy éticos en laresolucion de problemas, en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-6) TIPO:
Habilidades o destrezas

HD-04 - Disefia, aplicay eecuta programas de promocin, orientacién, coordinacion, supervision y evaluacion técnico cientifica de
actividad fisica, gjercicio fisico y deporte, adaptados a toda la poblacion, con énfasis en poblaciones especiales, con o sin presencia
de un profesional, mientras informay asesora sobre los beneficiosy riesgos, promoviendo estilos de vida activos y saludables, y
orientando aindividuosy dirigentes sobre opciones en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencion profesional
de actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Habilidades o destrezas
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Identificador : 2502557

Fecha: 10/02/2025

HD-07 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y eval(ia el desempefio profesional de los recursos humanos,
con énfasis en ladireccidn, coordinacion, planificacion, supervision y evaluacion técnico-cientifica de la actividad, desempefio
realizado y de la prestacion de servicios por los profesionales de actividad fisicay deporte, en todos |os tipos de serviciosy en
cualquier tipo de organizacion, contexto, entorno y con énfasis en las poblaciones de carécter especia y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad

desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-08 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza evaluacion técnico-cientifica de los recursos
organizativos y recursos materiales e instal aciones deportivas, incluido su disefio basico y funcional asi como adecuada seleccion
y utilizacion, para cadatipo de actividad, con lafinalidad de conseguir actividades fisicas y deportivas seguras, eficientesy
saludables, adaptadas a desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuos y latipologia de |a actividad, espacio y entidad
en cualquier tipo de organizacion, poblacion, contexto y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay
deportey con énfasis paralas poblaciones de carécter especia y garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la

actividad desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-10 - Aplicalos principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organizativos y normativos del gercicio profesional
de las personas Graduadas en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte, con un enfoque cientifico y multidisciplinar, para
conseguir los fines y beneficios propios de la actividad fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludabley eficiente en todos
los servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestados y en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO:

Habilidades o destrezas

SOSL - Competencia en la contextualizacion criticadel conocimiento estableciendo interrelaciones con la problemética social,

econémicay ambiental, local y/o global * TIPO: Competencias

S0OS2 - Competencia en la utilizacién sostenible de recursos y en la prevencidn de impactos negativos sobre el medio natural y

social * TIPO: Competencias

SOS3 - Competencia en la participacion en procesos comunitarios que promuevan la sostenibilidad * TIPO: Competencias

SOS4 - Competencia en la aplicacion de principios éticos relacionados con los val ores de la sostenibilidad en los comportamientos

personalesy profesionales * TIPO: Competencias

NIVEL 1: FORMACION OBLIGATORIA ESPECIFICA

4.1.1 Datos Basicos del Nivel 1

ECTSNIVEL1

60

NIVEL 2: Ensefianza de la Actividad Fisicay del Deporte

4.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Obligatoria

ECTSNIVEL 2

12

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Proceso de Ensefianza-Aprendizaje

delaActividad Fisicay el Deporte

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12
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NIVEL 3: Fundamentos de la Educacion Fisica
4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C-01 - Conoce, comprende y elabora procedimientos, estrategias, actividades, recursos, técnicas y métodos que intervienen en €l
proceso de ensefianza-aprendizaje, en todos los contextos y sectores de intervencién profesional de actividad fisicay deportiva, para
todala poblacion y con énfasis en |as poblaciones de caracter especial (AC-1) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-02 - Orienta, disefig, aplicay evalliagercicio fisico y condicion fisica, con criterios cientificos anatomico-fisiol 6gicos

y biomecanicos, adaptados a las necesidades de toda la poblacion, y con énfasis en las de carécter especial, enfocandose

en el rendimiento fisico-deportivo, en lasalud y en la readaptacion a personas, grupos 0 equipos con lesiones o patologias
(diagnosticadas y/o prescritas por un médico), mediante actividades fisico-deportivas y eercicios fisicos en diferentes &mbitos y
contextos (AC-2) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-03 - Conoce y comprende métodos adecuados, eficientesy seguros para analizar, identificar, diagnosticar, promover, orientar y
evaluar estrategias y programas que fomenten un estilo de vida activo y saludable mediante la participacion regular en actividad
fisica, deportey gercicio fisico, adaptados a toda la poblacion, con énfasis en las de carécter especial, asegurando un enfoque
inclusivo y técnico cientifico, en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay
deporte (AC-3) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-04 - Identificay comprende los elementos, métodos, procesos, actividades, recursos y técnicas que componen las habilidades
motrices bésicas, actividades fisicas, deportivas, juegos, actividades expresivas corporalesy de danza, actividades en la
naturaleza, asi como los procesos de condicion fisicay gercicio fisico, de forma adecuada, eficiente, sistemética e integrada
metodol 6gicamente para toda la poblacion y con énfasis en poblaciones especiales, y en cualquier sector de intervencion
profesional de actividad fisicay deporte (AC-4) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-05 - Identificalos elementos, estructura, situacion, y caracteristicas de todos los tipos de organizaciones de actividad fisica

y deporte, junto con la gestion de recursos humanos y materiales asi como los elementos legislativos y juridicos vinculados,
comprendiendo laimportancia de la planificacion, direccion, y evaluacién técnico-cientifica de las actividades adaptadas a toda la
poblacion, y con énfasis en poblaciones especiales, en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay deporte,
respetando la normativa vigente (AC-5) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-06 - Conoce y comprende las bases de la metodologia del trabajo cientifico, incluyendo la seleccidn, revision y andlisis critico de
meétodos, técnicas y recursos basados en la evidencia cientifica, parafundamentar y justificar profesionalmente las intervenciones
en actividad fisicay deporte, en cualquier sector profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econdmicos, cientificosy
éticos (AC-6) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-07 - Conoce 'y comprende con rigor cientifico |os principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organi zativos

y normativos del gjercicio profesional de quién se ha Graduado en Ciencias de laActividad Fisicay del Deporte, en €l

servicio alos ciudadanos en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (ensefianzaformal e informal fisico-
deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gercicio fisico parala salud; direccidn de actividad fisicay deporte) (AC-7) TIPO:
Conaocimientos o contenidos

CE-03 - Desarrollar y aplicar habilidades para la promocién de paliticas, estrategias y programas educativos sobre aspectos de la
salud publica, en relacion con laactividad fisicay deporte (parala prevencion de factores de riesgo y enfermedades), adaptados
atodalapoblacion, con énfasis en poblaciones especiales, colaborando con otros agentes implicados y asegurando practicas que
respeten principios éticos y deontol dgicos, en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencién profesional de
actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Competencias

CE-04 - Desarrollar, implementar y evaluar técnico-cientificamente | os el ementos, métodos, procedimientos, actividades, recursos
y técnicas que componen las manifestaciones del movimiento humano y los procesos de la condicion fisicay del gjercicio fisico;
adaptandose a metodol dgicas eficientes y variadas que respondan al desarrollo, caracteristicas, necesidades y contexto de los
individuos, los diferentes tipos de poblacidn y los espacios donde se realizala actividad fisicay deporte; en los diversos sectores de
intervencion profesional y con énfasis en las poblaciones de carécter especia (AC-4) TIPO: Competencias

7]
Q
Q
o
o
o
kel
o
©
o
=
R
c
S
©
©
(]
°
(0]
»n
=
(%2}
o
=
R
@©
c
©
o
@©
el
S
(@]
]
)
(]
o
fu
©
(@]
>
°
(&}
=
0
Q
Q
o
o
c
Ke]
o
(Y]
(]
>
©
Q
(]
O
(0]
(2
=
(%2}
(o8
=
e
c
(]
@
Q
©
o
:LE
=
(]
>
'
N~
D
~
[32]
Vo]
[«
—
[32]
[ce]
<
[e 0]
[sp]
[o)]
[{e]
o
Yo
[<e]
(o]
o
(o]
o]
0
[32]
[ce]
>
[0}
(@]

24/ 61



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=835860985069384831953797

Identificador : 2502557 Fecha: 10/02/2025
GOBIERNG INETERND
%ﬁ% DE ESPARA DE UNIVERSIDADES

CE-05 - Analizar, gestionar y liderar organizaciones de actividad fisicay deporte, planificar y gjecutar programas adaptados a toda
lapablacion y con énfasis en poblaciones especial es; gestionar recursos humanos'y materiales, y cumplir con lalegislacion vigente,
incluyendo habilidades para asesorar, certificar y evaluar técnico-cientificamente las actividades deportivas y recursos, asi como

el disefio y elaboracion de informes técnicos en todos |os servicios de actividad fisicay deporte, contextos, entornosy sectores de
intervencion profesional (AC-5) TIPO: Competencias

CE-06 - Entender, desarrollar y aplicar un enfoque cientifico riguroso en el ambito de la actividad fisicay el deporte, incluyendo
el andlisis critico y la seleccion de métodos, técnicasy recursos para fundamentar y justificar profesionalmente todos los actos,
decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, tareas, conclusiones, informesy desempefio profesional, en cualquier sector
profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econdmicos, cientificosy éticos (AC-6) TIPO: Competencias

CE-07 - Comprender, saber explicar y difundir las funciones, responsabilidades e importancia de una buena persona profesional
Graduada en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte asi como analizar, comprender, identificar y reflexionar de forma critica
y auténoma sobre su identidad, formacion y desempefio profesional para conseguir los finesy beneficios propios de la actividad
fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludabley eficiente en todos | os servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestadosy en
cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO: Competencias

CO-01 - Conocer, disefiar y aplicar el proceso de ensefianza-aprendizaje, demostrando habilidades docentes adecuadas y eficientes
a comunicar einteractuar, seguin las caracteristicas y necesidades individual es para todala poblacion, y con énfasisen las
poblaciones de carécter especial, en todos |os sectores de intervencidn profesional de actividad fisicay deportiva (ensefianza formal
einformal fisico-deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gercicio paralasalud; direccién de actividad fisicay deporte) (AC-1)
TIPO: Competencias

CO-02 - Analizar, disefiar y evaluar pruebas de valoracion y control de lacondicién fisicay del rendimiento fisico-deportivo,

asi como planificar, aplicar y supervisar programas de entrenamiento, readaptacion, reentrenamiento y reeducacion de personas,
grupos o equipos con lesiones o patol ogias (diagnosticadas y/o prescritas por un médico), compitan o no, através de actividades
fisico-deportivasy gercicios fisicos adecuados a sus caracteristicas y necesidades, con base cientifica anatémica-fisiologicay
biomecénica, en diferentes dmbitosy contextos paratodala poblacion y con énfasis en las poblaciones de caréacter especial (AC-2)
TIPO: Competencias

HD-01 - Disefia, adaptay aplica un proceso de ensefianza-aprendizaje integral, que incluye observacion, reflexion, andlisis,
diagndstico, ejecucion y evaluacion técnico-cientifica, demostrando habilidades docentes adecuadas y eficientes al comunicar e
interactuar seguin |as caracteristicas y necesidades individuales para toda la poblacién, y con énfasis en |las poblaciones de caracter
especial, en todos |os contextos y sectores de intervencion profesional dela actividad fisicay deporte (AC-1) TIPO: Habilidades o
destrezas

HD-02 - Identifica, comunicay aplica criterios cientificos anatémico-fisiol6gicos y biomecanicos en €l disefio, desarrolloy
eval uacion técnico cientifica de procedimientos, estrategias, acciones, actividades y orientaciones adecuadas, para prevenir,
minimizar y/o evitar riesgos parala salud en la préctica de actividad fisicay deporte en todo tipo de poblacién y en diferentes
ambitosy contextos (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-03 - Disefiay aplica con fluidez, naturalidad, de forma consciente y continuada gjercicio fisico y condicion fisica adecuada,
eficiente, sistemética, variada, basada en evidencias cientificas, parael desarrollo de los procesos de adaptacion y mejorao
readaptacion de determinadas capacidades de cada persona en relacion con el movimiento humano y su optimizacion; con € fin de
poder resolver problemas poco estructurados, de creciente complejidad e imprevisiblesy con énfasis en las poblaciones de carécter
especia (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-05 - Elabora, aplicay evallia procedimientos y protocolos para abordar y resolver problemas poco estructurados, imprevisibles
y de creciente complgjidad, aplicando de forma adecuada, eficiente, sistemética, variada e integrada | as habilidades motrices
basicas, actividades fisicas, deportivas, juegos, actividades expresivas corporaesy de danza, actividades en la naturaleza, asi como
los procesos de condicién fisicay gjercicio fisico, adaptados al desarrollo, caracteristicas, necesidades y contexto de los individuos,
los diferentes tipos de poblacion y los espacios, en los diversos sectores de intervencion profesional y con énfasis en las poblaciones
especiaes (AC-4) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-06 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza evaluacion técnico-cientifica de los diversos tipos de
actividades fisicas y deportivas adaptados a desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuosy latipologia de la actividad,
espacio y entidad, en todos los tipos de servicios de actividad fisicay deporte, incluidos eventos deportivos, y en cualquier tipo

de organizacién, contexto, entorno y poblacidn y con énfasis en las poblaciones de carécter especial y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad
desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-09 - Aplicamétodos y técnicas de investigacion cientifica con rigor para elaborar, sustentar, fundamentar y justificar
profesionalmente todos | os actos, decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, actividades, tareas, conclusiones, informes
y desempefio profesional, integrando andlisis criticos y procedimientos propios sobre aspectos sociales, juridicos, econdémicos,
cientificosy éticos en laresolucion de problemas, en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-6) TIPO:
Habilidades o destrezas

HD-04 - Disefia, aplicay ejecuta programas de promocion, orientacion, coordinacion, supervision y evaluacion técnico cientifica de
actividad fisica, gjercicio fisico y deporte, adaptados a toda la poblacién, con énfasis en poblaciones especiales, con o sin presencia
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de un profesional, mientras informay asesora sobre los beneficios y riesgos , promoviendo estilos de vida activos y saludables, y
orientando aindividuosy dirigentes sobre opciones en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencién profesional

de actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Habilidades o destrezas

Identificador : 2502557

Fecha: 10/02/2025

HD-07 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y evalla el desempefio profesional de |os recursos humanos,
con énfasis en la direccion, coordinacion, planificacidn, supervision y eval uacion técnico-cientifica de la actividad, desempefio
realizado y de la prestacion de servicios por |os profesionales de actividad fisicay deporte, en todos los tipos de serviciosy en
cualquier tipo de organizacion, contexto, entorno 'y con énfasis en las poblaciones de caracter especia y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad

desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-08 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza evaluacion técnico-cientifica de los recursos
organizativos y recursos materiales e instal aciones deportivas, incluido su disefio basico y funcional asi como adecuada seleccion
y utilizacion, para cadatipo de actividad, con lafinalidad de conseguir actividades fisicas y deportivas seguras, eficientesy
saludables, adaptadas al desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuos y latipologia de la actividad, espacio y entidad
en cualquier tipo de organizacion, poblacion, contexto y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay
deporte y con énfasis para las poblaciones de caracter especia y garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la

actividad desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-10 - Aplicalos principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organizativos y normativos del gjercicio profesional
de las personas Graduadas en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte, con un enfoque cientifico y multidisciplinar, para
conseguir los fines'y beneficios propios de la actividad fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludabley eficiente en todos
los servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestados y en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO:

Habilidades o destrezas

SOSL - Competencia en la contextualizacion criticadel conocimiento estableciendo interrelaciones con la problemética social,

econémicay ambiental, local y/o globa * TIPO: Competencias

SOS2 - Competencia en la utilizacion sostenible de recursos y en la prevencion de impactos negativos sobre el medio natural y

socia * TIPO: Competencias

SOS3 - Competencia en la participacion en procesos comunitarios que promuevan la sostenibilidad * TIPO: Competencias

S0OS4 - Competencia en la aplicacién de principios éticos relacionados con los val ores de |a sostenibilidad en los comportamientos

personalesy profesionales* TIPO: Competencias

NIVEL 2: Ejercicio fisico, condicion fisicay entrenamiento fisico-deportivo

4.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Obligatoria

ECTSNIVEL 2

24

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

18

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Teoriay Practica del Acondicionamiento Fisico

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Planificacion del Entrenamiento Deportivo
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Identificador : 2502557

Fecha: 10/02/2025

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Valoracion dela Condicion Fisica Relacionada con la Salud

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Biomecanica Humana aplicada a la Actividad Fisicay €l Deporte

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C-01 - Conoce, comprende y elabora procedimientos, estrategias, actividades, recursos, técnicas y métodos que intervienen en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, en todos los contextos y sectores de intervencién profesional de actividad fisicay deportiva, para
todala poblacion y con énfasis en las poblaciones de caracter especial (AC-1) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-02 - Orienta, disefig, aplicay evallia gercicio fisico y condicion fisica, con criterios cientificos anatomico-fisiol 6gicos

y biomecanicos, adaptados alas necesidades de toda la poblacion, y con énfasis en las de carécter especial, enfocandose

en el rendimiento fisico-deportivo, en lasalud y en la readaptacion a personas, grupos 0 equipos con lesiones o patologias
(diagnosticadas y/o prescritas por un médico), mediante actividades fisico-deportivas y eercicios fisicos en diferentes &mbitos y
contextos (AC-2) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-05 - Identificalos elementos, estructura, situacion, y caracteristicas de todos los tipos de organizaciones de actividad fisica

y deporte, junto con la gestién de recursos humanos y materiales asi como los elementos legislativos y juridicos vinculados,
comprendiendo laimportancia de la planificacion, direccion, y evaluacion técnico-cientifica de las actividades adaptadas a toda la
poblacidn, y con énfasis en poblaciones especiales, en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay deporte,

respetando la normativa vigente (AC-5) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-06 - Conoce y comprende las bases de la metodologia del trabajo cientifico, incluyendo la seleccidn, revision y andlisis critico de
meétodos, técnicas y recursos basados en la evidencia cientifica, parafundamentar y justificar profesionalmente las intervenciones
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en actividad fisicay deporte, en cualquier sector profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econémicos, cientificosy
éticos (AC-6) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-07 - Conoce 'y comprende con rigor cientifico |os principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organi zativos

y normativos del gjercicio profesiona de quién se ha Graduado en Ciencias de laActividad Fisicay del Deporte, en el

servicio alos ciudadanos en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (ensefianzaformal e informal fisico-
deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gercicio fisico parala salud; direccidn de actividad fisicay deporte) (AC-7) TIPO:
Conocimientos o contenidos

CE-05 - Analizar, gestionar y liderar organizaciones de actividad fisicay deporte, planificar y gjecutar programas adaptados a toda
la poblacion y con énfasis en poblaciones especiales; gestionar recursos humanosy materiales, y cumplir con lalegislacion vigente,
incluyendo habilidades para asesorar, certificar y evaluar técnico-cientificamente las actividades deportivas y recursos, asi como

el disefio y elaboracién de informes técnicos en todos |os servicios de actividad fisicay deporte, contextos, entornosy sectores de
intervencion profesional (AC-5) TIPO: Competencias

CE-06 - Entender, desarrollar y aplicar un enfoque cientifico riguroso en el ambito de la actividad fisicay el deporte, incluyendo
el andlisis critico y la seleccion de métodos, técnicasy recursos para fundamentar y justificar profesionalmente todos los actos,
decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, tareas, conclusiones, informesy desempefio profesional, en cualquier sector
profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econémicos, cientificosy éticos (AC-6) TIPO: Competencias

CE-07 - Comprender, saber explicar y difundir las funciones, responsabilidades e importancia de una buena persona profesional
Graduada en Ciencias de laActividad Fisicay del Deporte asi como analizar, comprender, identificar y reflexionar de forma critica
y auténoma sobre su identidad, formacién y desempefio profesional para conseguir los fines'y beneficios propios de la actividad
fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludabley eficiente en todos | os servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestadosy en
cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO: Competencias

CO-01 - Conocer, disefiar y aplicar €l proceso de ensefianza-aprendizaje, demostrando habilidades docentes adecuadas y €ficientes
al comunicar e interactuar, seguin las caracteristicas y necesidades individuales para toda la poblacién, y con énfasisen las
poblaciones de caracter especial, en todos |os sectores de intervencidn profesional de actividad fisicay deportiva (ensefianza formal
einformal fisico-deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gjercicio paralasalud; direccién de actividad fisicay deporte) (AC-1)
TIPO: Competencias

CO-02 - Analizar, disefiar y evaluar pruebas de valoracion y control de lacondicién fisicay del rendimiento fisico-deportivo,

asi como planificar, aplicar y supervisar programas de entrenamiento, readaptacion, reentrenamiento y reeducacion de personas,
grupos o equipos con lesiones o patologias (diagnosticadas y/o prescritas por un médico), compitan o no, através de actividades
fisico-deportivasy gercicios fisicos adecuados a sus caracteristicas y necesidades, con base cientifica anatémica-fisiolégicay
biomecanica, en diferentes ambitosy contextos paratodala poblacion y con énfasis en las poblaciones de caracter especial (AC-2)
TIPO: Competencias

HD-01 - Disefia, adaptay aplica un proceso de ensefianza-aprendizaje integral, que incluye observacion, reflexion, andisis,
diagndstico, eecucidn y evaluacion técnico-cientifica, demostrando habilidades docentes adecuadasy eficientes al comunicar e
interactuar seguin las caracteristicas y necesidades individual es para todala poblacion, y con énfasis en las poblaciones de carécter
especia, en todos los contextos y sectores de intervencion profesional de la actividad fisicay deporte (AC-1) TIPO: Habilidades o
destrezas

HD-02 - Identifica, comunicay aplica criterios cientificos anatomico-fisioldgicos y biomecénicos en e disefio, desarrollo y
eval uacion técnico cientifica de procedimientos, estrategias, acciones, actividades y orientaciones adecuadas, para prevenir,
minimizar y/o evitar riesgos paralasalud en la préctica de actividad fisicay deporte en todo tipo de poblacién y en diferentes
ambitos y contextos (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-03 - Disefiay aplica con fluidez, naturalidad, de forma consciente y continuada gjercicio fisico y condicion fisica adecuada,
eficiente, sistemética, variada, basada en evidencias cientificas, parael desarrollo de los procesos de adaptacién y mejorao
readaptacion de determinadas capacidades de cada persona en relacion con el movimiento humano y su optimizacion; con € fin de
poder resolver problemas poco estructurados, de creciente complejidad e imprevisiblesy con énfasis en las poblaciones de carécter
especia (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-06 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza evaluacion técnico-cientifica de los diversos tipos de
actividades fisicas y deportivas adaptados a desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuos y latipologia de la actividad,
espacio y entidad, en todos los tipos de servicios de actividad fisicay deporte, incluidos eventos deportivos, y en cualquier tipo

de organizacion, contexto, entorno y poblacion y con énfasis en las poblaciones de carécter especial y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad
desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-09 - Aplicamétodosy técnicas de investigacion cientifica con rigor para elaborar, sustentar, fundamentar y justificar
profesionalmente todos |os actos, decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, actividades, tareas, conclusiones, informes
y desempefio profesional, integrando andlisis criticos y procedimientos propios sobre aspectos sociales, juridicos, econdmicos,
cientificosy éticos en laresolucion de problemas, en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-6) TIPO:
Habilidades o destrezas
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HD-07 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y eval(ia el desempefio profesional de los recursos humanos,

con énfasis en ladireccidn, coordinacion, planificacion, supervision y evaluacion técnico-cientifica de la actividad, desempefio
realizado y de la prestacion de servicios por los profesionales de actividad fisicay deporte, en todos |os tipos de serviciosy en

cualquier tipo de organizacion, contexto, entorno y con énfasis en las poblaciones de carécter especia y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad

desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-08 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza evaluacion técnico-cientifica de los recursos
organizativos y recursos materiales e instal aciones deportivas, incluido su disefio basico y funcional asi como adecuada seleccion
y utilizacion, para cadatipo de actividad, con lafinalidad de conseguir actividades fisicas y deportivas seguras, eficientesy
saludables, adaptadas a desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuos y latipologia de |a actividad, espacio y entidad
en cualquier tipo de organizacion, poblacion, contexto y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay
deportey con énfasis paralas poblaciones de carécter especia y garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la

actividad desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-10 - Aplicalos principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organizativos y normativos del gercicio profesional
de las personas Graduadas en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte, con un enfoque cientifico y multidisciplinar, para
conseguir los fines y beneficios propios de la actividad fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludabley eficiente en todos
los servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestados y en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO:

Habilidades o destrezas

SOSL - Competencia en la contextualizacion criticadel conocimiento estableciendo interrelaciones con la problemética social,

econémicay ambiental, local y/o global * TIPO: Competencias

S0OS2 - Competencia en la utilizacién sostenible de recursos y en la prevencidn de impactos negativos sobre el medio natural y

social * TIPO: Competencias

SOS3 - Competencia en la participacion en procesos comunitarios que promuevan la sostenibilidad * TIPO: Competencias

SOS4 - Competencia en la aplicacion de principios éticos relacionados con los val ores de la sostenibilidad en los comportamientos

personalesy profesionales * TIPO: Competencias

NIVEL 2: Actividad fisicay Ejercicio fisico, parala Salud y con poblaciones especiales

4.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Obligatoria

ECTSNIVEL 2

12

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Actividad Fisica parala Salud

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Man€jo in situ de las Patologias del Deporte

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

29/ 61

[}
Q
a
o)
o
o
kel
o
@
=
R
£
(S
©
©
o)
°
o)
(2
=
(%2}
o
=
e
@
c
@
o
@
o
=
(@]
o
8
9]
o
2
®
(@]
>
°
(&}
o
0
Q
a
o
o)
c
kel
o
@
o
>
©
3]
[9)
o
o)
(2
=
(%2}
(o8
=
e
c
[3)
@
Q
@
2
=
=
o
>
\
~
o
~
™
o)
2}
-
™
@
<
@©
5o}
o)}
©
S
0
e}
1o
S
©
@
0
I}
@
>
[0}
(@]



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=835860985069384831953797

L e o

Identificador : 2502557

Fecha: 10/02/2025

Obligatoria

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

3

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Actividad Fisicay Deporte Adaptado e Inclusivo

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

3

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

3

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C-01 - Conaoce, comprende y elabora procedimientos, estrategias, actividades, recursos, técnicasy métodos que intervienen en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, en todos los contextos y sectores de intervencidn profesional de actividad fisicay deportiva, para

todala poblacion y con énfasis en las poblaciones de carécter especia (AC-1) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-02 - Orienta, disefig, aplicay evalUagercicio fisico y condicion fisica, con criterios cientificos anatémico-fisiol 6gicos

y biomecanicos, adaptados a las necesidades de toda la poblacion, y con énfasis en las de caracter especial, enfocandose

en el rendimiento fisico-deportivo, en lasalud y en lareadaptacion a personas, grupos o equipos con lesiones o patologias
(diagnosticadas y/o prescritas por un médico), mediante actividades fisico-deportivas y gjercicios fisicos en diferentes &mbitos y

contextos (AC-2) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-03 - Conoce y comprende métodos adecuados, eficientesy seguros para analizar, identificar, diagnosticar, promover, orientar y
evaluar estrategias'y programas que fomenten un estilo de vida activo y saludable mediante la participacion regular en actividad
fisica, deportey gercicio fisico, adaptados a toda la poblacion, con énfasis en las de caracter especial, asegurando un enfoque
inclusivo y técnico cientifico, en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay

deporte (AC-3) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-04 - Identificay comprende los elementos, métodos, procesos, actividades, recursos y técnicas que componen las habilidades
motrices basicas, actividades fisicas, deportivas, juegos, actividades expresivas corporalesy de danza, actividades en la
naturaleza, asi como los procesos de condicion fisicay gercicio fisico, de forma adecuada, eficiente, sistematica e integrada
metodol 6gicamente para toda la poblacién y con énfasis en poblaciones especiales, y en cualquier sector de intervencién

profesional de actividad fisicay deporte (AC-4) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-05 - Identificalos elementos, estructura, situacion, y caracteristicas de todos | os tipos de organizaciones de actividad fisica

y deporte, junto con la gestion de recursos humanos 'y materiales asi como |os elementos legislativos y juridicos vinculados,
comprendiendo laimportancia de la planificacion, direccion, y evaluacién técnico-cientifica de |l as actividades adaptadas a toda la
poblacion, y con énfasis en poblaciones especiales, en cualquier sector de intervencién profesional de actividad fisicay deporte,
respetando la normativa vigente (AC-5) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-06 - Conoce y comprende las bases de la metodologia del trabajo cientifico, incluyendo la seleccion, revision y andlisis critico de
métodos, técnicas y recursos basados en la evidencia cientifica, para fundamentar y justificar profesionalmente las intervenciones
en actividad fisicay deporte, en cualquier sector profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econdmicos, cientificosy

éticos (AC-6) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-07 - Conoce y comprende con rigor cientifico los principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organizativos

y normativos del gjercicio profesional de quién se ha Graduado en Ciencias de laActividad Fisicay del Deporte, en €

servicio alos ciudadanos en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (ensefianza formal e informal fisico-
deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gjercicio fisico parala salud; direccion de actividad fisicay deporte) (AC-7) TIPO:

Conocimientos o contenidos
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CE-03 - Desarrallar y aplicar habilidades parala promocion de politicas, estrategias y programas educativos sobre aspectos de la
salud publica, en relacién con la actividad fisicay deporte (para la prevencion de factores de riesgo y enfermedades), adaptados
atodala poblacién, con énfasis en poblaciones especiales, colaborando con otros agentes implicados y asegurando préacticas que
respeten principios éticos y deontol gicos, en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencion profesional de
actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Competencias

CE-04 - Desarrollar, implementar y evaluar técnico-cientificamente |os elementos, métodos, procedimientos, actividades, recursos
y técnicas que componen las manifestaciones del movimiento humano y los procesos de la condicion fisicay del gercicio fisico;
adaptandose a metodol dgicas eficientes y variadas que respondan a desarrollo, caracteristicas, necesidades y contexto de los
individuos, los diferentes tipos de poblacion y |os espacios donde se realiza la actividad fisicay deporte; en los diversos sectores de
intervencion profesional y con énfasis en las poblaciones de caracter especial (AC-4) TIPO: Competencias

CE-05 - Analizar, gestionar y liderar organizaciones de actividad fisicay deporte, planificar y gecutar programas adaptados a toda
la poblacion y con énfasis en poblaciones especiales; gestionar recursos humanos 'y materiales, y cumplir con lalegislacion vigente,
incluyendo habilidades para asesorar, certificar y evaluar técnico-cientificamente | as actividades deportivas y recursos, asi como

d disefio y elaboracién de informes técnicos en todos |os servicios de actividad fisicay deporte, contextos, entornosy sectores de
intervencion profesional (AC-5) TIPO: Competencias

CE-06 - Entender, desarrollar y aplicar un enfoque cientifico riguroso en el ambito de la actividad fisicay el deporte, incluyendo
e andlisis critico y la seleccidn de métodos, técnicas y recursos para fundamentar y justificar profesiona mente todos | os actos,
decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, tareas, conclusiones, informesy desempefio profesional, en cualquier sector
profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econémicos, cientificosy éticos (AC-6) TIPO: Competencias

CE-07 - Comprender, saber explicar y difundir las funciones, responsabilidades e importancia de una buena persona profesional
Graduada en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte asi como analizar, comprender, identificar y reflexionar de forma critica
y auténoma sobre su identidad, formacion y desempefio profesional para conseguir los finesy beneficios propios de la actividad
fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludabley eficiente en todos los servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestadosy en
cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO: Competencias

CO-01 - Conocer, disefiar y aplicar €l proceso de ensefianza-aprendizaje, demostrando habilidades docentes adecuadas y eficientes
al comunicar einteractuar, segun las caracteristicas y necesidades individuales paratodala poblacion, y con énfasisen las
poblaciones de caréacter especial, en todos |os sectores de intervencion profesiona de actividad fisicay deportiva (ensefianza formal
einformal fisico-deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gercicio paralasalud; direccion de actividad fisicay deporte) (AC-1)
TIPO: Competencias

CO-02 - Analizar, disefiar y evaluar pruebas de valoracién y control de lacondicion fisicay del rendimiento fisico-deportivo,

asi como planificar, aplicar y supervisar programas de entrenamiento, readaptacion, reentrenamiento y reeducacion de personas,
grupos o equipos con lesiones o patol ogias (diagnosticadas y/o prescritas por un médico), compitan o no, a través de actividades
fisico-deportivas y gercicios fisicos adecuados a sus caracteristicas y necesidades, con base cientifica anatomica-fisiolégicay
biomecanica, en diferentes ambitos y contextos para toda la poblacién y con énfasis en las poblaciones de carécter especial (AC-2)
TIPO: Competencias

HD-01 - Disefia, adaptay aplica un proceso de ensefianza-aprendizaje integral, que incluye observacion, reflexion, andlisis,
diagnostico, gecucion y evaluacion técnico-cientifica, demostrando habilidades docentes adecuadasy eficientes al comunicar e
interactuar segun las caracteristicas y necesidades individuales para todala poblacion, y con énfasis en |as poblaciones de carécter
especial, en todos los contextos y sectores de intervencion profesional de la actividad fisicay deporte (AC-1) TIPO: Habilidades o
destrezas

HD-02 - Identifica, comunicay aplica criterios cientificos anatdmico-fisiol6gicos y biomecanicos en € disefio, desarrollo y
evaluacion técnico cientifica de procedimientos, estrategias, acciones, actividadesy orientaciones adecuadas, para prevenir,
minimizar y/o evitar riesgos paralasalud en la préctica de actividad fisicay deporte en todo tipo de poblacién y en diferentes
ambitos y contextos (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-03 - Disefiay aplica con fluidez, naturalidad, de forma consciente y continuada gjercicio fisico y condicién fisica adecuada,
eficiente, sistemética, variada, basada en evidencias cientificas, parael desarrollo de los procesos de adaptacién y mejorao
readaptacion de determinadas capacidades de cada persona en relacidn con €l movimiento humano y su optimizacion; con el fin de
poder resolver problemas poco estructurados, de creciente complejidad e imprevisiblesy con énfasis en las poblaciones de caracter
especia (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-05 - Elabora, aplicay evalla procedimientos y protocolos para abordar y resolver problemas poco estructurados, imprevisibles
y de creciente complgjidad, aplicando de forma adecuada, eficiente, sistemética, variada e integrada | as habilidades motrices
basicas, actividades fisicas, deportivas, juegos, actividades expresivas corporaesy de danza, actividades en la naturaleza, asi como
los procesos de condicion fisicay gercicio fisico, adaptados al desarrollo, caracteristicas, necesidades y contexto de los individuos,
los diferentes tipos de poblacion y los espacios, en los diversos sectores de intervencion profesional y con énfasis en las poblaciones
especiaes (AC-4) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-06 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza eval uacion técnico-cientifica de los diversos tipos de

actividades fisicas y deportivas adaptados a desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuos y latipologia de la actividad,
espacio y entidad, en todos los tipos de servicios de actividad fisicay deporte, incluidos eventos deportivos, y en cuaquier tipo
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de organizacién, contexto, entorno y poblacién y con énfasis en las poblaciones de carécter especial y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad
desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-09 - Aplica métodos y técnicas de investigacion cientifica con rigor para elaborar, sustentar, fundamentar y justificar
profesional mente todos | os actos, decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, actividades, tareas, conclusiones, informes
y desempefio profesional, integrando andlisis criticos y procedimientos propios sobre aspectos sociales, juridicos, econdémicos,
cientificosy éticos en laresolucion de problemas, en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-6) TIPO:
Habilidades o destrezas

HD-04 - Disefig, aplicay €ecuta programas de promocion, orientacidn, coordinacion, supervision y evaluacion técnico cientifica de
actividad fisica, gjercicio fisico y deporte, adaptados a toda la poblacidn, con énfasis en poblaciones especiales, con o sin presencia
de un profesional, mientras informay asesora sobre los beneficiosy riesgos , promoviendo estilos de vida activos y saludables, y
orientando aindividuosy dirigentes sobre opciones en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencidn profesional
de actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-07 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y evallia el desempefio profesional de los recursos humanos,
con énfasis en ladireccidn, coordinacion, planificacion, supervision y evaluacion técnico-cientifica de la actividad, desempefio
realizado y de la prestacion de servicios por los profesionales de actividad fisicay deporte, en todos |os tipos de serviciosy en
cualquier tipo de organizacion, contexto, entorno y con énfasis en las poblaciones de carécter especia y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad
desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-08 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza evaluacion técnico-cientifica de los recursos
organizativos y recursos materiales e instal aciones deportivas, incluido su disefio basico y funcional asi como adecuada seleccion
y utilizacion, para cadatipo de actividad, con lafinalidad de conseguir actividades fisicas y deportivas seguras, eficientesy
saludables, adaptadas a desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuos y latipologia de |a actividad, espacio y entidad
en cualquier tipo de organizacion, poblacion, contexto y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay
deporte'y con énfasis paralas poblaciones de carécter especia y garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la
actividad desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-10 - Aplicalos principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organizativos y normativos del gjercicio profesional
de las personas Graduadas en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte, con un enfoque cientifico y multidisciplinar, para
conseguir losfines'y beneficios propios de la actividad fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludabley eficiente en todos
los servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestados y en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO:
Habilidades o destrezas

SOS1 - Competencia en la contextualizacion criticadel conocimiento estableciendo interrelaciones con la problematica social,
econémicay ambiental, local y/o global * TIPO: Competencias

SOS2 - Competencia en la utilizacion sostenible de recursosy en la prevencion de impactos negativos sobre el medio natural y
social * TIPO: Competencias

SOS3 - Competencia en la participacion en procesos comunitarios que promuevan la sostenibilidad * TIPO: Competencias

SOS4 - Competencia en la aplicacion de principios éticos relacionados con los val ores de la sostenibilidad en los comportamientos
personalesy profesionales * TIPO: Competencias

NIVEL 2: Organizacion y direccion deportiva
4.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 2
CARACTER

Obligatoria
ECTSNIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

12

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Gestion y Organizacion de los Sistemas Deportivos

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria

6

Semestral
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i

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Equipamientos e | nstalaciones Deportivas
4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C-01 - Conoce, comprende y elabora procedimientos, estrategias, actividades, recursos, técnicas y métodos que intervienen en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, en todos los contextos y sectores de intervencion profesional de actividad fisicay deportiva, para
toda la poblacion y con énfasis en las poblaciones de carécter especial (AC-1) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-02 - Orienta, disefig, aplicay evalGa giercicio fisico y condicion fisica, con criterios cientificos anatémico-fisiol 6gicos

y biomecanicos, adaptados a las necesidades de toda la poblacion, y con énfasis en las de caracter especial, enfocandose

en el rendimiento fisico-deportivo, en lasalud y en lareadaptacion a personas, grupos o equipos con lesiones o patologias
(diagnosticadas y/o prescritas por un médico), mediante actividades fisico-deportivas y gjercicios fisicos en diferentes ambitos y
contextos (AC-2) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-03 - Conoce y comprende métodos adecuados, eficientes y seguros para analizar, identificar, diagnosticar, promover, orientar y
evaluar estrategias y programas que fomenten un estilo de vida activo y saludable mediante la participacion regular en actividad
fisica, deporte y gercicio fisico, adaptados a toda la poblacion, con énfasis en las de carécter especial, asegurando un enfoque
inclusivo y técnico cientifico, en diferentes tipos de espacios y en cual quier sector de intervencion profesional de actividad fisicay
deporte (AC-3) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-05 - Identificalos elementos, estructura, situacion, y caracteristicas de todos | os tipos de organizaciones de actividad fisica

y deporte, junto con la gestion de recursos humanos y materiales asi como |os elementos legislativos y juridicos vinculados,
comprendiendo laimportancia de la planificacién, direccion, y evaluacion técnico-cientifica de las actividades adaptadas a toda la
poblacion, y con énfasis en poblaciones especiales, en cualquier sector de intervencidn profesional de actividad fisicay deporte,
respetando la normativa vigente (AC-5) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-06 - Conoce y comprende las bases de la metodologia del trabajo cientifico, incluyendo la seleccion, revision y andlisis critico de
métodos, técnicas y recursos basados en la evidencia cientifica, parafundamentar y justificar profesionalmente las intervenciones
en actividad fisicay deporte, en cualquier sector profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econémicos, cientificosy
€ticos (AC-6) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-07 - Conoce 'y comprende con rigor cientifico |os principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organi zativos

y normativos del gjercicio profesional de quién se ha Graduado en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte, en el

servicio alos ciudadanos en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (ensefianzaformal e informal fisico-
deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gercicio fisico paralasalud; direccion de actividad fisicay deporte) (AC-7) TIPO:
Conocimientos o contenidos

CE-03 - Desarrollar y aplicar habilidades parala promocion de politicas, estrategiasy programas educativos sobre aspectos de la
salud publica, en relacion con laactividad fisicay deporte (parala prevencion de factores de riesgo y enfermedades), adaptados
atodala poblacion, con énfasis en poblaciones especiales, colaborando con otros agentes implicados y asegurando practicas que
respeten principios éticos y deontol 6gicos, en diferentes tipos de espaciosy en cualquier sector de intervencion profesional de
actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Competencias
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CE-05 - Analizar, gestionar y liderar organizaciones de actividad fisicay deporte, planificar y gjecutar programas adaptados a toda
lapablacion y con énfasis en poblaciones especial es; gestionar recursos humanos'y materiales, y cumplir con lalegislacion vigente,
incluyendo habilidades para asesorar, certificar y evaluar técnico-cientificamente las actividades deportivas y recursos, asi como

el disefio y elaboracion de informes técnicos en todos |os servicios de actividad fisicay deporte, contextos, entornosy sectores de
intervencion profesional (AC-5) TIPO: Competencias

CE-06 - Entender, desarrollar y aplicar un enfoque cientifico riguroso en el ambito de la actividad fisicay el deporte, incluyendo
el andlisis critico y la seleccion de métodos, técnicasy recursos para fundamentar y justificar profesionalmente todos los actos,
decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, tareas, conclusiones, informesy desempefio profesional, en cualquier sector
profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econdmicos, cientificosy éticos (AC-6) TIPO: Competencias

CE-07 - Comprender, saber explicar y difundir las funciones, responsabilidades e importancia de una buena persona profesional
Graduada en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte asi como analizar, comprender, identificar y reflexionar de forma critica
y auténoma sobre su identidad, formacion y desempefio profesional para conseguir los finesy beneficios propios de la actividad
fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludabley eficiente en todos | os servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestadosy en
cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO: Competencias

CO-01 - Conocer, disefiar y aplicar el proceso de ensefianza-aprendizaje, demostrando habilidades docentes adecuadas y eficientes
a comunicar einteractuar, seguin las caracteristicas y necesidades individual es para todala poblacion, y con énfasisen las
poblaciones de carécter especial, en todos |os sectores de intervencidn profesional de actividad fisicay deportiva (ensefianza formal
einformal fisico-deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gercicio paralasalud; direccién de actividad fisicay deporte) (AC-1)
TIPO: Competencias

CO-02 - Analizar, disefiar y evaluar pruebas de valoracion y control de lacondicién fisicay del rendimiento fisico-deportivo,

asi como planificar, aplicar y supervisar programas de entrenamiento, readaptacion, reentrenamiento y reeducacion de personas,
grupos o equipos con lesiones o patol ogias (diagnosticadas y/o prescritas por un médico), compitan o no, através de actividades
fisico-deportivasy gercicios fisicos adecuados a sus caracteristicas y necesidades, con base cientifica anatémica-fisiologicay
biomecénica, en diferentes dmbitosy contextos paratodala poblacion y con énfasis en las poblaciones de caréacter especial (AC-2)
TIPO: Competencias

HD-01 - Disefia, adaptay aplica un proceso de ensefianza-aprendizaje integral, que incluye observacion, reflexion, andlisis,
diagndstico, ejecucion y evaluacion técnico-cientifica, demostrando habilidades docentes adecuadas y eficientes al comunicar e
interactuar seguin |as caracteristicas y necesidades individuales para toda la poblacién, y con énfasis en |las poblaciones de caracter
especial, en todos |os contextos y sectores de intervencion profesional dela actividad fisicay deporte (AC-1) TIPO: Habilidades o
destrezas

HD-02 - Identifica, comunicay aplica criterios cientificos anatémico-fisiol6gicos y biomecanicos en €l disefio, desarrolloy
eval uacion técnico cientifica de procedimientos, estrategias, acciones, actividades y orientaciones adecuadas, para prevenir,
minimizar y/o evitar riesgos parala salud en la préctica de actividad fisicay deporte en todo tipo de poblacién y en diferentes
ambitosy contextos (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-03 - Disefiay aplica con fluidez, naturalidad, de forma consciente y continuada gjercicio fisico y condicion fisica adecuada,
eficiente, sistemética, variada, basada en evidencias cientificas, parael desarrollo de los procesos de adaptacion y mejorao
readaptacion de determinadas capacidades de cada persona en relacion con el movimiento humano y su optimizacion; con € fin de
poder resolver problemas poco estructurados, de creciente complejidad e imprevisiblesy con énfasis en las poblaciones de carécter
especia (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-06 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza eval uacion técnico-cientifica de los diversos tipos de
actividades fisicas y deportivas adaptados a desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuosy latipologia de la actividad,
espacio y entidad, en todos |os tipos de servicios de actividad fisicay deporte, incluidos eventos deportivos, y en cualquier tipo

de organizacién, contexto, entorno y poblacién y con énfasis en las poblaciones de carécter especial y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad
desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-09 - Aplica métodos y técnicas de investigacion cientifica con rigor para elaborar, sustentar, fundamentar y justificar
profesional mente todos | os actos, decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, actividades, tareas, conclusiones, informes
y desempefio profesional, integrando andlisis criticos y procedimientos propios sobre aspectos sociales, juridicos, econdémicos,
cientificosy éticos en laresolucion de problemas, en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-6) TIPO:
Habilidades o destrezas

HD-04 - Disefig, aplicay € ecuta programas de promocidn, orientacidn, coordinacion, supervision y evaluacion técnico cientifica de
actividad fisica, gjercicio fisico y deporte, adaptados a toda la poblacidn, con énfasis en poblaciones especiales, con o sin presencia
de un profesional, mientras informay asesora sobre los beneficiosy riesgos , promoviendo estilos de vida activos y saludables, y
orientando aindividuosy dirigentes sobre opciones en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencién profesional
de actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-07 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y evallia el desempefio profesional de los recursos humanos,
con énfasis en ladireccion, coordinacién, planificacion, supervision y evaluacion técnico-cientifica de la actividad, desempefio
realizado y de la prestacion de servicios por |os profesionales de actividad fisicay deporte, en todos |os tipos de serviciosy en
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cualquier tipo de organizacion, contexto, entorno 'y con énfasis en las poblaciones de caracter especia y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad
desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-08 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza evaluacion técnico-cientifica de los recursos
organizativos y recursos materiales e instal aciones deportivas, incluido su disefio basico y funcional asi como adecuada seleccion
y utilizacion, para cadatipo de actividad, con lafinalidad de conseguir actividades fisicasy deportivas seguras, eficientesy
saludables, adaptadas al desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuosy latipologia de la actividad, espacio y entidad
en cualquier tipo de organizacion, poblacion, contexto y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay
deporte y con énfasis para las poblaciones de caracter especia y garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la
actividad desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-10 - Aplicalos principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organizativos y hormativos del gercicio profesional
de las personas Graduadas en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte, con un enfoque cientifico y multidisciplinar, para
conseguir los finesy beneficios propios de la actividad fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludabley eficiente en todos
los servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestados y en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO:
Habilidades o destrezas

SOSL1 - Competencia en la contextualizacion criticadel conocimiento estableciendo interrelaciones con la problemética social,
econémicay ambiental, local y/o globa * TIPO: Competencias

SOS2 - Competencia en la utilizacion sostenible de recursos y en la prevencion de impactos negativos sobre el medio natural y
social * TIPO: Competencias

SOS3 - Competencia en la participacion en procesos comunitarios que promuevan la sostenibilidad * TIPO: Competencias

SOS4 - Competencia en la aplicacion de principios éticos rel acionados con |os valores de |a sostenibilidad en os comportamientos
personalesy profesionales * TIPO: Competencias

NIVEL 1: OPTATIVAS

4.1.1 Datos Basicos del Nivel 1

ECTSNIVEL1 39

NIVEL 2: Optativas

4.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa

ECTSNIVEL 2 39

DESPLIEGUE TEMPORAL: Anual

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
39

NIVEL 3: Actividad Fisica para Personas M ayor es

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Direccion, Marketing y Servicios Deportivos

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL
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ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Deportes de Montafia

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Dinamizacion y Recreacion en Pisci

nasy Playas

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Dinamizacion y Recreacion: Sector

Turisticoy Espacios Naturales

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Introduccién alas Ciencias Nauticas

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3
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ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Turismo activo, Sostenibilidad y Deporte

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

3

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

3

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Psicologia aplicada al rendimiento deportivoy €l gercicio fisico

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

3

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

3

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Andlisis sociol6gico delarealidad d

el deporte, evolucién y cambio

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

3

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

3

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Actividad Fisica para Grupos de Poblacién Especifica

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6
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ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Nuevas Tendenciasdel Fitnessy el Wellness

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Composicion Corporal y Nutricion

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Readaptacion fisico deportiva

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Analisis sociologico de larealidad d

el deporte, evolucién y cambio

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6
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Identificador : 2502557

Fecha: 10/02/2025

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Entrenamiento Avanzado de Fuerza y la Recuperacién

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

3

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

3

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Deportesde Vela: Windsurf y Wingfoil

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Deportes Acuaticos: Surf y Padel Surf

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C-01 - Conoce, comprende 'y elabora procedimientos, estrategias, actividades, recursos, técnicas y métodos que intervienen en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, en todos los contextos y sectores de intervencidn profesional de actividad fisicay deportiva, para
todala poblacion y con énfasis en las poblaciones de carécter especia (AC-1) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-02 - Orienta, disefig, aplicay evalUagercicio fisico y condicion fisica, con criterios cientificos anatémico-fisiol 6gicos

y biomecanicos, adaptados a las necesidades de toda la poblacion, y con énfasis en las de caracter especial, enfocandose

en el rendimiento fisico-deportivo, en lasalud y en lareadaptacion a personas, grupos o equipos con lesiones o patologias
(diagnosticadas y/o prescritas por un médico), mediante actividades fisico-deportivas y gjercicios fisicos en diferentes &mbitos y
contextos (AC-2) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-03 - Conoce y comprende métodos adecuados, eficientesy seguros para analizar, identificar, diagnosticar, promover, orientar y
evaluar estrategias'y programas que fomenten un estilo de vida activo y saludable mediante la participacion regular en actividad
fisica, deportey gercicio fisico, adaptados a toda la poblacion, con énfasis en las de caracter especial, asegurando un enfoque
inclusivo y técnico cientifico, en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay
deporte (AC-3) TIPO: Conocimientos o contenidos
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C-04 - Identificay comprende los e ementos, métodos, procesos, actividades, recursosy técnicas que componen las habilidades
motrices bésicas, actividades fisicas, deportivas, juegos, actividades expresivas corporalesy de danza, actividades en la
naturaleza, asi como los procesos de condicion fisicay gjercicio fisico, de forma adecuada, eficiente, sistemética e integrada
metodol 6gicamente para toda la poblacién y con énfasis en poblaciones especiales, y en cualquier sector de intervencion
profesional de actividad fisicay deporte (AC-4) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-05 - Identificalos elementos, estructura, situacion, y caracteristicas de todos |os tipos de organizaciones de actividad fisica

y deporte, junto con la gestion de recursos humanosy materiales asi como |os elementos legislativos y juridicos vinculados,
comprendiendo laimportancia de la planificacion, direccion, y evaluacién técnico-cientifica de las actividades adaptadas a toda la
poblacion, y con énfasis en poblaciones especiales, en cua quier sector de intervencion profesional de actividad fisicay deporte,
respetando la normativa vigente (AC-5) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-06 - Conoce 'y comprende las bases de la metodologia del trabajo cientifico, incluyendo la seleccion, revision y andlisis critico de
métodos, técnicas y recursos basados en la evidencia cientifica, parafundamentar y justificar profesionalmente las intervenciones
en actividad fisicay deporte, en cualquier sector profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econémicos, cientificosy
éticos (AC-6) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-07 - Conoce 'y comprende con rigor cientifico |os principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organi zativos

y normativos del gjercicio profesiona de quién se ha Graduado en Ciencias de laActividad Fisicay del Deporte, en el

servicio alos ciudadanos en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (ensefianzaformal e informal fisico-
deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gercicio fisico paralasalud; direccion de actividad fisicay deporte) (AC-7) TIPO:
Conocimientos o contenidos

CE-03 - Desarrollar y aplicar habilidades parala promocién de politicas, estrategias y programas educativos sobre aspectos de la
salud publica, en relacion con laactividad fisicay deporte (parala prevencion de factores de riesgo y enfermedades), adaptados
atodala poblacion, con énfasis en poblaciones especiales, colaborando con otros agentes implicados y asegurando practicas que
respeten principios éticos y deontol dgicos, en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencién profesional de
actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Competencias

CE-04 - Desarrollar, implementar y evaluar técnico-cientificamente los elementos, métodos, procedimientos, actividades, recursos
y técnicas que componen las manifestaciones del movimiento humano y los procesos de la condicion fisicay del gercicio fisico;
adaptandose a metodol dgicas eficientes y variadas que respondan a desarrollo, caracteristicas, necesidades y contexto de los
individuos, los diferentes tipos de poblacion y los espacios donde se realiza la actividad fisicay deporte; en los diversos sectores de
intervencion profesional y con énfasis en las poblaciones de carécter especial (AC-4) TIPO: Competencias

CE-05 - Analizar, gestionar y liderar organizaciones de actividad fisicay deporte, planificar y gjecutar programas adaptados a toda
lapablacion y con énfasis en poblaciones especial es; gestionar recursos humanos'y materiales, y cumplir con lalegislacion vigente,
incluyendo habilidades para asesorar, certificar y evaluar técnico-cientificamente las actividades deportivas y recursos, asi como

el disefio y elaboracion de informes técnicos en todos |os servicios de actividad fisicay deporte, contextos, entornosy sectores de
intervencion profesional (AC-5) TIPO: Competencias

CE-06 - Entender, desarrollar y aplicar un enfoque cientifico riguroso en el &mbito de la actividad fisicay el deporte, incluyendo
el andlisis critico y la seleccion de métodos, técnicas y recursos para fundamentar y justificar profesionalmente todos los actos,
decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, tareas, conclusiones, informesy desempefio profesional, en cualquier sector
profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econémicos, cientificosy éticos (AC-6) TIPO: Competencias

CE-07 - Comprender, saber explicar y difundir las funciones, responsabilidades e importancia de una buena persona profesional
Graduada en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte asi como analizar, comprender, identificar y reflexionar de forma critica
y auténoma sobre su identidad, formacion y desempefio profesional para conseguir los fines'y beneficios propios de la actividad
fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludabley eficiente en todos los servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestadosy en
cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO: Competencias

CO-01 - Conocer, disefiar y aplicar el proceso de ensefianza-aprendizaje, demostrando habilidades docentes adecuadas y eficientes
a comunicar einteractuar, seguin las caracteristicas y necesidades individual es para todala poblacion, y con énfasisen las
poblaciones de carécter especial, en todos |os sectores de intervencidn profesional de actividad fisicay deportiva (ensefianza formal
einformal fisico-deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gercicio paralasalud; direccién de actividad fisicay deporte) (AC-1)
TIPO: Competencias

CO-02 - Analizar, disefiar y evaluar pruebas de valoracion y control de lacondicién fisicay del rendimiento fisico-deportivo,

asi como planificar, aplicar y supervisar programas de entrenamiento, readaptacion, reentrenamiento y reeducacion de personas,
grupos o equipos con lesiones o patol ogias (diagnosticadas y/o prescritas por un médico), compitan o no, através de actividades
fisico-deportivasy gercicios fisicos adecuados a sus caracteristicas y necesidades, con base cientifica anatémica-fisiologicay
biomecénica, en diferentes dmbitosy contextos paratodala poblacion y con énfasis en las poblaciones de caracter especial (AC-2)
TIPO: Competencias

HD-01 - Disefia, adaptay aplica un proceso de ensefianza-aprendizaje integral, que incluye observacion, reflexion, andlisis,
diagndstico, ejecucion y eval uacion técnico-cientifica, demostrando habilidades docentes adecuadas y eficientes al comunicar e
interactuar seguin |as caracteristicas y necesidades individuales para todala poblacién, y con énfasis en |las poblaciones de caracter
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especia, en todos los contextos 'y sectores de intervencion profesional de la actividad fisicay deporte (AC-1) TIPO: Habilidades o
destrezas

HD-02 - Identifica, comunicay aplica criterios cientificos anatdmico-fisiol 6gicos y biomecanicos en el disefio, desarrollo y
evaluacion técnico cientifica de procedimientos, estrategias, acciones, actividades y orientaciones adecuadas, para prevenir,
minimizar y/o evitar riesgos paralasalud en la practica de actividad fisicay deporte en todo tipo de poblacion y en diferentes
ambitos y contextos (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-03 - Disefiay aplica con fluidez, naturalidad, de forma consciente y continuada gjercicio fisico y condicién fisica adecuada,
eficiente, sistemética, variada, basada en evidencias cientificas, parael desarrollo de los procesos de adaptacién y mejorao
readaptacion de determinadas capacidades de cada persona en relacion con €l movimiento humano y su optimizacion; con el fin de
poder resolver problemas poco estructurados, de creciente complejidad e imprevisiblesy con énfasis en las poblaciones de carécter
especia (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-05 - Elabora, aplicay eval(ia procedimientos y protocolos para abordar y resolver problemas poco estructurados, imprevisibles
y de creciente complgjidad, aplicando de forma adecuada, eficiente, sistemética, variada e integrada | as habilidades motrices
basicas, actividades fisicas, deportivas, juegos, actividades expresivas corporales y de danza, actividades en la natural eza, asi como
los procesos de condicion fisicay gjercicio fisico, adaptados al desarrollo, caracteristicas, necesidades y contexto de los individuos,
los diferentes tipos de poblacion y los espacios, en los diversos sectores de intervencion profesional y con énfasis en las poblaciones
especiales (AC-4) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-06 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza evaluacion técnico-cientifica de los diversos tipos de
actividades fisicas y deportivas adaptados a desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuos y latipologia de la actividad,
espacio y entidad, en todos los tipos de servicios de actividad fisicay deporte, incluidos eventos deportivos, y en cualquier tipo

de organizacion, contexto, entorno y poblacion y con énfasis en las poblaciones de carécter especial y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad
desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-09 - Aplicamétodosy técnicas de investigacion cientifica con rigor para elaborar, sustentar, fundamentar y justificar
profesionalmente todos |os actos, decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, actividades, tareas, conclusiones, informes
y desempefio profesional, integrando andlisis criticos y procedimientos propios sobre aspectos sociales, juridicos, econdmicos,
cientificosy éticos en laresolucion de problemas, en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-6) TIPO:
Habilidades o destrezas

HD-04 - Disefia, aplicay €jecuta programas de promocién, orientacion, coordinacion, supervision y evaluacion técnico cientifica de
actividad fisica, gjercicio fisico y deporte, adaptados a toda la poblacién, con énfasis en poblaciones especiales, con o sin presencia
de un profesional, mientras informay asesora sobre los beneficiosy riesgos , promoviendo estilos de vida activos y saludables, y
orientando aindividuosy dirigentes sobre opciones en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencién profesional
de actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-07 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y evalla el desempefio profesional de |os recursos humanos,
con énfasis en la direccion, coordinacion, planificacidn, supervision y eval uacion técnico-cientifica de la actividad, desempefio
realizado y de la prestacion de servicios por |os profesionales de actividad fisicay deporte, en todos los tipos de serviciosy en
cualquier tipo de organizacion, contexto, entorno 'y con énfasis en las poblaciones de caracter especia y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad
desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-08 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza evaluacion técnico-cientifica de los recursos
organizativos y recursos materiales e instal aciones deportivas, incluido su disefio basico y funcional asi como adecuada seleccion
y utilizacion, para cadatipo de actividad, con lafinalidad de conseguir actividades fisicas y deportivas seguras, eficientesy
saludables, adaptadas al desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuosy latipologia de la actividad, espacio y entidad
en cualquier tipo de organizacion, poblacion, contexto y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay
deporte y con énfasis para las poblaciones de caréacter especia y garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la
actividad desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-10 - Aplicalos principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organizativos y normativos del gjercicio profesional
de las personas Graduadas en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte, con un enfoque cientifico y multidisciplinar, para
conseguir los fines'y beneficios propios de la actividad fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludabley €ficiente en todos
los servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestados y en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO:
Habilidades o destrezas

SOSL - Competencia en la contextualizacion criticadel conocimiento estableciendo interrelaciones con la problemética social,
econémicay ambiental, local y/o globa * TIPO: Competencias

SOS2 - Competencia en la utilizacion sostenible de recursos y en la prevencion de impactos negativos sobre el medio natural y
socia * TIPO: Competencias

SOS3 - Competencia en la participacion en procesos comunitarios que promuevan la sostenibilidad * TIPO: Competencias
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SOS4 - Competencia en la aplicacion de principios éticos relacionados con los val ores de la sostenibilidad en los comportamientos

personalesy profesionales * TIPO: Competencias

NIVEL 1: PRACTICASEXTERNASY TRABAJO FIN DE GRADO

4.1.1 Datos Basicos del Nivel 1

ECTSNIVEL1

21

NIVEL 2: Précticas Externas

4.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Précticas Externas

ECTSNIVEL 2

12

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

6

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Practicum |

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Précticas Externas

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Practicum 11

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Précticas Externas

6

Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C-01 - Conaoce, comprende 'y elabora procedimientos, estrategias, actividades, recursos, técnicasy métodos que intervienen en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, en todos los contextos y sectores de intervencidn profesional de actividad fisicay deportiva, para

todala poblacion y con énfasis en las poblaciones de carécter especia (AC-1) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-02 - Orienta, disefig, aplicay evaltagercicio fisico y condicion fisica, con criterios cientificos anatémico-fisiol 6gicos

y biomecanicos, adaptados a las necesidades de toda la poblacion, y con énfasis en las de caracter especial, enfocandose

en el rendimiento fisico-deportivo, en lasalud y en lareadaptacion a personas, grupos o equipos con lesiones o patologias
(diagnosticadas y/o prescritas por un médico), mediante actividades fisico-deportivas y gjercicios fisicos en diferentes &mbitos y

contextos (AC-2) TIPO: Conocimientos o contenidos
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C-03 - Conoce y comprende métodos adecuados, eficientes y seguros para analizar, identificar, diagnosticar, promover, orientar y
evaluar estrategias y programas que fomenten un estilo de vida activo y saludable mediante la participacion regular en actividad
fisica, deporte y gjercicio fisico, adaptados a toda la poblacion, con énfasis en las de carécter especial, asegurando un enfoque
inclusivo y técnico cientifico, en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay
deporte (AC-3) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-04 - Identificay comprende los elementos, métodos, procesos, actividades, recursosy técnicas que componen las habilidades
motrices bésicas, actividades fisicas, deportivas, juegos, actividades expresivas corporalesy de danza, actividades en la
naturaleza, asi como los procesos de condicion fisicay gjercicio fisico, de forma adecuada, eficiente, sistemética e integrada
metodol 6gicamente para toda la poblacién y con énfasis en poblaciones especiales, y en cualquier sector de intervencion
profesional de actividad fisicay deporte (AC-4) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-05 - Identificalos elementos, estructura, situacion, y caracteristicas de todos | os tipos de organizaciones de actividad fisica

y deporte, junto con la gestion de recursos humanos y materiales asi como |os elementos legidlativos y juridicos vinculados,
comprendiendo laimportancia de la planificacién, direccion, y evaluacion técnico-cientifica de las actividades adaptadas a toda la
poblacion, y con énfasis en poblaciones especiales, en cualquier sector de intervencidn profesional de actividad fisicay deporte,
respetando la normativa vigente (AC-5) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-06 - Conoce y comprende las bases de la metodologia del trabajo cientifico, incluyendo la seleccion, revision y andlisis critico de
métodos, técnicas y recursos basados en la evidencia cientifica, parafundamentar y justificar profesionalmente las intervenciones
en actividad fisicay deporte, en cualquier sector profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econémicos, cientificosy
€ticos (AC-6) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-07 - Conoce y comprende con rigor cientifico |os principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organi zativos

y normativos del gjercicio profesional de quién se ha Graduado en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte, en el

servicio alos ciudadanos en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (ensefianzaformal e informal fisico-
deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gjercicio fisico parala salud; direccidn de actividad fisicay deporte) (AC-7) TIPO:
Conocimientos o contenidos

CE-03 - Desarrollar y aplicar habilidades parala promocion de politicas, estrategiasy programas educativos sobre aspectos de la
salud publica, en relacion con laactividad fisicay deporte (parala prevencion de factores de riesgo y enfermedades), adaptados
atodala poblacién, con énfasis en poblaciones especiales, colaborando con otros agentes implicados y asegurando préacticas que
respeten principios éticos y deontol 6gicos, en diferentes tipos de espaciosy en cualquier sector de intervencion profesional de
actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Competencias

CE-04 - Desarrollar, implementar y evaluar técnico-cientificamente los el ementos, métodos, procedimientos, actividades, recursos
y técnicas que componen las manifestaciones del movimiento humano y los procesos de la condicion fisicay del gercicio fisico;
adaptandose a metodol dgicas eficientes y variadas que respondan al desarrollo, caracteristicas, necesidades y contexto de los
individuos, los diferentes tipos de poblacion y los espacios donde se realiza la actividad fisicay deporte; en los diversos sectores de
intervencion profesional y con énfasis en las poblaciones de caréacter especial (AC-4) TIPO: Competencias

CE-05 - Analizar, gestionar y liderar organizaciones de actividad fisicay deporte, planificar y gjecutar programas adaptados a toda
lapablacion y con énfasis en poblaciones especial es; gestionar recursos humanosy materiales, y cumplir con lalegislacion vigente,
incluyendo habilidades para asesorar, certificar y evaluar técnico-cientificamente las actividades deportivas y recursos, asi como

el disefio y elaboracion de informes técnicos en todos |os servicios de actividad fisicay deporte, contextos, entornosy sectores de
intervencion profesional (AC-5) TIPO: Competencias

CE-06 - Entender, desarrollar y aplicar un enfoque cientifico riguroso en el ambito de la actividad fisicay el deporte, incluyendo
e andlisis critico y la seleccidn de métodos, técnicas y recursos para fundamentar y justificar profesiona mente todos | os actos,
decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, tareas, conclusiones, informesy desempefio profesional, en cual quier sector
profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econémicos, cientificosy éticos (AC-6) TIPO: Competencias

CE-07 - Comprender, saber explicar y difundir las funciones, responsabilidades e importancia de una buena persona profesional
Graduada en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte asi como analizar, comprender, identificar y reflexionar de forma critica
y auténoma sobre su identidad, formacion y desempefio profesional para conseguir los finesy beneficios propios de la actividad
fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludabley eficiente en todos | os servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestadosy en
cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO: Competencias

CO-01 - Conocer, disefiar y aplicar el proceso de ensefianza-aprendizaje, demostrando habilidades docentes adecuadas y eficientes
a comunicar einteractuar, seguin las caracteristicas y necesidades individual es para todala poblacion, y con énfasisen las
poblaciones de carécter especial, en todos |os sectores de intervencidn profesional de actividad fisicay deportiva (ensefianza formal
einformal fisico-deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gercicio paralasalud; direccidn de actividad fisicay deporte) (AC-1)
TIPO: Competencias

CO-02 - Analizar, disefiar y evaluar pruebas de valoracién y control de lacondicion fisicay del rendimiento fisico-deportivo,
asi como planificar, aplicar y supervisar programas de entrenamiento, readaptacion, reentrenamiento y reeducacion de personas,
grupos o equipos con lesiones o patol ogias (diagnosticadas y/o prescritas por un médico), compitan o no, a través de actividades
fisico-deportivasy ejercicios fisicos adecuados a sus caracteristicas y necesidades, con base cientifica anatémica-fisiolégicay

0
Q
Q
o
o
o
kel
o
©
o
=
R
c
S
©
©
(]
°
(0]
»n
=
(%2}
o
=
R
@©
c
©
o
@©
el
S
(@]
]
)
(]
o
fu
©
(@]
>
°
(&}
=
0
Q
Q
o
o
c
Ke]
o
(Y]
(]
>
©
Q
(]
O
(0]
(2
=
(%2}
(o8
=
e
c
(]
@
Q
©
o
E
=
(]
>
'
N~
D
~
2]
Vo]
[«
—
[32]
[ce]
<
[e 0]
[sp]
[o)]
[{e]
o
Yo
[<e]
(o]
o
(o]
[c]
0
[32]
[ce]
>
[0}
(@]

43/ 61



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=835860985069384831953797

Identificador : 2502557 Fecha: 10/02/2025
GOBIERNG INETERND
%ﬁ% DE ESPARA DE UNIVERSIDADES

biomecanica, en diferentes ambitosy contextos paratodala poblacion y con énfasis en las poblaciones de caracter especial (AC-2)
TIPO: Competencias

HD-01 - Disefia, adaptay aplica un proceso de ensefianza-aprendizaje integral, que incluye observacion, reflexion, andisis,
diagndstico, gecucidn y evaluacion técnico-cientifica, demostrando habilidades docentes adecuadasy eficientes al comunicar e
interactuar seguin las caracteristicas y necesidades individuales para todala poblacion, y con énfasis en las poblaciones de carécter
especia, en todos los contextos 'y sectores de intervencion profesional de la actividad fisicay deporte (AC-1) TIPO: Habilidades o
destrezas

HD-02 - Identifica, comunicay aplica criterios cientificos anatomico-fisiol dgicos y biomecénicos en e disefio, desarrollo y
evaluacion técnico cientifica de procedimientos, estrategias, acciones, actividades y orientaciones adecuadas, para prevenir,
minimizar y/o evitar riesgos parala salud en la préctica de actividad fisicay deporte en todo tipo de poblacién y en diferentes
ambitos y contextos (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-03 - Disefiay aplica con fluidez, naturalidad, de forma consciente y continuada gjercicio fisico y condicion fisica adecuada,
eficiente, sistemética, variada, basada en evidencias cientificas, parael desarrollo de los procesos de adaptacién y mejorao
readaptacion de determinadas capacidades de cada persona en relacion con el movimiento humano y su optimizacion; con € fin de
poder resolver problemas poco estructurados, de creciente complejidad e imprevisiblesy con énfasis en las poblaciones de carécter
especia (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-05 - Elabora, aplicay eval(ia procedimientos y protocolos para abordar y resolver problemas poco estructurados, imprevisibles
y de creciente complgjidad, aplicando de forma adecuada, eficiente, sistemética, variada e integrada | as habilidades motrices
basicas, actividades fisicas, deportivas, juegos, actividades expresivas corporalesy de danza, actividades en la natural eza, asi como
los procesos de condicion fisicay gjercicio fisico, adaptados al desarrollo, caracteristicas, necesidades y contexto de los individuos,
los diferentes tipos de poblacion y los espacios, en los diversos sectores de intervencion profesional y con énfasis en las poblaciones
especiales (AC-4) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-06 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza evaluacion técnico-cientifica de los diversos tipos de
actividades fisicas y deportivas adaptados a desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuos y latipologia de la actividad,
espacio y entidad, en todos los tipos de servicios de actividad fisicay deporte, incluidos eventos deportivos, y en cualquier tipo

de organizacion, contexto, entorno y poblacion y con énfasis en las poblaciones de carécter especial y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad
desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-09 - Aplica métodos y técnicas de investigacion cientifica con rigor para elaborar, sustentar, fundamentar y justificar
profesiona mente todos | os actos, decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, actividades, tareas, conclusiones, informes
y desempefio profesional, integrando andlisis criticos y procedimientos propios sobre aspectos sociales, juridicos, econdémicos,
cientificosy éticos en laresolucion de problemas, en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-6) TIPO:
Habilidades o destrezas

HD-04 - Disefig, aplicay € ecuta programas de promocidn, orientacién, coordinacion, supervision y evaluacion técnico cientifica de
actividad fisica, gjercicio fisico y deporte, adaptados a toda la poblacién, con énfasis en poblaciones especiales, con o sin presencia
de un profesional, mientras informay asesora sobre los beneficiosy riesgos , promoviendo estilos de vida activos y saludables, y
orientando aindividuosy dirigentes sobre opciones en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencién profesional
de actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-07 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y evalla el desempefio profesiona de |os recursos humanos,
con énfasis en la direccion, coordinacion, planificacidn, supervision y eval uacion técnico-cientifica de la actividad, desempefio
realizado y de la prestacion de servicios por los profesional es de actividad fisicay deporte, en todos los tipos de serviciosy en
cualquier tipo de organizacion, contexto, entorno 'y con énfasis en las poblaciones de caréacter especia y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad
desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-08 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza evaluacion técnico-cientifica de los recursos
organizativos y recursos materiales e instal aciones deportivas, incluido su disefio basico y funcional asi como adecuada seleccion
y utilizacion, para cadatipo de actividad, con lafinalidad de conseguir actividades fisicas y deportivas seguras, eficientesy
saludables, adaptadas a desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuos y latipologia de la actividad, espacio y entidad
en cualquier tipo de organizacion, poblacion, contexto y en cualquier sector de intervencién profesional de actividad fisicay
deporte y con énfasis paralas poblaciones de carécter especial y garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la
actividad desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-10 - Aplicalos principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organizativos y normativos del gjercicio profesional
de las personas Graduadas en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte, con un enfoque cientifico y multidisciplinar, para
conseguir losfines'y beneficios propios de la actividad fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludabley €ficiente en todos
los servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestados y en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO:
Habilidades o destrezas

SOSL - Competencia en la contextualizacion criticadel conocimiento estableciendo interrelaciones con la problemética social,
econémicay ambiental, local y/o globa * TIPO: Competencias
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SOS2 - Competencia en la utilizacion sostenible de recursos y en la prevencion de impactos negativos sobre el medio natural y
social * TIPO: Competencias

SOS3 - Competencia en la participacion en procesos comunitarios que promuevan la sostenibilidad * TIPO: Competencias

SOS4 - Competencia en la aplicacion de principios éticos rel acionados con |os valores de |a sostenibilidad en 1os comportamientos
personalesy profesionales * TIPO: Competencias

NIVEL 2: Trabajo Fin de Grado

4.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Trabajo Fin de Grado / Master

ECTSNIVEL 2 9

DESPLIEGUE TEMPORAL : Anual

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
9

NIVEL 3: Trabajo Fin de Grado

4.1.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Trabajo Fin de Grado / Master 9 Anua

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

9

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C-01 - Conoce, comprende y elabora procedimientos, estrategias, actividades, recursos, técnicas y métodos que intervienen en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, en todos los contextos y sectores de intervencién profesional de actividad fisicay deportiva, para
todala poblacion y con énfasis en |as poblaciones de caracter especial (AC-1) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-02 - Orienta, disefig, aplicay evallia gercicio fisico y condicion fisica, con criterios cientificos anatomico-fisiol 6gicos

y biomecanicos, adaptados alas necesidades de toda la poblacion, y con énfasis en las de carécter especial, enfocandose

en el rendimiento fisico-deportivo, en lasalud y en la readaptacion a personas, grupos 0 equipos con lesiones o patologias
(diagnosticadas y/o prescritas por un médico), mediante actividades fisico-deportivas y ejercicios fisicos en diferentes &mbitos y
contextos (AC-2) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-03 - Conoce y comprende métodos adecuados, eficientesy seguros para analizar, identificar, diagnosticar, promover, orientar y
evaluar estrategias y programas que fomenten un estilo de vida activo y saludable mediante la participacién regular en actividad
fisica, deportey gercicio fisico, adaptados a toda la poblacidn, con énfasis en las de carécter especial, asegurando un enfoque
inclusivo y técnico cientifico, en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay
deporte (AC-3) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-04 - Identificay comprende los e ementos, métodos, procesos, actividades, recursosy técnicas que componen las habilidades
motrices bésicas, actividades fisicas, deportivas, juegos, actividades expresivas corporalesy de danza, actividades en la
naturaleza, asi como los procesos de condicién fisicay gjercicio fisico, de forma adecuada, eficiente, sistemética e integrada
metodol 6gicamente para toda la poblacién y con énfasis en poblaciones especiales, y en cualquier sector de intervencion
profesional de actividad fisicay deporte (AC-4) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-05 - Identificalos elementos, estructura, situacion, y caracteristicas de todos |os tipos de organizaciones de actividad fisica

y deporte, junto con la gestion de recursos humanosy materiales asi como |os elementos legislativos y juridicos vinculados,
comprendiendo laimportancia de la planificacion, direccion, y evaluacién técnico-cientifica de |l as actividades adaptadas a toda la
poblacion, y con énfasis en poblaciones especiales, en cua quier sector de intervencion profesional de actividad fisicay deporte,
respetando la normativa vigente (AC-5) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-06 - Conoce 'y comprende las bases de la metodologia del trabajo cientifico, incluyendo la seleccion, revision y andlisis critico de
métodos, técnicas y recursos basados en la evidencia cientifica, parafundamentar y justificar profesionalmente las intervenciones
en actividad fisicay deporte, en cualquier sector profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econémicos, cientificosy
éticos (AC-6) TIPO: Conocimientos o contenidos

C-07 - Conoce 'y comprende con rigor cientifico |os principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructural es-organi zativos
y normativos del gjercicio profesional de quién se ha Graduado en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte, en el
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servicio alos ciudadanos en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (ensefianzaformal e informal fisico-
deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gercicio fisico parala salud; direccidn de actividad fisicay deporte) (AC-7) TIPO:
Conocimientos o contenidos

CE-03 - Desarrollar y aplicar habilidades para la promocién de politicas, estrategias y programas educativos sobre aspectos de la
salud publica, en relacion con laactividad fisicay deporte (parala prevencion de factores de riesgo y enfermedades), adaptados
atodala poblacion, con énfasis en poblaciones especiales, colaborando con otros agentes implicados y asegurando practicas que
respeten principios éticos y deontol dgicos, en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencién profesional de
actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Competencias

CE-04 - Desarrollar, implementar y evaluar técnico-cientificamente |os elementos, métodos, procedimientos, actividades, recursos
y técnicas que componen las manifestaciones del movimiento humano y los procesos de la condicion fisicay del gjercicio fisico;
adaptandose a metodol dgicas eficientes y variadas que respondan al desarrollo, caracteristicas, necesidades y contexto de los
individuos, los diferentes tipos de poblacién y los espacios donde se realiza la actividad fisicay deporte; en los diversos sectores de
intervencion profesiona y con énfasis en las poblaciones de carécter especia (AC-4) TIPO: Competencias

CE-05 - Analizar, gestionar y liderar organizaciones de actividad fisicay deporte, planificar y gjecutar programas adaptados a toda
lapablacion y con énfasis en poblaciones especial es; gestionar recursos humanos'y materiales, y cumplir con lalegislacion vigente,
incluyendo habilidades para asesorar, certificar y evaluar técnico-cientificamente las actividades deportivas y recursos, asi como

el disefio y elaboracidn de informes técnicos en todos |os servicios de actividad fisicay deporte, contextos, entornos'y sectores de
intervencion profesional (AC-5) TIPO: Competencias

CE-06 - Entender, desarrollar y aplicar un enfoque cientifico riguroso en el ambito de la actividad fisicay el deporte, incluyendo
el andlisis critico y la seleccion de métodos, técnicas y recursos para fundamentar y justificar profesionalmente todos los actos,
decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, tareas, conclusiones, informesy desempefio profesional, en cualquier sector
profesional, considerando aspectos sociales, juridicos, econémicos, cientificosy éticos (AC-6) TIPO: Competencias

CE-07 - Comprender, saber explicar y difundir las funciones, responsabilidades e importancia de una buena persona profesional
Graduada en Ciencias de laActividad Fisicay del Deporte asi como analizar, comprender, identificar y reflexionar de forma critica
y auténoma sobre su identidad, formacién y desempefio profesional para conseguir los fines'y beneficios propios de la actividad
fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludabley eficiente en todos | os servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestadosy en
cualquier sector profesiona de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO: Competencias

CO-01 - Conocer, disefiar y aplicar el proceso de ensefianza-aprendizaje, demostrando habilidades docentes adecuadas y eficientes
a comunicar einteractuar, seguin las caracteristicas y necesidades individuales para todala poblacion, y con énfasisen las
poblaciones de caracter especial, en todos |os sectores de intervencion profesional de actividad fisicay deportiva (ensefianza formal
einformal fisico-deportiva; entrenamiento fisico y deportivo; gjercicio paralasalud; direccién de actividad fisicay deporte) (AC-1)
TIPO: Competencias

CO-02 - Analizar, disefiar y evaluar pruebas de valoracion y control de lacondicién fisicay del rendimiento fisico-deportivo,

asi como planificar, aplicar y supervisar programas de entrenamiento, readaptacion, reentrenamiento y reeducacion de personas,
grupos o equipos con lesiones o patol ogias (diagnosticadas y/o prescritas por un médico), compitan o no, através de actividades
fisico-deportivasy gercicios fisicos adecuados a sus caracteristicas y necesidades, con base cientifica anatémica-fisiol6gicay
biomecénica, en diferentes dmbitosy contextos paratodala poblacion y con énfasis en las poblaciones de caracter especial (AC-2)
TIPO: Competencias

HD-01 - Disefia, adaptay aplica un proceso de ensefianza-aprendizagje integral, que incluye observacion, reflexion, andisis,
diagnadstico, gecucidn y evaluacion técnico-cientifica, demostrando habilidades docentes adecuadasy eficientes al comunicar e
interactuar seguin las caracteristicas y necesidades individual es para todala poblacion, y con énfasis en las poblaciones de carécter
especid, en todos los contextos y sectores de intervencion profesional de la actividad fisicay deporte (AC-1) TIPO: Habilidades o
destrezas

HD-02 - Identifica, comunicay aplica criterios cientificos anatémico-fisiol 6gicos y biomecanicos en €l disefio, desarrolloy
eval uacion técnico cientifica de procedimientos, estrategias, acciones, actividades y orientaciones adecuadas, para prevenir,
minimizar y/o evitar riesgos parala salud en la préctica de actividad fisicay deporte en todo tipo de poblacién y en diferentes
ambitos y contextos (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-03 - Disefiay aplica con fluidez, naturalidad, de forma consciente y continuada gjercicio fisico y condicion fisica adecuada,
eficiente, sistemética, variada, basada en evidencias cientificas, parael desarrollo de los procesos de adaptacién y mejorao
readaptacion de determinadas capacidades de cada persona en relacion con el movimiento humano y su optimizacion; con € fin de
poder resolver problemas poco estructurados, de creciente complejidad e imprevisiblesy con énfasis en las poblaciones de carécter
especia (AC-2) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-05 - Elabora, aplicay evallia procedimientos y protocolos para abordar y resolver problemas poco estructurados, imprevisibles
y de creciente complgjidad, aplicando de forma adecuada, eficiente, sistemética, variada e integrada |as habilidades motrices
basicas, actividades fisicas, deportivas, juegos, actividades expresivas corporalesy de danza, actividades en la natural eza, asi como
los procesos de condicion fisicay gjercicio fisico, adaptados al desarrollo, caracteristicas, necesidades y contexto de los individuos,
los diferentes tipos de poblacion y los espacios, en los diversos sectores de intervencion profesional y con énfasis en las poblaciones
especiaes (AC-4) TIPO: Habilidades o destrezas
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HD-06 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza evaluacion técnico-cientifica de los diversos tipos de
actividades fisicas y deportivas adaptados a desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuos y latipologia de la actividad,
espacio y entidad, en todos los tipos de servicios de actividad fisicay deporte, incluidos eventos deportivos, y en cualquier tipo

de organizacion, contexto, entorno y poblacion y con énfasis en las poblaciones de carécter especial y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad
desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-09 - Aplicamétodosy técnicas de investigacion cientifica con rigor para elaborar, sustentar, fundamentar y justificar
profesionalmente todos | os actos, decisiones, procesos, procedimientos, actuaciones, actividades, tareas, conclusiones, informes
y desempefio profesional, integrando andlisis criticos y procedimientos propios sobre aspectos sociales, juridicos, econdmicos,
cientificosy éticos en laresolucion de problemas, en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-6) TIPO:
Habilidades o destrezas

HD-04 - Disefia, aplicay gjecuta programas de promocién, orientacion, coordinacion, supervision y evaluacion técnico cientifica de
actividad fisica, gercicio fisico y deporte, adaptados a toda la poblacién, con énfasis en poblaciones especiales, con o sin presencia
de un profesional, mientras informay asesora sobre los beneficiosy riesgos, promoviendo estilos de vida activos y saludables, y
orientando aindividuosy dirigentes sobre opciones en diferentes tipos de espacios y en cualquier sector de intervencién profesional
de actividad fisicay deporte (AC-3) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-07 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y evalla el desempefio profesional de |os recursos humanos,
con énfasis en la direccion, coordinacion, planificacidn, supervision y eval uacion técnico-cientifica de la actividad, desempefio
realizado y de la prestacion de servicios por |os profesionales de actividad fisicay deporte, en todos los tipos de serviciosy en
cualquier tipo de organizacion, contexto, entorno 'y con énfasis en las poblaciones de caracter especia y en cualquier sector de
intervencion profesional de actividad fisicay deporte garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la actividad
desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-08 - Identifica, organiza, dirige, planifica, coordina, implementa, y realiza evaluacion técnico-cientifica de los recursos
organizativos y recursos materiales e instal aciones deportivas, incluido su disefio basico y funcional asi como adecuada seleccion
y utilizacion, para cadatipo de actividad, con lafinalidad de conseguir actividades fisicasy deportivas seguras, eficientesy
saludables, adaptadas al desarrollo, caracteristicas y necesidades de los individuosy latipologia de la actividad, espacio y entidad
en cualquier tipo de organizacion, poblacion, contexto y en cualquier sector de intervencion profesional de actividad fisicay
deporte y con énfasis para las poblaciones de caracter especia y garantizando la seguridad, eficienciay profesionalidad en la
actividad desempefiada en el cumplimiento de la normativa vigente (AC-5) TIPO: Habilidades o destrezas

HD-10 - Aplicalos principios éticos, deontol 6gicos, sociales, estructurales-organizativosy normativos del gjercicio profesional
de las personas Graduadas en Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte, con un enfoque cientifico y multidisciplinar, para
conseguir los fines y beneficios propios de la actividad fisicay deporte de forma adecuada, segura, saludable y eficiente en todos
los servicios fisico-deportivos ofrecidos y prestadosy en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte (AC-7) TIPO:
Habilidades o destrezas

SOSL - Competencia en la contextualizacion criticadel conocimiento estableciendo interrelaciones con la problemética social,
econémicay ambiental, local y/o globa * TIPO: Competencias

SOS2 - Competencia en la utilizacion sostenible de recursos y en la prevencion de impactos negativos sobre el medio natural y
social * TIPO: Competencias

SOS3 - Competencia en la participacion en procesos comunitarios que promuevan la sostenibilidad * TIPO: Competencias

S0S4 - Competencia en la aplicacién de principios éticos relacionados con los val ores de |a sostenibilidad en los comportamientos
personalesy profesionales* TIPO: Competencias

4.2 ACTIVIDADESY METODOL OGIASDOCENTES
ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDADES FORMATIVAS DEL PLAN DE ESTUDIOS

Id ACTIVIDAD FORMATIVA

AF-01 Actividades formativas presenciales: Son aguellas actividades realizadas de forma presencial, ya seacon
el grupo completo o reducido, clases magistrales, précticas en aula, précticas en pistas deportivas, sali-
das de campo, seminarios, tutorias, clases de problemas y laboratorios, y/o actividades de evaluacion.

AF-02 Actividades formativas no presenciaes: Estas actividades se caracterizan por realizarse sin
lapresenciadirecta del profesorado. Incluyen desde el estudio diario y la preparacion de ex&
menes, hasta la resolucién de problemas de maneraindividual y la elaboracion de trabagjos.

METODOL OGIASDOCENTES

METODOLOGIAS DOCENTES DEL PLAN DE ESTUDIOS
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Id METODOLOGIA DOCENTE

MD-01 Tutorfas individuales o en grupos reducidos con el fin de orientar y pla-

nificar de forma més personalizada el trabajo auténomo del alumnado.

MD-02 Aprendizaje basado en gjercicios, casosy problemas (sesiones précticas): Sesiones practi-
cas presenciales de trabajo grupal o individual supervisadas por el profesorado paralaresolu-
cion de problemas y larealizacion de las actividades y tareas relacionadas con cada temética

MD-03 Aprendizaje orientado a proyectos: Trabajo auténomo en el que el estudiantado cons-

truye su propio conocimiento, generando soluciones reales a distintos problemasy si-
tuaciones'y el profesorado tiene una funcién complementariaa proceso de aprendizaje.

MD-04 Exposicion (sesionestedricasy practicas): Al grupo completo, el profesorado pre-

sentard, anadlizard o cerrara los temas o problemas paratratar las nociones, concep-
tosy procedimientos relevantes de cada temética, con participacion del alumnado.

MD-05 Seminarios: En grupos reducidos de alumnos/as se realizaran talleres monogréficos, lecturay comentario de

textos cientificos, seminarios de expertos, grupos de discusion, debate a partir del visionado de videos, docu-
mentales o peliculas... con el fin de reflexionar, debatir y profundizar en contenidos relevantes de la materia.

4.3 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMAS DE EVALUACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

Id SISTEMA DE EVALUACION
SE-01 Observacion directa del aumnado en suimplicacion en el aula
SE-02 Trabajo individual: andlisis de experiencias, resolucion de problemas, lectu-
rasy documentos elaborados durante el curso, tanto obligatorios como optativos.

SE-03 Trabajo en grupo: andlisis de experiencias, resolucion de problemas, lecturas

y documentos elaborados durante el curso, tanto obligatorios como optativos.
SE-04 Informacion del alumnado: Informacién individual y grupal aporta-

da directamente por el alumnado sobre el proceso y sus resultados.

SE-05 Pruebas escritas/orales sobre la aplicacion de los contenidos de lamateria.

4.4 ESTRUCTURAS CURRICULARES ESPECIFICAS
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5. PERSONAL ACADEMICO Y DE APOYO A LA DOCENCIA

Fecha: 10/02/2025

PERSONAL ACADEMICO

Ver Apartado 5: Anexo 1.

OTROS RECURSOSHUMANOS

Ver Apartado 5: Anexo 2.

6. RECURSOS MATERIALESE INFRAESTRUCTURALES, PRACTICASY SERVICIOS

Justificacion de que los medios material es disponibles son adecuados: Ver Apartado 6: Anexo 1.

7. CALENDARIO DE IMPLANTACION
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7.1 CRONOGRAMA DE IMPLANTACION
CURSO DE INICIO 2011
Ver Apartado 7: Anexo 1.
7.2 PROCEDIMIENTO DE ADAPTACION
La siguiente tabla de adaptacion del plan de estudios vigente promueve un cambio automético de asignaturas del plan vigente hacia el que se presen-
ta como modificacion.
Asignatura ECTS Asignatura Gra- ECTS
Grado Vigente do Modificado
Anatomia Humana 9 Anatomia Humana 6
Fisiologiadel Ejercicio | 6 Fisiologiadel Ejercicio | 6
Fisiologiadel Ejercicioll 6 Fisiologiadel Ejercicio Il 6
Teoriay Evolucién delaActividad Fisicay el Deporte 6 Teorfay Evolucion de laActividad Fisicay el Deporte 6
Investigacion en laActividad Fisicay el Deporte 6 Investigacion en laActividad Fisicay el Deporte 6
Aprendizaje, Control y Desarrollo Motor enlaActivi- 6 Aprendizaje, Control y Desarrollo Motor enlaActivi- 6
dad Fisicay el Deporte dad Fisicay el Deporte
Psicologiade laActividad Fisicay e Deporte 6 Andlisis dela Realidad socia y Psicolégicaen el Am- 6
bito delaActividad Fisicay del Deporte
SociologiadelaActividad Fisicay el Deporte 6
Andlisisy Sisteméticadel Movimiento 6 Kinesiologiay Sistemésticadel Movimiento Humano = 6
Nuevas tecnologias aplicadas alaActividad Fisicay = 6
el Deporte
Estadistica AplicadaalaActividad Fisicay el Deporte 6 Estadistica AplicadaalaActividad Fisicay el Deporte 6
Fundamentos de las Habilidades Motrices 6 Habilidades y Juegos Motores 6
Juegos Motores 6
Actividades Fisicas Recreativas en el Medio Natural = 6 Actividades Fisicas Recreativas en el Medio Naturl 6
Expresion Corporal 6 Expresién Corporal 6
Didé&cticade laIniciacion Deportiva 6 Iniciacién Deportiva 6
Fundamentos Deportes Individuales | 6 Iniciacién alos Deportes Individuales: Gimnasiay 6
Atletismo
Fundamentos Deportes Individuales I1 6 Iniciacion alos Deportes Individuales: Natacion y 6
Golf
Fundamentos Deportes Colectivos | 6 Iniciacién alos Deportes Colectivos: Voleibol y Ba- = 6
loncesto
Fundamentos Deportes Colectivos |1 6 Iniciacion alos Deportes Colectivos: Fithol y Balon- = 6
mano
Fundamentos Deportes Nauticos 6 Iniciacion alos Deportes Nauticos: Velaligera 6
Fundamentos Deportes de Ragueta 6 Iniciacion alos Deportes de Luchay de Raqueta 6
Fundamentos de la Educaci6n Fisica 6 Fundamentos de la Educaci6n Fisica 6
Proceso de Ensefianza-Aprendizaje de la Actividad 6 Proceso de Ensefianza-Aprendizaje de la Actividad 6
Fisicay el Deporte Fisicay el Deporte
Teoriay Précticadel Acondicionamiento Fisico 6 Teoriay Précticadel Acondicionamiento Fisico 6
Planificacion del Entrenamiento Deportivo 6 Planificacion del Entrenamiento Deportivo 6
Valoracion de la Condicion Fisica Relacionadaconla 6 Valoracion dela Condicion FisicaRelacionadaconla 6
Salud Salud
Actividad Fisica parala Salud 6 Actividad Fisicaparala Salud 6
Manejo in situ de las Patologias del Deporte 3 Mangjo in situ de las Patologias del Deporte 3
Actividad Fisicay Deporte Adaptado e Inclusivo 3
Gestion y Organizacion de los Sistemas Deportivos 6 Gestion y Organizacion de los Sistemas Deportivos 6
Equipamientos e Instal aciones Deportivas 6 Equipamientos e | nstalaciones Deportivas 6
Actividad Fisica para Personas Mayores 6 Actividad Fisica para Personas Mayores 6
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Actividad Fisica para Grupos de Poblacién Especifica 6 Actividad Fisica para Grupos de Poblacién Especifica 6
Nuevas Tendencias del Fitnessy el Wellness 6 Nuevas Tendencias del Fitnessy el Wellness 6
Composicién Corporal y Nutricion 6 Composicién Corpora y Nutricién 6
Readaptacion Fisico Deportiva 6 Readaptacion Fisico Deportiva 6

Andlisis socioldgico de larealidad del deporte, evolu- = 3
ciony cambio

Entrenamiento Avanzado de Fuerzay la Recuperacion 3

Deportesde Vela 6 Deportes de Vela: Windsurf y Wingfoil 6
Deportes Acuéticos Actualesy Emergentes 6 Deportes Acudticos: Surf y Padel Surf 6
Direccion, Marketing y Servicios Deportivos 6 Direccién, Marketing y Servicios Deportivos 6
Deportes de Montafia 6
Dinamizacion y Recreacion en Piscinasy Playas 6 Dinamizacién y Recreacion en Piscinasy Playas 6
Dinamizacién y Recreacion: Sector Turisticoy Espa- = 6 Dinamizacién y Recreacion: Sector Turisticoy Espa- = 6
cios Naturales cios Naturales
Introduccion alas Ciencias Nauticas 6 Introduccion alas Ciencias Néuticas 6
Turismo activo, Sostenibilidad y Deporte 3

Psicologia Aplicadaa Rendimiento Deportivoy el 3
Ejercicio Fisico

Practicum | 6 Practicum | 6
Practicum 11 6 Practicum 11 6
Trabajo de Fin de Grado 12 Trabajo de Fin de Grado 9

7.3 ENSENANZAS QUE SE EXTINGUEN

CcODIGO ESTUDIO - CENTRO

8. SISTEMA INTERNO DE GARANTIA DE LA CALIDAD Y ANEXOS
8.1 SISTEMA INTERNO DE GARANTIA DE LA CALIDAD

ENLACE https://ucalidad.uca.es/actualizacion-del -si stema-de-garanti a-de-calidad-de-l os-centros-en-
vigor-a-partir-del-1-2-2023/

8.2 INFORMACION PUBLICA

La Universidad de Céadiz actualiza constantemente su web institucional (http://www.uca.es), organizando la informacion en siete &mbitos clave para
satisfacer las necesidades de diversos grupos de interés como personal, empresas y estudiantes. Esta organizacion facilita el acceso a recursos nece-
sarios para la actividad universitaria, abarcando desde informacién institucional hasta programas de movilidad y atencion a la discapacidad. De forma
complementaria, la Facultad de Ciencias de la Educacién detalla en su sitio web (https://educacion.uca.es) informacion vital para el éxito académico
y de investigacién, incluyendo politicas de calidad y enlaces a programas educativos, asi como secciones dedicadas a la orientacién académica y pro-
fesional, y movilidad.

Especificamente, la pagina del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte (https://educacion.uca.es/grado-en-cc-actividad-fisica-y-del-
deporte/) de la Universidad de Cadiz es un recurso integral que ofrece informacion exhaustiva para estudiantes actuales y potenciales, asegurando
que todos los detalles necesarios para una experiencia educativa completa estén faciimente disponibles. Dispone desde informacion general y des-
criptiva del titulo, accesible a través de apartados detallados como competencias, salidas profesionales y académicas, hasta procedimientos especifi-
cos para la admision, matricula'y apoyo al estudiante.

Ademas, detalla |la estructura del plan de estudios, incluyendo médulos de formacién basica y obligatoria, optativa, practicas externas y el trabajo
final de grado, con un énfasis en la calidad y mejora continua a través de su sistema de garantia de calidad. Esta plataforma se actualiza regular-
mente para proporcionar datos relevantes sobre coordinacion, profesorado, normativas y oportunidades de movilidad, asegurando que tanto los futuros
como los actuales estudiantes tengan acceso a toda la informacién necesaria para maximizar su experiencia educativa y profesional

8.3 ANEXOS
Ver Apartado 8: Anexo 1.

PERSONASASOCIADASA LA SOLICITUD
RESPONSABLE DEL TiTULO

CARGO NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO
Vicerrector de Titulosy Manuel Arcila Garrido

Calidad

DOMICILIO CODIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

Hospital Real - PlazaFalla, 8 11003 Céadiz Céadiz

EMAIL FAX

vicerrector.titul oscalidad@uca.es956015357
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https://educacion.uca.es/grado-en-cc-actividad-fisica-y-del-deporte/
https://educacion.uca.es/grado-en-cc-actividad-fisica-y-del-deporte/informacion-general-y-descripcion-del-titulo-ccafyd/
https://educacion.uca.es/grado-en-cc-actividad-fisica-y-del-deporte/informacion-general-y-descripcion-del-titulo-ccafyd/
https://educacion.uca.es/grados/acceso-matricula-grados/
https://educacion.uca.es/grado-en-cc-actividad-fisica-y-del-deporte/estructura-del-plan-de-estudios-ccafyd/
https://ucalidad.uca.es/actualizacion-del-sistema-de-garantia-de-calidad-de-los-centros-en-vigor-a-partir-del-1-2-2023/
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REPRESENTANTE LEGAL
CARGO NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO
Vicerrector de Titulosy Manuel Arcila Garrido

Calidad

DOMICILIO CODIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

Hospital Redl - PlazaFalla, 8 11003 Cadiz Cadiz

EMAIL FAX

vicerrector.titul oscalidad @uca.ef956015357

El Rector de laUniversidad no es el Representante Legal

Ver Personas asociadas ala solicitud: Anexo 1.
SOLICITANTE

El responsable del titulo no es €l solicitante

CARGO NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO
Decana de la Facultad de Noemi Serrano Diaz

Ciencias de la Educacion

DOMICILIO CODIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

Avda. Republica Saharahui, n/n [ 11519 Cadiz Puerto Real

EMAIL FAX

decanato.educacion@uca.es 956016201
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Apartado 1. Anexo 6
Nombre:GCCAFyD_1.10 Respl P.pdf
HASH SHA1 :A4D37E8B3733059A 632490CEFBAB0087B34DD44

Caodigo CSV :835623565000844442782657
Ver Fichero: GCCAFyD_1.10_ResplP.pdf

3
Q
a
[}
=
c
kel
S
©
o
5
B2
c
=
S
C
[
o
o}
2
=
1%
a
=
e
®©
=
©
kel
©
kel
>
O
©
8
©
Q
2
©
O
>
kel
(3]
o
B
[}
el
¢}
s}
c
Q
©
©
o
=)
S
o}
[
el
@
»
=
13
o
=
=
c
5}
Qo
e}
©
o
=
=
o
>
]
~
[
~
™
o)
[}
-
™
©
<
@
5o}
o)}
©
=}
o)
@
o
S
©
@
0
I3}
el
>
[0}
O

52/61



https://sede.educacion.gob.es/cid/835623565000844442782657.pdf
https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=835860985069384831953797

E Identificador : 2502557 Fecha: 10/02/2025
GOBIERNG INETERND
iﬁ_ DE ESPARA DE UNIVERSIDADES

Apartado 3: Anexo 1
Nombr e : Carta | ntenciones Reconocimiento para UCA firmada DGCU(F).pdf
HASH SHA1 :FD1538FFB9OA 2E7024747320436EC2C0154C701F2

Cadigo CSV :803908559689348533379184
Ver Fichero: Carta Intenciones Reconocimiento para UCA firmada DGCU(F).pdf
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Apartado 4: Anexo 1
Nombre :GCCAFyD_Anexo 4.1.pdf
HASH SHA1 :3969CF2A 64E000631DA45F37D415867C3125C5C3

Caodigo CSV :835395284273807840218355
Ver Fichero: GCCAFyD_Anexo 4.1.pdf
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Apartado 5: Anexo 1
Nombre :GCCAFyD_Apdo 5.1.pdf
HASH SHA1 :35A118B8E50681054F884A410D297152B79B4F1E

Caodigo CSV :835512148063853572089812
Ver Fichero: GCCAFyD_Apdo 5.1.pdf
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Apartado 5: Anexo 2
Nombre :GCCAFyD_Apdo 5.2.pdf
HASH SHA1 :DB66534170EF3C764004E5A 7E947FBAEICABDSF5

Cadigo CSV :835398028259194920015968
Ver Fichero: GCCAFyD_Apdo 5.2.pdf
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Apartado 6: Anexo 1
Nombre :GCCAFyD_Apdo 6.pdf
HASH SHA1 :56B9ABB0OCA 526FFB68388B8F7ESA034A 2E5FEGAG

Cadigo CSV :835505932457038987586662
Ver Fichero: GCCAFyD_Apdo 6.pdf
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Apartado 7: Anexo 1
Nombre:6_CCAFyD_Apartado 7.1_Subsanado.pdf
HASH SHA1 :0B89AE92E3C402A8601A 7AE14EC53EDAFSA9A14B

Caodigo CSV :804069846644414939209123
Ver Fichero: 6 CCAFyD_Apartado 7.1_Subsanado.pdf
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Universidad

Y UCA | toigss

Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

CALENDARIO DE IMPLANTACION

Curso de inicio: 2011

Cronograma de implantacion del titulo

Las modificaciones solicitadas al titulo de Grado en Ciencias de la actividad Fisica vy el
Deporte, una vez aprobadas, se comenzaran a impartir al inicio del curso académico

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del

2025/2026, salvaguardardando los derechos del estudiantado matriculado
actualmente.
Se realizard progresivamente:
2025/26 Primero (19)
2026/27 Segundo (29)
2027/28 Tercero (39)
2028/29 Cuarto (49)
Despliegue temporal del plan de estudios
CURSO SEMESTRE
Semestre 1 Semestre 2
ECTS: 9 6 ECTS: 6
Psieelogia Analisis
de Ila Realidad
. . . ; . . _ | Social y Psicoldgica
. . Materias/asignaturas: | Anatomia Humana | Materias/asignhaturas: en el Ambito de Ia
urso Actividad Fisica y el
Deporte
Tipologia: Basica Tipologia: Basica
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 1 Semestre 2
ECTS: 6 ECTS: 6
Curso 1 Teoria y Evolucién o,
. . . . . Fisiologia del
Materias/asignaturas: | de la  Actividad | Materias/asignaturas: | .~ . .
, Ejercicio |
Fisica y el Deporte
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w IJCA Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
S de Cadiz Deporte
Facultad de Ciencias de la Educacion
CURSO SEMESTRE
Tipologia: Basica Tipologia: Basica
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 1 Semestre 2
ECTS: 36 ECTS: 6
Fundamentos—de
Manejo—in—situ—de -
tadividuatest
Materias/asignaturas: | Deperte Materias/asignaturas: :Dn;_u(a)i'lczz a los
Curso 1 Iniciacion p .
. Individuales :
Deportiva . .
Gimnasia v
Atletismo
Tipologia: Obligatoria Tipologia: Obligatoria
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 1 Semestre 2
ECTS: 6 ECTS: 6
Teort Pract
det
| M : e .
Materias/asignaturas: | Habilidades y | Materias/asignaturas: | Eisice
Curso 1 Juegos Motores Iniciacion a los
Deportes de Lucha
y de Raqueta
Tipologia: Obligatoria Tipologia: Obligatoria
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 1 Semestre 2
ECTS: 6 ECTS: 6
Fundamentos—de
los———Deportes
Fundamentosdeta
Materias/asignaturas: Iniciacion a los Materias/asignaturas: | Kinesiologia Y
Deportes . .
Curso 1 . Sistematica del
Colectivos: Movimiento
Voleibol y
Baloncesto
Tipologia: Obligatoria Tipologia: Basica
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
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w IJCA Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
e/ de Cadiz Deporte
Facultad de Ciencias de la Educacion
CURSO SEMESTRE
Semestre 3 Semestre 4
ECTS: 6 ECTS: 6
Fisiolog(a del Estadistica aplicada
Materias/asignaturas: | . . g Materias/asignaturas: | a la Actividad Fisica
Ejercicio Il
Curso 2 y el Deporte
Tipologia: Basica Tipologia: Basica
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 3 Semestre 4
ECTS: 6 ECTS: 9
NUevas Aprendizaje,
Tecnologias Control y
Materias/asignaturas: . g Materias/asignaturas: | Desarrollo Motor
aplicadas a la .
Curso 2 .. . en la Actividad
Actividad Fisica y el L
Fisica y el Deporte
Deporte
Tipologia: Basica Tipologia: Obligatoria
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 3 Semestre 4
ECTS: 6 ECTS: 6
Materias/asignaturas: Materias/asignaturas: | el-Deperte
Curso 2 Investigacion en la
Actividad Fisica y el Actividades Fisico
Deporte Recreativas en el
Medio Natural
Tipologia: Basica Tipologia: Basica
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 3 Semestre 4
ECTS: 6 ECTS: 6
Fundamentos
Curso 2 Iniciacion de los
Materias/asignaturas: Expresion corporal Materias/asignaturas: Depqrtes
Individuales:

Natacién y Golf
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w IJCA Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
S/ de Cadiz Deporte
Facultad de Ciencias de la Educacion
CURSO SEMESTRE
Tipologia: Obligatoria Tipologia: Obligatoria
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 3 Semestre 4
ECTS: 6 ECTS: 6
Fundamentos
Fundamentos
Iniciacion de los S
. . . . Iniciacion a los
Materias/asignaturas: | Deportes Materias/asignaturas: .
. . Deportes Nauticos:
Curso 2 Colectivos: Futbol y .
Vela Ligera
Balonmano
Tipologia: Obligatoria Tipologia: Obligatoria
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 5 Semestre 6
ECTS: 6 ECTS: 6
Actividad—Fisica
e )
Materias/asignaturas: | Teoria y Practica | Materias/asignhaturas: para-ia-Salud
Curso 3 del Fundamentos de la
.. . Educacion Fisica
Acondicionamiento
Fisico
Tipologia: Obligatoria Tipologia: Obligatoria
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 5 Semestre 6
ECTS: 6 ECTS: 6
Valoracion de la . .
. . Equipamientos e
. . Condicion Fisica . . .
Materias/asignaturas: ) Materias/asignaturas: | Instalaciones
Curso 3 Relacionada con la .
Deportivas
Salud
Tipologia: Obligatoria Tipologia: Obligatoria
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 5 Semestre 6
ECTS: 6 ECTS: 6
Curso 3 Sest 5,' ., Y Recreativas—en—el
: . | MedioNatural
Materias/asignaturas . Materias/asignaturas Medio )
C .

Organizacion de los
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W/ UCA

Universidad
de Cadiz

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

CURSO SEMESTRE
Planificacidn del Sistemas
Entrenamiento Deportivos
Deportivo
Tipologia: Obligatoria Tipologia: Obligatoria
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 5 Semestre 6
ECTS: 6 ECTS: 6
Planificacid I
Proceso de .
Entrenamiente
Ensefianza- .
Materias/asignaturas: | Aprendizaje de la | Materias/asignhaturas: Deper—twe
Curso 3 . .. Biomecanica
Actividad Fisica y el . C
aplicada al ambito
Deporte .
Deportivo
Tipologia: Obligatoria Tipologia: Obligatoria
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 5 Semestre 6
ECTS: ECTS: 63
Curso 3 Materias/asignaturas: Actividad Fisica Materias/asignaturas: Manejo in situ de
para la Salud las Patologias del
Deporte
Tipologia: Obligatoria Tipologia: Obligatoria
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 5 Semestre 6
ECTS: ECTS: 63
Eundamentos—de
los—Deportes—de
Curso 3 Materias/asignaturas: Materias/asignaturas: Actividad Fisica y
Deporte Adaptado
e Inclusivo
Tipologia: Elija un elemento. Tipologia: Obligatoria
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Curso 4 Semestre 7 Semestre 8
ECTS: 63 ECTS: 6
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\w IJC Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
e/ de Cadiz Deporte
Facultad de Ciencias de la Educacion
CURSO SEMESTRE
Actividad Fisica
Depeorte
. . . . . para Grupos de
Materias/asignaturas: | Entrenamiento Materias/asignaturas: .
Poblacién
Avanzado de |Ia -
Especifica
Fuerza y la
Recuperacion
. ’ . i i . ’ . .
Tipologia: Optagtiva Tipologia: Optativa
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 7 Semestre 8
ECTS: 6 ECTS: 6
Actividad fisica Nuevas Tendencias
Curso 4 Materias/asignaturas: | para Personas | Materias/asignaturas: | del Fitness y el
Mayores Wellness
Tipologia: Optativa Tipologia: Optativa
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 7 Semestre 8
ECTS: 6 ECTS: 6
Materias/asignaturas: Readaptacion Materias/asignaturas: Introduccion a las
Curso 4 g " | Fisico-Deportiva & " | Ciencias Nauticas
Tipologia: Optativa Tipologia: Optativa
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 7 Semestre 8
ECTS: 6 ECTS: 6
c o Deportes Acuaticos
omposicidn " |
Materias/asignaturas: Corch)JraI y | Materias/asignaturas: :
Curso 4 ) .. " | Emergentes
Nutricion ,
Surf y Padel Surf
Tipologia: Optativa Tipologia: Optativa
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 7 Semestre 8
ECTS: 6 ECTS: 6
Curso 4 D|nam|z.aIC|on y Dweccpn,
. . Recreacion en . . Marketing v
Materias/asignaturas: .. Materias/asignaturas: . .
Piscinas y Playas Servicios
Deportivos
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w IJCA Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
S de Cadiz Deporte
Facultad de Ciencias de la Educacion
CURSO SEMESTRE
Tipologia: Optativa Tipologia: Optativa
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 7 Semestre 8
ECTS: 6 ECTS: 6
Dinamizacion y
Materias/asignaturas: Recreacion: Sector Materias/asignaturas: Deportes de
Curso 4 & " | Turistico y espacios & " | Montafia
naturales
Tipologia: Optativa Tipologia: Optativa
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 7 Semestre 8
ECTS: 6 ECTS: 63
Deportes de Vela: Turismo activo,
Curso 4 Materias/asignaturas: Windsurfy Wingfoil Materias/asignaturas: | Sostenibilidad y
Deporte
Tipologia: Optativa Tipologia: Optativa
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 7 Semestre 8
ECTS: 3 ECTS:
Psicologia aplicada Analisis sociolégico
. . al rendimiento . . de la realidad del
Curso 4 Materias/asignaturas: deportivo  y el Materias/asignaturas: deporte, evolucion
ejercicio fisico y cambio
Tipologia: Optativa Tipologia: Optativa
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 7 Semestre 8
ECTS: 6 ECTS: 6
Materias/asignaturas: | Practicum | Materias/asignaturas: | Practicum |
Curso 4 Practicas Practicas
Tipologia: académicas Tipologia: académicas
externas externas
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 7 y Semestre 8
Curso 4 | ECTS: ECTS: 29
Materias/asignaturas: Materias/asignaturas: | TFG
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Y UCA

de Cadiz

Universidad

Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del

CURSO SEMESTRE
. . . . Trabajo Fin de
Tipologia: Tipologia: Grado
Modalidad: Elija un elemento. Modalidad: Presencial
Lengua: Lengua: Castellano

Descripcion del plan de estudios

, . . . Organizacion . p
Moddulo Materia Asignaturas vinculadas ECTS Curso 8 Tipologia
temporal
Anatomia Humana 96 1 Semestre 1 Basica
Fisiologia del Ejercicio | 6 1 Semestre 2 Basica
Fundamentos .. , S Semestret -
s Fisiologia del Ejercicio Il 6 2 Basica
bioldgicos y Semestre 3
mecdnicos de la Andlisis-y-Sistematica-del
motricidad Mevimiente
. . ’ gb igatel.a
humana. Kinesiologia y 6 21 .
. . Semestre 2 Basica
Sistematica del
Movimiento Humano
Teoria y Evolucién de la
Actividad Fisica y el 6 1 Semestre 1 Basica
Deporte
Investigacion en la . .
Actividad Fisica y el 6 42 -
Semestre 3 Basica
Deporte
Aprendizaje, Control y
o Desarrollo Motor en la .
1. Formacidn Basica. . L. 6 2 Semestre 4 Basica
Actividad Fisica y el
Deporte
Fundamentos Psicologia-deta-Actividad
comportamentales | Fisica-y-el-Deporte
y sociales de la Seciologia-dela
motricidad Actividad-Hsiea-y-el
humana. Bepeorte 6 1 Semestre 2 Bdsica
Andlisis de la Realidad
Social y Psicoldgica en el
Ambito de la Actividad
Fisica y el Deporte
Nuevas tecnologias
aplicadas a la Actividad 6 2 Semestre 3 Basica
Fisica y el Deporte
Estadistica aplicada a la ..
. . Basica
Actividad Fisica y el 6 2 Semestre 4
Deporte
Manifestaciones juegos-meoteres 6 1 Semestre1

(%]
@
Q
o
o
c
el
(]
©
=
2
=
S
°
«
(]
el
Q
2
o
[%2]
o
=
=
©
c
©
°
©
°
=
®]
©
o
[}
o
2
o
®]
>
°
o
o
n
@
Q
o
2
c
2
o
@
]
>
el
@
()
el
Q
n
=
n
[oN
=
=
c
]
o
Q
@
2
=
=
(<
>
.
(3]
AN
=
D
o
N
D
[s2]
D
<
<
=
<
<
©O
©
<
Q
[*2]
©
o
<
(=]
[ee]
>
)
®]



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=804069846644414939209123



w UCA Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
= =4 de Cadiz Deporte
Facultad de Ciencias de la Educacion
Moddulo Materia Asignaturas vinculadas ECTS Curso Organizacion Tipologia
temporal
2. Formacion de la motricidad Fundamentoes-delas Obligatoria
2 Semestre 3
Obligatoria humana habiidadesmotrices
Habilidades y Juegos 1 Semestre 1
Motores
Expresion Corporal 6 32 Semestre 3 Obligatoria
Activi —
ct|V|da.des Fisicas _ . 5 . .
Recreativas en el Medio 32 Obligatoria
Semestre 4
Natural
Didacticad —
DepeFHVa . 6 31 Semestre 1 Obligatoria
Iniciacién Deportiva
Fondamentosdeles
DeportesColectivest
Iniciacidn a los Deportes 6 1 Semestre 1 Obligatoria
Colectivos: Voleibol y
Baloncesto
Fundamentos-delos
DeportesColectivosH
Iniciacidn a los Deportes 6 2 Semestre 3 Obligatoria
Colectivos: Futbol y
Balonmano
Fundamentosdeles
Depeortesindividualest
Fundamentos de Iniciacién a los Deportes 6 1 Semestre 2 Obligatoria
los Deportes L . .
Individuales: Gimnasia y
Atletismo
Fundamentoesdelos
Bepertes-tndividualest
Iniciacidn a los Deportes 6 2 Semestre 4 Obligatoria
Individuales: Nataciéon y
Golf
Fundamentos-Deportes
L 6 2 Semestre 4 Obligatoria
Iniciacién a los Deportes
Nauticos: Vela ligera
Fundamentes-deles
Pepertes-de-Ragueta . .
o 6 1 Semestreb Obligatoria
Iniciacidn a los Deportes Semestre 2
de Lucha y de Raqueta
Proceso de Ensefanza-
Aprendizaje de la . .
L .. 6 3 Semestre 5 Obligatoria
3 Formacién Ensefianza de la | Actividad Fisica y el
Obligatoria Actividad Fisica y | Deporte
e del Deporte
especifica P Fundamentos de |la 2 semestre Basiea
R 6 13 A .
Educacion Fisica Semestre 6 Obligatoria
Ejercicio fisico, Teoria y Practica del
condicidn fisica y Acondicionamiento 6 13 Semestre-2 Obligatoria
Semestre 5

entrenamiento

Fisico
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w UCA Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
= =4 de Cadiz Deporte
Facultad de Ciencias de la Educacion
Moddulo Materia Asignaturas vinculadas ECTS Curso Organizacion Tipologia
temporal
isico-deportivo PIanlflcau.on del . .
Entrenamiento 6 3 Obligatoria
. Semestre 5
Deportivo
Valoracién de la
Condicion Fisica 6 3 Semestre 5 Obligatoria
Relacionada con la Salud
Biomecanica Humana
. . 2-semestre Obligatoria
|
aP.lcada a la Actividad 6 23 Semestre 6 basi
Fisica y el Deporte
Actividad Fisica para la Semestre6 Obligatoria
- L. 6 3
Actividad fisica y Salud Semestre 5
Ejercicio fisico, Manejo in situ de las 3 13 Semestred Obligatoria
para la Salud y con | Patologias del Deporte Semestre 6
poblaciones Actividad Fisica y
especiales Deporte Adaptado e 3 3 Semestre 6 Obligatoria
Inclusivo
Gestlon.y Organizacion . .
de los Sistemas 6 3 Semestre 6 Obligatoria
Organizacion y Deportivos
direccidn
deportiva Equi i . .
P quan.mentos N . 6 3 Semestre 6 Obligatoria
Instalaciones Deportivas
Actividad Fisica para 6 4 Semestre 7 Optativa
Personas Mayores
Actividad Fisica para
Grupos de Poblacién 6 4 Semestre 8 Optativa
Especifica
Nuevas Tendencias del 6 4 Semestre 8 Optativa
Fitness y el Wellness
Compt?:<,|C|on Corporaly 6 4 Semestre 7 Optativa
Nutricién
Readaptacion fisi .
ea ap acion isico 6 4 Semestre 7 Optativa
deportiva
Analisis socioldgico de la
realidad del deporte, 6 4 Semestre 7 Optativa
4. Optativas Optativas evolucion y cambio
Entrenamiento
Avanzado de Fuerzay la 3 4 Semestre 7 Optativa
Recuperacién
Pepertes-deMela
Deportes de Vela: 6 4 Semestre 7 Optativa
Windsurf y Wingfoil
5 A s
Actualesy-Emergentes .
6 4 Semestre 8 Optativa
Deportes Acudticos: Surf
y Padel Surf
Direccion, Marketing y 6 4 Semestre 8 Optativa

Servicios Deportivos
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W UCA | {riesise

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del

Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

2 . . . Organizacion . ,
Moddulo Materia Asignaturas vinculadas ECTS Curso & Tipologia
temporal
Deportes de Montaina 6 4 Semestre 8 Optativa
Dinamizacién y
Recreacién en Piscinas y 6 4 Semestre 7 Optativa
Playas
Dinamizacién y
Rec,refa\uon: Sectf)r 6 4 Semestre 7 Optativa
Turistico y Espacios
Naturales
Intr ional
. OC.IUCCI? E.l as 6 4 Semestre 8 Optativa
Ciencias Nauticas
TurlsmF) ,a,CtIVO’ 3 4 Semestre 8 Optativa
Sostenibilidad y Deporte
Psicologia aplicada al
rendimiento deportivo y 3 4 Semestre 8 Optativa
el ejercicio fisico
Analisis socioldgico de la
realidad del deporte, 3 4 Semestre 7 Optativa
evolucion y cambio
Practicas
Practicum | 6 4 Semestre 7 académicas
L. Practicum externas
5. Practicas externas L. P
. . Practicas externas Practicas
y Trabajo de Fin de . A
Practicum Il 6 4 Semestre 8 académicas
Grado
externas
Trabajo de Fin de . . Semestre-8 Trabajo Fin
J Trabajo de Fin de Grado 9 4 J
Grado Anual de Grado
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RESPUESTA AL INFORME PROVISIONAL DE MODIFICACION DE MEMORIA

Graduado o Graduada en

D inacié | Titul . . . -
enominacién del Titulo Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

ID Titulo 2502557
Universidad solicitante Universidad de Cadiz
Fecha Informe DEVA 24 de enero 2025

El presente documento responde al Informe Provisional sobre |la propuesta de modificacion del
titulo de Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte por la
Universidad de Cadiz, solicitado por la Agencia para la Calidad Cientifica y Universitaria de
Andalucia (ACCUA).

Criterio 1. Descripcion, objetivos formativos y justificacion del titulo.

Aspectos que, solventados, corrigen y/o mejoran la propuesta presentada del titulo, que
no determinan el sentido del informe:

- Se recomienda anadir la informacion recogida por el Consejo COLEF.
Respuesta UCA:
Se actualiza el apartado “1.10. Justificacién del interés del titulo y contextualizacion”.
Se actualiza el epigrafe 1.14. Perfiles fundamentales de egreso y profesiones reguladas de la
aplicacion del Ministerio, en el apartado “Perfiles de egreso”, solamente se permite la inclusion

de 154 caracteres, por lo que la informacién recogida por el Consejo COLEF para este apartado
se incorpora a la memoria como Anexo 1.14.

Criterio 3. Admisidn, reconocimiento y movilidad

Aspectos que deben ser modificados con el objetivo de alcanzar una propuesta
definitiva de informe favorable:

- Se debe concretar el Grado o los Grados Superiores de Formacion Profesional y
las materias objeto del reconocimiento.

Respuesta UCA:

Se ha eliminado el enlace que figuraba en la tabla del Apartado 3.2, con informacién
sobre el reconocimiento de créditos, y se ha incorporado en la memoria tabla, en la que
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se detallan los Grados Superiores de Formacion Profesional y las materias objeto de
reconocimiento, garantizando su accesibilidad y trazabilidad dentro de la memoria.

Adicionalmente, se ha corregido el error de escritura observado en la tabla del apartado 3.2.,
referido a los créditos cursados en centros de formacién profesional de grado superior. Donde
dice 36 créditos, debe decir 30 créditos (se indica que se reconocera un nimero minimo de 0
créditos ECTS y un maximo del 15% de los créditos del plan de estudios, que se concreta en 30
créditos).

Se debe aportar, en cuanto se disponga, la firma de los convenios entre la Universidad
y el departamento competente en materia de Formacion Profesional de la Comunidad
Auténoma para poder ejercer el reconocimiento de créditos por haber cursado estas
ensefianzas

Se estd trabajando en la firma de los convenios entre la Universidad y el departamento
competente en materia de Formacidon Profesional de la Comunidad Auténoma para
poder ejercer el reconocimiento de créditos por haber cursado estas ensefianzas.

Criterio 4. Planificacion de las ensefianzas

Aspectos que deben ser modificados con el objetivo de alcanzar una propuesta
definitiva de informe favorable:

- Debe corregirse la errata a lo largo de todos los documentos presentados en los
que al hacerse referencia al dmbito de conocimiento de las asignaturas bdsicas,
se cita "Ciencias de la actividad fisica y del deporte"”, cuando de acuerdo con el
RD822/2021 debe indicarse "Actividad Fisica y Ciencias del Deporte".

Respuesta UCA:

Agradecemos mucho la observacién realizada sobre la errata detectada en los documentos
presentados, donde se hacia referencia al ambito de conocimiento de las asignaturas bdasicas
como "Ciencias de la actividad fisica y del deporte" en lugar de "Actividad Fisica y Ciencias del
Deporte", tal y como establece el RD 822/2021. Este error ha sido corregido de manera rigurosa
en todos los documentos afectados, asegurando que la terminologia utilizada cumpla
estrictamente con la normativa vigente. Valoramos profundamente la precisién sefialada, que
ha permitido mejorar la calidad y exactitud de la documentacidn presentada.

Criterio 5. Personal académico y de apoyo a la docencia.

Aspectos gue deben ser modificados con el objetivo de alcanzar una propuesta
definitiva de informe favorable:

- Sedebe cumplimentar suficientemente la tabla 7 sobre dedicacion del profesorado recogida
en la Guia de apoyo para la elaboracion de la memoria de Verificacion de titulos
universitarios oficiales (Grado y Madster) (Version 0.6. Aprobada por el Comité Técnico de
Evaluacidn y Acreditacion de 24/05/2022 de la Agencia Andaluza del Conocimiento).
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Respuesta UCA:

En respuesta a la recomendacion realizada, hemos procedido a cumplimentar de manera
exhaustiva la tabla 7 sobre la dedicacién del profesorado, conforme a lo establecido en la Guia
de apoyo para la elaboracidon de la memoria de Verificacion de titulos universitarios oficiales
(Version 0.6, aprobada el 24/05/2022 por el Comité Técnico de Evaluacién y Acreditacién de la
Agencia Andaluza del Conocimiento). Dicha tabla, que contiene la informacién requerida sobre
la dedicacion del profesorado y otros detalles relevantes, se incorpora a la memoria.

Adicionalmente, se han actualizado los datos de la Tabla 4. Resumen del profesorado asignado
al titulo, Tabla 5. Detalle del profesorado asignado al titulo por drea de conocimiento y Tabla 8.
Personal Académico o profesional responsable de las tutorias de las practicas, incorporando la
informacidn mas reciente disponible, correspondiente al curso académico 2023-2024. En el
momento del envio inicial de la documentacién, solo contabamos con los datos del curso 2022-
2023. Pensamos que esta actualizacidn contribuye a una memoria mas precisa y actual.

- Se debe incluir en la memoria una descripcidon del personal de apoyo con el que se cuenta
actualmente, o bien en un documento anexo en formato pdf.

- Sedebe indicar el personal de apoyo que afectan directamente a la titulacion y Facultad en
la que se integra esta titulacion.

En relacidon con la solicitud de incluir una descripcién del personal de apoyo que afecta
directamente a la titulacién y a la Facultad de Ciencias de la Educacién, queremos aclarar que
en la Universidad de Cadiz la organizacién del personal de apoyo no estd ligada a titulos ni a
centros, sino a una estructura administrativa por Campus.

Tal como se indica en la memoria, el personal de apoyo al Grado en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte, esta adscrito al Campus de Puerto Real, donde se centralizan los Servicios
Generales, la Administracion, Secretaria y Mantenimiento. Este personal realiza tareas
administrativas y de gestion imprescindibles para el correcto desarrollo de la actividad
académica, y su alcance es transversal a las diferentes titulaciones del campus.

En el apartado 5.2 se actualiza informacidn y se incluye tabla con informacion detallada del
PTGAS

Criterio 6. Recursos para el aprendizaje: materiales e infraestructurales, practicas y
servicios.

Aspectos que deben ser modificados con el objetivo de alcanzar una propuesta
definitiva de informe favorable:

- Se debe proporcionar informacion concreta en la documentacion registrable de
la memoria sobre el sistema de gestion de las prdcticas externas, asi como de los
centros y plazas de prdcticas ofertadas, con los convenios correspondientes.

Respuesta UCA:

En respuesta a las recomendaciones, se ha incluido en la memoria informacidn detallada sobre
el Plan Formativo de Practicum (Anexo 2 del Apartado 6), el sistema de gestidn de las practicas
externas, los convenios especificos y las plazas ofertadas (Tabla 9. Informacidn sobre Practicas
académicas Externas — Anexo 3 del Apartado 6).
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w [|r A Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
= = C de Cadiz Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

ANEXOS

Apartado 1. DESCRIPCION, OBJETIVOS Y JUSTIFICACION DEL TiTULO

1. 1.14. Perfiles fundamentales de egreso a los que se orientan las enseilanzas
y profesiones reguladas

Apartado 3. ADMISION, RECONOCIMIENTO Y MOVILIDAD

Apartado 5. PERSONAL ACADEMICO Y DE APOYO A LA DOCENCIA
1. Tabla 8. Personal académico o profesional responsable de las tutorias de las
practicas académicas externas
Apartado 6. RECURSOS MATERIALES E INFRAESTRUCTURALES, PRACTICAS Y SERVICIOS

1. Recursos materiales y servicios
2. Plan formativo PRACTICUM
3. Tabla 9. Informacion sobre practicas académicas externas
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Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
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Facultad de Ciencias de la Educacion

ANEXO APARTADO 1

1.14. Perfiles fundamentales de egreso a los que se orientan las ensenanzas y
profesiones reguladas

El Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte da acceso a la profesion de las
educadoras y educadores fisico deportivos (denominacién proyectiva - DF62, Ley del
Deporte de 2022- hasta que modifique mediante norma la actual de 'Licenciados en
Educacion Fisica y en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte' -RD 1641/1999-). Esta
profesidn es titulada y de colegiacién obligatoria, tal y como se indica en el vigente Real
Decreto 2957/1978, de 3 de noviembre.

Los ACTOS PROFESIONALES (y, en definitiva, perfiles fundamentales de egreso) a los
que se orienta el Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte son los siguientes:

- Direccidn técnica de servicios de educacién fisica, actividad fisica y deporte.
- Especialidades de prestacion directa de servicios de Educacidn Fisica y Deportiva:

e Docencia:

— Educacion Fisica escolar (necesario el Master habilitante en formacién del
profesorado, excepto en Primaria, que serd necesario el Grado en Educacién Primaria).
- Formacidn de personal técnico del deporte (puede ser necesario el Master habilitante
en formacién del profesorado).

e Preparacion Fisica:

- orientada al rendimiento fisico deportivo.

- orientada a la readaptacion fisico-deportiva.
- orientada a la promocidn de la salud.

- orientada a la inclusidn social.

Ademas, otras SALIDAS COMPARTIDAS a las que se tiene acceso desde el Grado en
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte son: la direccién deportiva de una modalidad
o disciplina deportiva, la gestion deportiva y la direccion y gerencia deportiva; la
coordinacion de servicios deportivos, el entrenamiento técnico-tactico, el
entretenimiento ludico y recreativo de caracter fisico-deportivo, el acondicionamiento
fisico basico, la conduccidn y la dinamizacion de actividades deportivas en el medio
natural.

Algunas de estas actividades disponen de una reserva compartida con otras y otros
técnicos de diferente nivel de cualificacion en las normativas de las Comunidades
Auténomas que se relacionan con las siguientes profesiones reguladas y ocupaciones:
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Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
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Facultad de Ciencias de la Educacion

directora o director deportivo, coordinadora o coordinador deportivo, entrenadora o
entrenador deportivo y monitora o monitor deportivo. Es posible que en estas salidas
alternativas ademas sea necesaria formacién acreditable en la actividad o disciplina
deportiva (maestria, formacién federativa o ensefianza deportiva de régimen especial).

También son actos profesionales los relacionados con procedimientos especificos e
instrumentales de analisis, diagndstico, planificacidn, ejecucion, control y evaluacién de
servicios de Educacion Fisica y Deportiva. Un ejemplo de ello son los relacionados con
las nuevas tecnologias, como puede ser el andlisis de datos fisico-deportivos y la
consultoria o asesoria cientifico-técnica de la educacidn fisica, la actividad fisica y el
deporte.

1. Direccidn técnica de servicios de educacion fisica,
actividad fisica y deporte.
2. Docencia en Educacion Fisica:
o Educaciodn Fisica escolar (requiere Master
en formacioén del profesorado o Grado en
Educacién Primaria).
o Formacidn de personal técnico del
deporte.
3. Preparacion fisica en distintos ambitos:
o Rendimiento fisico-deportivo.
o Readaptacioén fisico-deportiva.
o Promocidn de la salud.
o Inclusidn social.

Perfiles de egreso: 4. Gestiony direccion deportiva:
o Direccién y gerencia de entidades
deportivas.

o Coordinacion de servicios deportivos.
5. Entrenamiento técnico-tactico.
6. Recreacion y ocio fisico-deportivo:
o Entretenimiento ludico y recreativo.
o Acondicionamiento fisico basico.
o Conduccién y dinamizacidn de actividades
en el medio natural.
7. Consultoria y asesoria técnico-cientifica en
actividad fisica y deporte.
8. Analisis de datos fisico-deportivos y aplicacion de
nuevas tecnologias

Habilita para profesion

SI O NO
regulada:

Profesidn regulada:
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Condicion de acceso

. . SI O NO
para titulo profesional:

Titulo profesional:

Condicion/Tipo de
Vinculacion:

Norma:
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ANEXO APARTADO 3

ADMISION, RECONOCIMIENTO Y MOVILIDAD

Sistemas de informacion previa a la matriculacion y procedimientos accesibles de acogida y
orientacion de los estudiantes de nuevo ingreso para facilitar su incorporacion a la Universidad
y la titulacion

La propuesta de titulo presentada tiene previstos mecanismos para hacer llegar informacion
basica y complementaria al posible alumnado de nuevo ingreso. Desde la Direccién General de
Acceso y Orientacion de la Universidad de Cadiz (DGA) se llevan a cabo anualmente Jornadas de
informacidn y Orientacion dirigidas a los distintos colectivos que pueden acceder a los estudios
universitarios. lgualmente existen procesos, contrastados desde hace afos, dirigidos a la
acogiday orientacién de los estudiantes de nuevo ingreso, que, unidos a la tarea que desempefia
el drea de informacion del vicerrectorado de alumnos y alumnas, facilitan al estudiante su
incorporacién a la Universidad y a la titulacién. En este sentido se mantiene en la pagina Web
(http://www.uca.es) un acceso facil y accesible a toda la informacidn necesaria. La Facultad de
Ciencias de la Educacién ofrece en su propia web (www.uca.es/educacion) toda la informacion
gue le es propia y esta vinculada a la Web central de la universidad.

Perfil de Ingreso

El perfil del estudiante de Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte de la Universidad
de Cadiz no requiere caracteristicas que difieran de las que exige la legislacion vigente.

El alumnado que desee cursar los estudios de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte debe
poseer unas aptitudes y una clara motivacién que le permitan integrar y manejar con destreza
los conocimientos adquiridos durante el periodo formativo del Grado; asi como, una actitud
positiva hacia la practica de la Actividad Fisica y el Deporte, dinamismo y capacidad de
adaptacion, capacidad de resolucion de problemas, iniciativa, predisposicion para el trabajo en
grupo y habilidades comunicativas.

Canales de difusion que se empleardn para informar a los potenciales estudiante obre la
titulacion y sobre el proceso de matriculacion

El Perfil de Ingreso es el documento de base que se utiliza en las actividades programadas dentro
del Plan de informacién y matriculacién del alumnado de nuevo ingreso.

Desde hace afos la Universidad de Cadiz, desde la Direccidon General de Acceso y Orientacidon
Universitaria (DGAOU), realiza anualmente una campafia de informacién y orientacién dirigida
al alumnado que estan a las puertas de iniciar sus estudios universitarios. Son varias las
actividades que se organizan desde la Direccion General con el objeto de orientar e informar a
al alumnado de Educacidon Secundaria (principalmente 42 de ESO), Bachillerato y Ciclos
Formativos de Grado Superior de todos y cada uno de los centros educativos de la provincia de
Cadiz, sobre aspectos relacionados con sus posibilidades de futuro universitario y profesional.
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Desde la DGAOU se organizan jornadas de orientacidn dirigidas a toda la comunidad educativa,
en dicho acto participa profesorado de la UCA y profesionales en activo de todos los estudios
que ofrece la Universidad de Cadiz. Con esta campafia de divulgacidn se pretende dar a conocer
a los futuros alumnado universitarios los perfiles de ingreso, los planes de estudio y las salidas
profesionales de las titulaciones de la UCA. Igualmente, se les informa y asesora sobre el proceso
de preinscripcion y matricula. Del mismo modo, la DGAOU, a través de la figura de los
orientadores universitarios, visita al alumnado de los distintos centros de Ensenanza Media de
la provincia proporciondandoles orientacion mas personaliza y una informacién detallada con
respecto a las Pruebas de Acceso a la Universidad y a la oferta de estudios universitarios.

Se oferta al futuro alumnado, perteneciente a los centros educativos anteriormente
mencionados, la posibilidad de conocer in situ los centros universitarias mediante visitas guiadas
a cualquiera de los itinerarios establecidos por la DGAOU: Cientifico-Tecnoldgico, Humanidades
y Ciencias Sociales, Ciencias de la Salud y Ciencias Sociales y Juridicas. Estas visitas pretenden
acercar al alumnado a su futuro universitario.

Todo ello se encuentra dentro del Plan de captacidn y matriculacién de alumnado de nuevo
ingreso. Igualmente dentro de este Plan se organizan mesas de informacién y asesoramiento en
los centros de preinscripcién y matricula atendidos por alumnado y profesorado de las
titulaciones. Todo el Plan se encuentra organizado mediante el proceso “PC01 — Proceso de
captacién y matriculacion de estudiantes” incluido en el Sistema de Garantia de Calidad General
de la UCAy de la propia titulacidn (SGIC-UCA).

Ademas de este contacto personal con el alumnado, futuros estudiantes universitarios, los
orientadores de los centros de ensefianza media, el profesorado y los tutores del alumnado en
los centros son informados de la oferta académica, de la normativa de acceso y matricula y de
cualquier novedad al respecto. Esta informacion es suministrada por la Direccién General de
Acceso (DGA) a través de las reuniones de coordinacion que se celebra anualmente, de las visitas
de los orientadores a los centros y de la disponibilidad de la misma en la WEB de la UCA parala
consulta de los profesionales y de los potenciales estudiantes, convirtiéndose ésta en el principal
canal de difusion sobre la titulacion y sobre el proceso de matriculacién.

Entre los medios de que dispone la Facultad de Ciencias de la Educacién para proporcionar
informacidn previa a su alumnado potenciales y a aquellos que van a realizar la matricula, se
encuentran, ademas de los ofrecidos por la Direccidon General de Acceso de la UCA:

e Pagina web institucional http://www.uca.es/educacion: Ofrece informacion completa
sobre los procedimientos que hay que seguir en el proceso de preinscripcion vy
matriculacién, y sobre todas las titulaciones que se estudian en el centro, incluidas las
guias docentes y programas de las distintas asignaturas.

e Dipticos informativos en formato papel a disposicion del alumnado con el resumen del
plan de estudios de cada especialidad.

e Atencidn telefénica desde la secretaria del Centro y desde el Decanato.

Procedimientos y actividades de orientacion especificos para la acogida de los estudiantes de
nuevo ingreso, que contribuyan a facilitar su incorporacion a la Universidad y a la titulacion

Para la acogida del alumnado de nuevo ingreso, la titulacién dispone de un procedimiento
especifico comun para todos los Centros de la UCA, “PC02 - Proceso acogida, tutoria y apoyo a
la formacidn estudiante” (SGIC-UCA). Dentro del Plan de acogida se proponen actividades de
informacidn y orientacién especifica para el alumnado de nuevo ingreso. Estas actividades de
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acogida orientadas a facilitar la incorporacidén a la Universidad de Cadiz se iniciaron en
1999/2000. Con ellas se pretende que el alumnado conozca el Plan de Estudios, sus
caracteristicas y particularidades asi como que tenga informacion sobre los distintos servicios
de la universidad, prestando un especial interés a los servicios de biblioteca, deporte y gestion
administrativa de secretaria.

En la Facultad de Ciencias de la Educacién se organizan actividades de orientacion especificas
para la acogida de los estudiantes de nuevo ingreso que contribuyen a facilitar su incorporacién
al Centro vy a la titulacion:

e Aulas de apoyo a la matricula: Durante el proceso de matriculacién, la Facultad dispone
de Aulas de apoyo a la matricula gestionadas con la ayuda de becarios/as, cuya funcion
es la de apoyar la labor de la Secretaria para agilizar el proceso de matriculacion.
Previamente, el equipo decanal y la administradora del Campus forman y capacitan a
dicho alumnado en el procedimiento de automatricula. Estas Becas de Apoyo a la
Automatricula o de Apoyo y Asesoramiento en Periodo de Matriculaciéon para el
Alumnado estdn financiadas.

e Guia del Estudiante: Es el instrumento bdsico para proporcionar al alumnado la
informacidn esencial para planificar académicamente cada curso y el desarrollo de
actividades complementarias a su formacion. En la misma se incluye: organizacién del
centro, profesorado, calendario académico oficial, asignaturas que se imparten en cada
titulacién, horarios, calendario de examenes e informacién sobre los distintos servicios
que ofrece el centro para el desarrollo de la actividad docente y que el alumnado
necesita conocer. Cada curso académico se edita y distribuye entre el alumnado de
nuevo ingreso. También estd disponible en formato electrénico en la web del centro.

e Semana de acogida, se celebra la semana anterior al inicio de las clases. Organizada por
el Decanato de la Facultad y por el Servicio de Atencion Psicolégica y Pedagdgica a través
del Proyecto Compafiero. Este proyecto, organizado por el Servicio de Atencién
Psicolégica y Pedagdgica desde 2003, atiende al alumnado de nuevo ingreso durante
todo el primer curso académico. Para ello forma a alumnos y alumnas veteranos/as con
el objetivo de que cada uno de ellos se ocupe de un pequeio grupo de noveles para
orientarlos en su integracién en la universidad. Se trata de un programa de atencién
tutorial entre iguales que goza de gran aceptacion en la Facultad de Ciencias de la
Educacién.

e Sesiones de informacion y orientacion (generales o para colectivos concretos).
e Direccidn electrdnica personal para cada estudiante.

e Tablones informativos colocados en lugares estratégicos del centro, donde
periddicamente se actualiza informacidn de interés para los estudiantes.

e Envios de informacion institucional a través de correo electréonico a la direccion
personal universitaria de cada estudiante del centro.
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TABLA 8. PERSONAL ACADEMICO O PROFESIONAL RESPONSABLE DE LAS TUTORIAS DE LAS PRACTICAS ACADEMICAS EXTERNAS

(CURSO 2023/24)
< , P ., , T émi |
Identificador . . . Area de Categoria académica / Dedicacion al titulo Lftor/.a SR Sl LS
Universidad / Entidad L . universidad /Tutor/adela
Tutor/Tutora Conocimiento profesional (horas) .
entidad colaboradora
350992 Universidad de Cadiz Educacion I.=|5|ca y Profesor Titular de Universidad 152 Tutor/a a-cade.mlco dela
Deportiva universidad
182990 Universidad de Cadiz Educacion I.=|5|ca y Profesor Sustituto Interino 162 Tutor/a a-cade.mlco dela
Deportiva universidad
13076 Universidad de Cadiz Educacion !:|5|ca ¥ Profesor Titular de Universidad 224 Tutor/a a.cade.mlco dela
Deportiva universidad
£ on Fisi = P I
239041 Universidad de Cadiz ducacion . sicay Profesor Sustituto Interino 226 utor/a a.cade.mlco dela
Deportiva universidad
£ on Fiei = P I
445232 Universidad de Cadiz ducacion . sicay Profesor Sustituto Interino 228 utor/a a.cade.mlco dela
Deportiva universidad
327671 Universidad de Cadiz Educacion .FISICa ¥ Profesor Titular de Universidad 153 Tutor/a a.cade.mlco dela
Deportiva universidad
£ on Fiei = P I
96744 Universidad de Cadiz ducacion . Isieay Profesor Ayudante Doctor 170 utor/a a.cade.mlco dela
Deportiva universidad
245280 Universidad de Cadiz Educacion !:|5|ca ¥ Profesor Titular de Universidad 120 Tutor/a a.cadejmlco dela
Deportiva universidad
£ on Fiei = P I
375568 Universidad de Cadiz ducacion . sicay Profesor Titular de Universidad 180 utor/a a.cade.mlco dela
Deportiva universidad
£ T P
103284 Universidad de Cadiz ducacion '.:ISICa y Profesor Titular de Universidad 165 Tutor/a a'cade'mlco dela
Deportiva universidad
102260 Universidad de Cadiz Educacion I.EISICa y Catedratico de Universidad 120 Tutor/a a.cade.mlco dela
Deportiva universidad
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Identificador . . . Area de Categoria académica / Dedicacion al titulo thtor/.a académico de la
Universidad / Entidad L . universidad /Tutor/adela
Tutor/Tutora Conocimiento profesional (horas) .
entidad colaboradora
£ on Fisi Tut P I
136988 Universidad de Cadiz ducacion . isicay Profesor Titular de Universidad 100 utor/a a.cade.mlco dela
Deportiva universidad
£ on Fisi Tut P I
304264 Universidad de Cadiz ducacion . isicay Profesor Titular de Universidad 120 utor/a a.cade.mlco dela
Deportiva universidad
£ on Fiei - P I
285861 Universidad de Cadiz ducacion . sicay Profesor Titular de Universidad 120 utor/a a_cade.mlco dela
Deportiva universidad
122082 Universidad de Cadiz Educacion I.:ISICa y Profesor Titular de Universidad 152 Tutor/a a_cade.mlco dela
Deportiva universidad
40242 Universidad de Cadiz Educacion FISICa ¥ Profesor Titular de Universidad 148 Tutor/a a_cade.mlco dela
Deportiva universidad
305464 Universidad de Cadiz Educacion FISICa ¥ Profesor Titular de Universidad 120 Tutor/a a_cade.mlco dela
Deportiva universidad
45202 Universidad de Cadiz Educacion FISICa ¥ Profesor Titular de Universidad 92 Tutor/a a_cade.mlco dela
Deportiva universidad
377208 Universidad de Cadiz Educacion FISICa y Profesor Titular de Universidad 152 Tutor/a a.cade.mlco dela
Deportiva universidad
281241 Universidad de Cadiz Educacion FISICa y Profesor Titular de Universidad 120 Tutor/a a.cade.mlco dela
Deportiva universidad
266754 Universidad de Cadiz Educacion FISICa y Profesor Sustituto Interino 227 Tutor/a a.cade.mlco dela
Deportiva universidad
310147 Universidad de Cadiz Educacion I.:|5|ca y Profesor Titular de Universidad 191 Tutor/a a.cade.mlco dela
Deportiva universidad
295052 Universidad de Cadiz Educacion I.:|5|ca y Profesor Sustituto Interino 177 Tutor/a a.cade.mlco dela
Deportiva universidad
102196 Universidad de Cadiz Educacion .F|5|ca y Profesor Titular de Universidad 134 Tutor/a atfader.nlco dela
Deportiva universidad
239216 Universidad de Cadiz Educacion I.:|5|ca 4 Profesor Ayudante Doctor 170 Tutor/a a.cade.mlco dela
Deportiva universidad
250398 Universidad de Cadiz Educacion |.=|5|ca y Profesor Titular de Universidad 100 Tutor/a a.cade.mlco dela
Deportiva universidad
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Identificador . . . Area de Categoria académica / Dedicacion al titulo thtor/.a académico de la
Universidad / Entidad L . universidad /Tutor/adela
Tutor/Tutora Conocimiento profesional (horas) .
entidad colaboradora
181959 Universidad de Cadiz Educacion FISICa y Profesor Sustituto Interino 223 Tutor/a a.cade.mlco dela
Deportiva universidad
115167 Universidad de Cadiz Educacion FISICa y Profesor Titular de Universidad 100 Tutor/a a.cade.mlco dela
Deportiva universidad
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APARTADO 6 - ANEXO 1

6. RECURSOS MATERIALES Y SERVICIOS
6.1 Situacidn geografica y Accesos

La Facultad de Ciencias de la Educacion esta ubicada en el Campus de Rio San Pedro
(Puerto Real), en un entorno natural privilegiado, en pleno contacto con el Parque
Natural de la Bahia de Cadiz y en el centro geografico de los municipios que constituyen
la Mancomunidad de la Bahia de Cadiz, con nucleos muy importantes de poblacién en
un radio de 20 Km., incluyendo Cadiz, Jerez, San Fernando, Chiclana, El Puerto de Santa
Maria y Puerto Real.

Al Campus de Puerto Real puede accederse mediante transporte publico utilizando las
lineas de Transportes Comes propias del Campus, los autobuses regulares entre Cadiz y
Puerto Real, o los servicios de autobuses urbanos de la Compaiiia Transcela.

Mediante el apeadero de RENFE en el propio Campus, permite el acceso continuado y
de corta duracion, desde todas las localidades.

O bien utilizando medios de locomocién propios.

6.2 Justificacion de la adecuacion de los medios materiales y servicios disponibles

Los medios materiales y servicios disponibles en la Facultad de Ciencias de la Educacion,
el Campus de Rio San Pedro (Puerto Real) y su entorno en el Parque Natural de la Bahia
de Cadiz permiten garantizar el desarrollo de las actividades formativas que se solicitan.

6.2.1 Descripcion de los recursos disponibles para el desarrollo de la titulacion

La Universidad de Cadiz dispone de un conjunto de instalaciones deportivas y de
docencia de alta calidad.

Entre las instalaciones deportivas destacan el Complejo Deportivo del Campus de Puerto
Real y las instalaciones deportivas propias de la Facultad de Ciencias de la Educacion,
entre las que destaca el gimnasio con un rocédromo que ocupa 14,5 metros de ancho y
4,5 metros de alto. También se cuenta con el Servicio Centralizado de Recursos e
Infraestructuras Nauticas (SCRIN) del Campus de Puerto Real, y del Campus Nautico que
es una unidad que da servicio ndutico-deportivo al grado de Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte y a la Comunidad Universitaria. Los espacios donde se desarrollan
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las actividades son Club Nautico El Cano, Playa Cortadura, y Rio San Pedro, que estan

situados en un radio de 5km.

6.2.1.1 Complejo Deportivo del Campus de Puerto Real.

En la siguiente tabla se detallan las inst
de Puerto Real.

Tabla 6.1 Pabellén Polideportivo.

alaciones del Complejo Deportivo del Campus

INSTALACIONES ‘ ACTIVIDAD

Pistas Central Longitudinal

Baloncesto, Balonmano, Futbol Sala y

Voleibol
. Badminton, Baloncesto, Tenis de mesa,
Tres pistas Trasversales .
Voleibol...
Sala 1 Cardio-Musculacion
Sala 2 Spinning
Sala 3 Aerobic
| PISTAS EXTERIORES |
. , o - Futbol 11
Campo de Futbol (Césped artificial) _ 2 campos de Fitbol 7
Pista Baloncesto Baloncesto...
Dos pistas de Futbol 7 y Balonmano Futbol y balonmano

Tres pistas de Padel

Padel

Dos pistas de Tenis

Tenis

Zona de lanzamiento de Tiro con Arco

Vaso de 25 x 12,5 m. Aprendizaje de Actividades Acuaticas

Actividades propias...

Aula para 60 alumnos/as

Docencia reglada, Cursos y Actividades
tales como Ajedrez o Yoga, Taichi...

6.2.1.2. Servicios Nauticos

La Universidad de Cadiz cuenta con
crucero, disponibles para la docencia,

un Servicio Centralizado de Embarcaciones de
el recreo y la competicion. Asimismo, se cuenta

con el Campus Ndutico como unidad nautico deportiva que da servicio a la docencia del
grado y al resto de la Comunidad Universitaria en materia de deportes nduticos: vela
ligera, windsurf, surf, paddlesurf, kitesurf, wingfoil.
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Tabla 6.2 Servicio Centralizado de Embarcaciones.

EMBARCACIONES
Motovelero Tartessos,
Bavaria 36 Cruiser

| CARACTERISTICAS BASICAS
Dos mastiles, 12 metros de eslora
Un mastil, 11,35 metros de eslora

Ocean’s Wind.

Goleta

Buque de apoyo UCadiz

eslora y 140 Tm de registro bruto

7750 caballos de propulsién, 25m. De

Tabla 6.3 Campus Nautico

EMBARCACIONES | CARACTERISTICAS BASICAS

7 barcos Raqueros
4 barcos Omega.

Barcos iniciacion vela ligera.
Barco iniciacién vela ligera.

8 barcos Vibe

Barco iniciacién vela ligera.

8 barcos Topaz

Barco iniciacion vela ligera

12 barcos Catamaranes
8 barcos Snipes

6 barcos Laser

30 tablas Windsurf

30 Kayaks

30 Paddle surf

30 Tablas surf
Wingfoils

Cometas Kite

Barco iniciacion vela ligera
Barco iniciacion a la competicién
Barco iniciacion a la competicién
Tablas iniciacién al windsurf
Iniciacién al kayak

Iniciacién al paddle surf
Iniciacién al surf

Iniciacion al wingfoil

Iniciacion al kitesurf

Embarcaciones neumaticas

Varias categorias

6.2.1.3 La Facultad

La Facultad de Ciencias de la Educacion, dispone de los recursos de infraestructura
necesarios para la imparticidn del titulo de Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte. Estas instalaciones y dependencias docentes se encuentran en el Centro y en
otras dependencias del Campus; aulas de teoria, aulas de informatica, aulas de musica,
aulas de plastica y de manualidades, aulas de dibujo, instalaciones deportivas, asi como
otros servicios generales del Campus universitario; copisteria-papeleria, cafeteria,
biblioteca, salas de estudio, salas de conferencias, secretaria y conserjeria, entre otros.

CSV: 835626247751850307406773 - Verificable en https://sede.educacion.gob.es/cid y Carpeta Ciudadana https://sede.administracion.gob.es




https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=835626247751850307406773



w [TCA Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del

Facultad de Ciencias de la Educacion

La gestién de los espacios para la docencia es competencia de los Centros y de la
administracién del Campus. Asi, cada afio y antes del comienzo del curso académico, se
planifica su utilizacion. La peticidon de espacios para la docencia que sea solicitada por el
profesorado con posterioridad a la programacién antes descrita, se realiza a través del
programa de gestién de espacios SIRE (Servicio Informatico de Reserva de Espacios), que
sera visado por la Direccidn del Centro.

La Facultad de Ciencias de las Educacion cuenta con tres aulas tipo seminario con
capacidad para 12-14 personas y con 22 aulas para la docencia tedrica repartidas entre
las tres plantas del edificio. Pueden albergar un total de 1.428 alumnos, y todas estan
equipadas con ordenador, videoproyector, y retroproyector, lo que permite el uso de
software especializado y el acceso a internet. En cuanto a la accesibilidad a las mismas,
se disponen de rampas exteriores para minusvalidos y ascensor. Ademas de estos
espacios, el Centro cuenta con 14 aulas especificas (Tabla 6.3).

Tabla 6.4 Distribucidn de aulas especificas en la Facultad de Ciencias de la Educacién.

Dinamica | 40 Primera 106,6
Dindmica ll 40 Baja 136,9
Musica 1 50 Primera 56
Mdsica 2 30 Primera 45
Musica 3 30 Primera 60,6
Plastica | 40 Segunda 90,4
Plastica ll 50 Segunda 113,8
Laboratorio de 30 Baja 40

biomecanicay
fisiologia del ejercicio

Laboratorio de 30 Baja 40
Psicologia

Taller de 40 Segunda 52,2
dramatizacidén

Taller de educacion 60 Segunda 78,30
infantil

Pistas Polideportivas 200 Exteriores 1.200

6.2.1.4 Aularios del Campus de Puerto Real
Como apoyo a los espacios docentes anteriormente comentados, la Facultad también
dispone de 893 plazas en los aularios ubicados en el Campus Universitario (Tabla 6.4).
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Tabla 6.5 Espacios de los Aularios disponibles para la docencia

AULA 5 144 155,2

AULARIO -
NEETE AULA 8 99 117,2
AULA 11 99 117,3
AULA 13 144 155,2

AULA 14 182

AULARIO AULA 15 144 155,3
SUR AULA 16 99 109,4
INFORMATICA 1 24 71,8

INFORMATICA 2 2024 75,6

6.2.1.5. Biblioteca

El Campus Universitario también cuenta con servicio de Biblioteca. Se trata de una
seccion de la biblioteca de la Universidad de Cadiz que atiende las necesidades
documentales de los centros del Campus. La biblioteca del Campus de Puerto Real tiene
como misién prestar servicios de informacion de calidad a toda la comunidad
universitaria, de apoyo al estudio, a la docencia y a la investigaciéon. Su fondo
bibliografico estd compuesto por mds de 75.000 monografias de caracter multidisciplinar
y mas de 1.000 titulos de publicaciones periddicas. Aparte de ello, la biblioteca ofrece
acceso a los contenidos a texto completo de mas de 10.000 revistas cientificas
electrénicas que pueden visualizarse y descargarse mediante las terminales de

ordenador accesibles a los usuarios (Tabla 6.6).

Tabla 6.6 Caracteristicas y equipamiento de la Biblioteca del Campus.

Superficie (metros cuadrados) 2.736
Puestos de lectura 390
Estanterias de libre acceso (metro lineales) 1.595
Depdsitos (metro lineales) 1.000
PCs y terminales de la plantilla 13
PCs y terminales de uso publico 35
Ordenadores Portatiles de uso publico 60
Lectores y reproductores diversos (microformas, 60
video, etc.)

Bancos de autopréstamo 2
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Tabla 6.7 Algunos datos sobre el uso del Campus Virtual en la Universidad de Cadiz.

CENTRO ALUMNOS % SOBRE TOTAL @ SI_\CI)_?JR;\:JS;-AL
MATRICULADOS ALUMNOS UCA CENTROS

Fac. Medicina 1126 6,7% 99,9%
Fac. Ciencias 846 5,0% 93,8%
Fac. Derecho 896 5,3% 98,1%
Fac. Ciencias del Trabajo 776 4,6% 95,0%
Fac. Filosofia y Letras 922 5,5% 94,3%
E. Politécnicas Superior 1084 6,5% 92,8%
E..l{. Enfer!nerla y 811 4,8% 99,9%
Fisioterapia

E.U. Ingenieria Técnica Naval 244 1,5% 88,4%
Fac. Ciencias de la Educacion 2236 13,3% 99,4%

Fac. Ciencias Sociales y de la
Comunicacion

Fac. Ciencias Nauticas 318 1,9% 91,4%
Fac. Ciencias Econdmicas y

1797 10,7% 98,4%

. 2255 13,4% 99,3%
Empresariales
E. Superior de Ingenieria 2000 11,9% 96,2%
E.U. Enfermeria (Algeciras) 244 1,5% 100,0%
Fac. Flenaas del Mary 1250 7 4% 99,0%
Ambientales
TOTAL 16805 100,0% 97,3%

Como se aprecia en la tabla, el uso del Campus Virtual en la Facultad de Ciencias de la
Educacion es superior en 2 puntos a la media de la UCA y el segundo mds alto de la
Universidad de Cadiz.

6.2.1.7 Otros servicios

Aparte de los servicios propios de la Universidad hay que destacar la existencia de otros
servicios fundamentales para la actividad habitual.

El servicio de reprografia se encuentra ubicado junto a la cafeteria. Ofrece la posibilidad
de enviar originales para su fotocopiado a través del correo electréonico. Entre los
servicios que presta se encuentra: Impresion y reproduccion digital, tanto en B/N como
en color, Fotocopias e impresiones en B/N y en color, Encuadernaciones de todo tipo,
Plastificados, Escaneado de documentos en cualquier tipo y soporte, Autoservicio de
impresion con conexion a Internet, Material de Papeleria.

[%2]
Q
Q
o
o
c
RSl
(&}
©
=
2
£
S
o
C
(0]
o
(0]
(2]
=
(2]
o
=
ey
(]
C
®©
©
®©
e
=
O
@©
-
[]
o
-
@©
O
>
°
o
=
(%]
Q
Qo
(]
o
c
Re]
S}
[0
o
=]
o
Q
(0]
°
(]
(2]
=
[%2]
(o8
=
=
c
(0]
Q0
o]
[0
°
=
=
(]
>
!
™
N
N~
©
o
<t
~
o
™D
o
[To]
e
—
w
N~
N~
<
N
©
N
(=}
Y9}
™
[ce]
>
[0}
O




https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=835626247751850307406773



\ % :[|C Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
= U de Cadiz Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Tabla 6.8 Cafeterias y restaurantes del Campus Universitario.

p COMENSALES
CAFETERIA/COMEDOR (SENTADOS) SUPERFICIE (M2)
Pabellén polideportivo 80 105m?2
CASEM 240 468m2
Restaurante campus 80 140m2
Faculta.d, de Ciencias de la 400 390m2
Educaciéon

También se dispone de Red inaldmbrica (wifi) con tres sub-redes diferenciadas para uso
general de los estudiantes (ucAir Publica), uso del personal de la Universidad (ucAir) y
uso de visitantes (EduRoam). La cobertura de la red permite cubrir todas las zonas
comunes (pasillos, cafeteria, Departamentos, Decanato), asi como los espacios docentes
como aulas, laboratorios y salas de estudio y de trabajo.

Como puede apreciarse de todo lo comentado, los medios materiales y servicios
disponibles en la Facultad de Ciencias de la Educacién y en el Campus Universitario de
Puerto Real, donde se ubica, permiten garantizar el desarrollo de las actividades
formativas planificadas.

6.2.2. Prevision de adquisicion de los recursos materiales y servicios necesarios

La Universidad de Cadiz vincula su prevision de necesidades con sus presupuestos,
estructurdndolos en “Planes de Actuacion” con objetivos y finalidades concretas. Entre
dichos Planes de Actuaciéon destacan los enfocados a Formacidn, y entre ellos los que se
centran especificamente en “Equipamientos Docentes de Talleres y Laboratorios” y en la
“Adecuacion de Espacios Docentes a las necesidades del Espacio Europeo de Educacion
Superior”.

Aparte de los anteriores los Planes de Actuacion contemplan dotaciones destinadas a
necesidades de “Puesta en Marcha de Nuevas Titulaciones”, con una vocacion de
continuidad, de modo que puedan atenderse escalonadamente las necesidades de los
nuevos titulos a medida que se despliega y completa su implantacién.

En este contexto, y para la puesta en marcha del titulo de Grado en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte”, se contemplan actuaciones de mejora en las
instalaciones deportivas existentes en la Facultad de Ciencias de la Educacidn:
Vestuarios, Gimnasio, Pistas Exteriores y Aula de Dindmica, asi como sumar a las
instalaciones existentes un Laboratorio de Valoracién de la Actividad Fisica y Fisiologia,
un Laboratorio de Biomecanica, y una segunda aula de docencia en el Complejo
Deportivo.
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6.3 Convenios con otras instituciones que participan en el desarrollo de las actividades
formativas planificadas en la titulacion

Los convenios que suscribe la Universidad de Cadiz tienen como funcién el completar la
formacién académica del estudiante en la realizacion de actividades formativas
encaminadas a consolidar los contenidos de las diferentes asignaturas en empresas,
organismos o instituciones vinculados con la realidad social y laboral en el marco del
modulo de Practicum.

A continuacién se citan los convenios tanto marcos como especificos que la Universidad
de Cadiz tiene en la actualidad, en sus estados indefinidos, anuales o puntuales, asi como
los que se propondran para la realizacién de las practicas externas incluidas en el titulo
de CC. de la Actividad Fisica y del Deporte, sefalando el nimero de plazas disponibles.
Igualmente se promoveran otros en funcién de las necesidades y demanda. Dado que el
Practicum estd dividido en dos semestres distintos, esto nos permite optimizar las plazas
disponibles. La estimacidon que hacemos es la de contar al final del proceso con al menos
100 plazas de practicas.

Tabla 6.9 Convenios de colaboracion de la UCA con diferentes entidades
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ENTIDADES EsTADO | '\ deplazas 2

de practicas 8

CLUB NATACION BAHIA DE CADIZ Anual 2 z
Move On “Evoluciona” Anual 4 °
(0]

Exphy Research Group Anual 11 g
Centro SANTE Cadiz Anual 10 g
Grupo investigacion GALENO CTS-158 Anual 4 g
Centro deportivo Run&fit chiclana Anual 2 é
Club Deportivo Virgili Futbol Sala de Cadiz Anual 8 g
[0]

5th Av Smart Club SL Anual 12 2
Dr. Juan Fernandez Lopez - Nutrir. Nutricién en Movimiento Anual 2 é—
ey

Ready: Salud en Movimiento Anual 4 s
Fisiomedica acuos SL Anual 4 2
CPD MEDAC JEREZ Anual 9 é
Health & Motion Clinica Medico-Deportiva Anual 10 g
Sano Arcos - Centro de Entrenamiento Personal y grupos ®
) Anual 6 =
reducidos <
Dofiana Activa SL Anual 3 N
SMARTFIT TRIOMF S.L Anual 6 %
FEATNESS GYM CADIZ Anual 16 =
N

CD Crossbox Fit Anual 8 E
Round Training Center Anual 4 §
Tri academy coaching (readaptraining) Anual 2 §
Aktiva Fisioterapia y Movimiento Anual 2 5)
O
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ENTIDADES estapo | N\ de plazas
de practicas

CrossFit Genuine Anual 4
Turismo Activo Arcos Anual 6
MOVE-IT Anual 10
Sapiens Jerez Anual 8
OASIS SURF CLUB Anual 6
Club deportivo Trasmallo Anual 16
C. D. Atletismo Bahia de Cadiz Anual 4
CLUB BALONCESTO CIMBIS Anual 10
ASOCIACION EL CARMEN INCLUSION Anual 10
OCIOSUR PUERTO UTE (OKEYMAS EL PUERTO) Anual 4 3
Jacob Real Hernandez Anual 12 §
P.C.D. CIUDAD DE CADIZ Anual 18 é
Campus Nautico UCA Anual 12 £
Costafitness Sport&Wellness Anual 4 £
Sano Puerto Real Anual 12 ®
Infit Puerto Real Anual 4 %
Clinica Fisiomar ese no Anual 10 B
Colegio ARGANTONIO Anual 2 g
Club Hockey San Fernando Anual 6 §
MODOFISIO Anual 2 g
Asociacion SoloSurf. Primer Centro de Surf Terapéutico Anual 6 3
REPBYREP TRAINING CENTER Anual 4 *i
El studio +QSportsClinic Anual 6 8
Centro deportivo Municipal Las Cabezas de San Juan - Anual 6 -
Prestacion del servicio gestionada por INGEMANSUR SL §
Esyde Cadiz Anual 1 g
Cristébal Parra Trainer Anual 4 g
SMARTFIT TRIOMF S.L Anual 6 8
GADES CUBE SL (GIMNASIO RUBIK) Anual 2 §
SANO PUERTO REAL Anual 12 §
XEREZ CD SAD Anual 10 L
CLUB POLIDEPORTIVO OLIMPO CADIZ Anual é
C.D. NATACION VISTA ALEGRE - NAVIAL Anual 4 g
Club Deportivo Guadalcacin Anual 11 2
C.D. CADIZ COSTA DE LA LUZ Anual 5 é
POWER Anual 8 g
Fimo. Fisioterapia y Movimiento Anual 2 g
Sapiens Jerez Anual 8 'g
Manuel Reguera Arias Anual 8 E
CD SAN FERNANDO CLUB DEPORTIVO ISLENO SAD Anual 8 %
Clinica Fisiomar Centro Medico Deportivo Anual 10 o
Los Pinos Educacién, SL (Colegio Los Pinos) Anual 1 'g
Conil Club de Futbol Anual 1 N
Return to Sport SL Anual 6 3
Gimnasio Origen Anual 2 5

O
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ENTIDADES EsTapo | \° deplazas
de practicas
Club de Halterofilia San Fernando Anual 6
Colegio Internacional de Sevilla San Francisco de Paula Anual 1
Move on “Evoluciona” Anual 6
Fonaesport SL Anual 5
PHYSIOFIT Anual 1
Cadiz C.F. SAD Anual 4
ENTRE RAMAS AVENTURA S.L. Anual 9
FIDIAS HEALTH & SPORT CENTER Anual 2
Crossbox Trocadero Anual 4
SYNERGYM HOLDING S.L. Anual 2
Salud y Entrenamiento Anual 3
Clinica Areas Anual 3
SAN FERNANDO CD ISLENO SAD Anual 1
CHICLANA SPORT SERVICES SL Anual 1
CLUB ONEXE Anual 2
ATLETICO DE CHIPIONA CD Anual 1
CANIVELL Y GARCIA SL Anual 7
Entre Ramas Aventura SL Anual 9
Sano Jerez de la Frontera Anual 2
NRSPORT S.L. Anual 3
Campus Padel Club S.L. Anual 6
Total 506

6.3.1 Descripcidon/adecuacion y criterios de accesibilidad

En la Universidad de Cadiz se ha realizado un esfuerzo importante en los ultimos anos
por alcanzar niveles de accesibilidad por encima de lo marcado en la Ley 51/2003, de 2
de diciembre, de igualdad de oportunidades, no discriminacién y accesibilidad universal
de las personas con discapacidad. Todo ello en unas condiciones dificiles ya que la mayor
parte de las edificaciones de la UCA tienen mdas de 20 afios por lo que en su disefio no
se tuvieron en cuenta criterios de accesibilidad y ha sido por tanto necesaria una
adaptacion que en algunos casos es compleja.

En estos momentos es posible afirmar que los medios materiales y servicios disponibles
en la Universidad de Cadiz y en las instituciones colaboradoras (en su caso) observan los
criterios de accesibilidad universal y disefio para todos.

6.3.2 Mecanismos para realizar o garantizar la revision y mantenimiento de materiales
y servicios disponibles en la universidad

La Universidad de Cadiz tiene una estructura organizativa de la Gestidn relacionada
directamente con los Departamentos y Centros centralizada por Campus. En cada uno
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de los cuatro campus en los que se divide la UCA hay un administrador que es el
responsable directo de la gestidn de los espacios y recursos del campus. La relacion entre
la administracion y el Centro esta regulada por el procedimiento “PAO5 - Proceso para la
gestion de los recursos materiales” y “PAO6 - Proceso para la gestion de los servicios”.
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APARTADO 6 — ANEXO 2
Plan formativo PRACTICUM
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PLAN FORMATIVO
PRACTICUM

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE
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Junio 2014
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1. INTRODUCCION

La nueva ordenacion de las ensefianzas universitarias oficiales dentro del
proceso de construccion del Espacio Europeo de Educacion Superior, presta
especial atencion a la realizacion de las practicas externas por el alumnado
universitario. Asi, la regulacion de las practicas externas persigue “promover la
incorporacion de estudiantes en practicas en el ambito de las administraciones
publicas y en el de las empresas privadas, impulsando la empleabilidad de los
futuros profesionales, fomentando su capacidad de emprendimiento,
creatividad e innovacion y dando respuesta al compromiso con la
transformacion econdmica basada en la sociedad del conocimiento” (Real
Decreto 1707/2011 por el que se regulan las practicas académicas externas de
los estudiantes universitarios. BOE N° 297, de 10/12/2011). En este sentido, el
Practicum del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte (CAFD)
tiene como principal objetivo para los alumnos lo expresado en el articulo 2.1.
del Real Decreto 1707/2011: “permitir a los mismos aplicar y complementar los
conocimientos adquiridos en su formacion académica, favoreciendo la
adquisicion de competencias que les preparen para el ejercicio de actividades
profesionales, faciliten su empleabilidad y fomenten su capacidad de
emprendimiento”.

2. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DEL APRENDIZAJE DEL
PRACTICUM

Las competencias y resultados de aprendizaje de la Materia del Practicum
recogidos en la Memoria del Grado de CAFD de la Universidad de Cadiz, son
enunciadas a continuacion.

Relacién de competencias:

CGS 1. Aplicaciéon de los conocimientos adquiridos a la practica profesional en
diferentes contextos y situaciones.

CGS 2. Capacidad de iniciativa y espiritu emprendedor en la busqueda de
mejoras y en la proposicion de innovaciones.

CGl 6. Capacidad de organizacion y planificacion de propuestas, programas y
actividades propias de su campo profesional en sus diferentes areas de
aplicacién y desarrollo.
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CEP 1. Adquirir una experiencia directa en cualquier ambito profesional de la
actividad fisica y el deporte.

CEP 2. Relacionar teoria y practica participando en las propuestas de mejora
en los distintos ambitos de actuacion que se puedan establecer en el campo de
la actividad fisica y el deporte.

Resultados del aprendizaje:

- Elalumnado sera capaz de comprender y aplicar conceptos fundamentales
relacionados con los contenidos de toda la titulacion.

- El alumnado sera capaz de desarrollar con garantias su actividad profesional
dentro del ambito de actuacion.

- El alumnado sera capaz de realizar correctamente la Memoria del Practicum.

3. LINEAS DE PRACTICUM

Las lineas propuestas para el desarrollo del Practicum en el Grado de CAFD
son las siguientes:

Docencia en Educacion Fisica*.
Actividad Fisica y Salud

Gestion y Recreacion Deportiva.
Entrenamiento Deportivo.

El alumnado que desee obtener la mencidn cualificadora debera cursar los 6
créditos del Practicum Il vinculados a la mencion elegida.

Se procurara que el alumnado realice Practicum | y Practicum Il en distintos
centros de practicas, salvo excepciones recogidas en el listado de centros y
plazas de cada curso académico.

*Esta linea solo se oferta en Practicum |. Se realizara una iniciacion a la praxis
de la Educacion Fisica en Educacion Secundaria, pues al ser una profesion
regulada, es obligatorio realizar el Master Universitario en Profesorado en
Ensefianza Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacion Profesional y
Enserfianzas de Idiomas.

4. CENTROS DE PRACTICAS
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El desarrollo de Practicum del Grado de CAFD requiere de la colaboracion de
centros y entidades publicas y privadas.

El listado de los centros de practicas donde se ofertan plazas para el alumnado
del Grado de CAFD debera ser actualizado para cada curso académico,
recogiendo tanto las posibles modificaciones en las colaboraciones existentes
como la entrada de nuevas instituciones y organismos colaboradores.

El alumnado no podra realizar el periodo de Practicas en un centro con el que
haya tenido o tenga vinculacion laboral, ni con un tutor con el que mantenga
una relacion familiar de hasta 2° grado.

5. PROCEDIMIENTO DE ASIGNACION DE PLAZAS DE PRACTICUM

La coordinacion de Practicum del Grado concretara la oferta de centros de
practicas que debera cubrir la demanda total para el alumnado.

El Vicedecanato de Practicas de la Facultad de Ciencias de la Educacién sera
la unidad responsable de organizar anualmente el proceso de solicitud y
asignacion de centros de practicas, con la colaboracion de la coordinacion del
Practicum del Grado en CAFD. Para ello contara con la informacion de
matricula y calificaciones proporcionada por la secretaria del Campus y los
recursos informaticos necesarios. Dicho proceso se realizara de acuerdo a los
principios de publicidad e igualdad de oportunidades y se desarrollara segun el
calendario aprobado por la coordinacién de Practicum del Grado en CAFD. De
cara a poder realizar una adecuada solicitud de centros de practicas, el
alumnado recibira la informacion previa necesaria para poder participar en el
proceso. Para ello, se realizara una sesion informativa con el alumnado.

Para poder desarrollar las practicas en centros, el alumnado debera
obligatoriamente participar en el proceso de solicitud de centros en la forma y
plazos establecidos.

A la hora de organizar el proceso de solicitud de centros de practicas el
alumnado podra solicitar cualquier centro de practicas de la provincia ofertado,
con independencia de sus localidades de residencia o empadronamiento.

»
Q
a
o
o
c
kel
()
©
S
5
2
c
(=
o
©
[0}
o
o}
(2]
=
1%}
o
S
e
©
c
S
kel
©
°
>
O
G
8
[}
o
=
[
O
>
8
o
2
B
o}
o
o
o
c
o
o
©
o
=1
e}
o}
[}
kel
o}
»
=
19}
o
=]
=
c
[}
o
e}
©
o
=
=
o
>
)
™
N~
~
©
=}
<
~
o
150}
=}
5]
©
—
ro)
N~
~
<
N
©
N
©
0
™
@
>
[0}
O




https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=835626247751850307406773



C A Universidad Facultad de Ciencias de la Educacion Campus Universitario de Puerto Real
Cadiz . Avda. Republica Saharaui, s/n
Coordinador del Grad CC.del 2
gordmador delbrado en o 11519-Puerto Real (Cadiz)
Actividad Fisica y del Deporte Tfno.: 956 016247
Fax.: 956016253
www.uca.es/educacion

grado.deporte@uca.es

Una vez finalizado el proceso de solicitud de centros por parte del alumnado se
procedera a resolver la asignaciéon de centros, adoptandose los siguientes
criterios:

- Cuando dos o mas estudiantes compitan por una plaza en un mismo
centro de practicas se adoptaran como criterios para resolver la
asignacion los siguientes:

= En el Practicum I. la nota media del expediente académico del
alumnado implicado.

= En el Practicum Il: en primer lugar la mencion elegida por el
alumnado; y en segundo lugar la nota media del expediente
académico del alumnado implicado.

- La coordinacion de Practicum del Grado estudiara de forma particular la
asignacion de centros de practicas a aquel alumnado que por razones
especiales, circunstancias personales o familiares asi lo requieran y
justifiquen mediante la documentacién correspondiente.

6. DESARROLLO DEL PRACTICUM
6.1. Seminarios de Practicum

Las acciones formativas vinculadas al Practicum se desarrollaran en la
Facultad de Ciencias de la Educaciéon (Puerto Real, Cadiz) y consistiran en
seminarios presenciales y tutorias personalizadas o en pequeio grupo. De este
modo, los seminarios propuestos por el Equipo Docente de Coordinacion de
Practicum se realizaran previamente, durante y después del periodo de
estancia de las practicas.

Estos seminarios y tutorias tendran por objetivos:

1. Plantear las actividades a realizar.
2. Disefar las lineas de actuacion del alumnado en las instituciones de
referencia.

3. Establecer una coordinacion efectiva con el coordinador profesional del
centro receptor.

. Difundir las lineas generales del sistema de evaluacion del Practicum.

. Establecer un seguimiento del alumnado durante el periodo de practicas
externas.

o~

El Primer Seminario, realizado antes de la estancia del alumnado en el centro
de practicas, comprendera una sesion en gran grupo donde se informara sobre
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las directrices generales del Practicum, incluyendo objetivos, estructura,
normas para la elaboracion de la Memoria del Practicum y criterios de
evaluacion. El resto de seminarios se desarrollaran en grupos reducidos
convocados por el tutor asignado.

6.2. Periodo de estancia en los Centros de Practicas

La dedicacion del alumnado y la temporalizacion del periodo de estancia de los
alumnos en los centros de practicas se muestran en el Cuadro I. Asi, el periodo
de estancia del alumnado en los mismos comprendera un total de 90 horas
presenciales repartidas en unas 10 horas semanales, pudiendo llegar hasta un
maximo de 15 horas semanales en situaciones excepcionales.

En este sentido, para el Practicum |, la estancia del alumnado en los centros
de practicas se realizara en el periodo establecido en el calendario académico
para el primer semestre del curso académico correspondiente.

Del mismo modo, para el Practicum Il, la estancia del alumnado en los centros
de practicas se realizara en el periodo establecido en el calendario académico
para el segundo semestre del curso académico correspondiente.

No obstante, tanto para el Practicum | como para el Practicum Il, aquellos
alumnos que elijan centro de practicas cuyo calendario de actividades esté
fuera de este periodo lectivo, deberan asumir este calendario y cumplir con las
exigencias de horas presenciales totales del Practicum (90).

Durante el periodo de estancia, la orientacion y seguimiento del alumno
corresponde al Tutor Profesional del centro de practicas, En este sentido, la
tutorizacion realizada por el profesional del centro debera permitir una
progresiva autonomia del alumno en el desarrollo del Practicum.

Cuadro I. Horas presenciales y temporalizaciéon del Practicum.

CREDITOS HORAS HORAS
MATERIA | ASIGNATURA | ™ pnyg™ " | SEMESTRE | oorcENCIALES | SEMANALES
Practicum | 6 7° 90 10
Practicum
Practicum Il 6 8° 90 10

Por otra parte, durante el periodo de practicas el alumnado debera asistir a las
seminarios/tutorias establecidas previamente por el Tutor Académico que se
desarrollaran en la Facultad y que contemplan el seguimiento y asesoramiento
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continuo durante el citado periodo. Estas sesiones deberan suponer también
un intercambio de experiencias entre los diferentes alumnos en practicas.

Antes de iniciar sus practicas el alumnado debera firmar un documento de
confidencialidad de la informacién que conozcan por razén de las practicas. Asi
mismo, el alumnado mayor de 28 afos en practicas, deberan formalizar un
seguro de accidente, cuya cuantia correra a su cargo, debiendo aportar una
copia de la pdliza o documento relevante al vicedecanato de practicas, con
caracter previo al inicio de las practicas.

7. TUTORIZACION Y SEGUIMIENTO DEL ALUMNADO DE PRACTICUM

La tutorizacion y seguimiento del alumnado en el Practicum debe ser
necesariamente fruto de una labor conjunta y colaborativa entre el tutor
profesional de los centros de practicas y el tutor académico de la Universidad.
Algunas de las funciones y tareas de tutorizaciéon deben ser necesariamente
compartidas y desarrolladas conjuntamente, mientras que otras son especificas
y se derivan del papel particular que juegan cada uno de dichos agentes en el
proceso formativo del alumnado.

Funciones compartidas:

1. Disefar y organizar el plan formativo del estudiante durante sus
practicas.

2. Establecer y mantener contactos periodicos para el seguimiento del
proceso formativo del estudiante.

3. Orientar el desarrollo y la participacion del alumnado en actividades
formativas complementarias que favorezcan su desarrollo profesional.

4. Mantener un contacto permanente con objeto de informar sobre las
incidencias que puedan afectar al desarrollo adecuado de las practicas
del estudiante.

5. Aportar informacion al alumnado sobre recursos didacticos y
pedagdgicos que resulten valiosos y/o necesarios para la formacién
tedrico-practica.

6. Participar en los procesos de evaluacion y calificacion del alumnado.

7.1. Funciones del Tutor Académico

Las funciones del Tutor Académico son:

1. Establecer y mantener la comunicacion con el tutor profesional de cada
uno de los alumnos de practicas que tiene asignados.

2. Establecer seminarios/tutorias periddicas con el alumnado que tutoriza
con el fin de orientar y supervisar el desarrollo de las practicas,
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resolviendo cuantas dudas o problemas surjan referentes tanto al
periodo de practicas como al disefio y elaboracion de la Memoria.
Analizar situaciones promoviendo la toma consciente de decisiones y la
adopcion de una estrategia adecuada.

Facilitar la discusion y debate de temas que favorezcan Ia
reconceptualizaciéon de las ideas del alumnado, asi como estimular su
capacidad de analisis y critica.

Promover la investigacion y la innovacidén por parte del alumnado en
diferentes temas, siendo estas investigaciones la via que posibilita la
vinculacion de los conocimientos tedricos con la practica.

Impartir los seminarios de practicas que le sean asignados en funcion de
la dedicacion docente del Departamento de Didactica de la Educacion
Fisica, Plastica y Musical.

Participar en la evaluacion del alumnado en los términos establecidos en
los criterios de evaluacion de la asignatura, asignando la calificacion final
de la misma.

7.2. Funciones del Tutor Profesional

Las funciones del Tutor Profesional son:

1.

2.

Introducir al alumnado en el centro o entidad donde se realiza el periodo
de practicas.

Facilitar al alumnado toda la informacion que considere necesaria para
el desarrollo del Practicum.

Orientar y supervisar el desarrollo del Practicum del alumnado en el
centro receptor.

Mantener comunicacion con el Tutor Académico del alumnado en el
Practicum con el fin de coordinar el desarrollo del mismo.

Supervisar la asistencia del alumnado durante el periodo de estancia en
el centro.

Participar en la evaluacion del alumnado en las pautas establecidas en
la asignatura.

8. FUNCIONES DEL ALUMNADO DE PRACTICUM

Las funciones del alumnado de Practicum son:

@

Conocer y seguir las orientaciones y guias del Tutor Académico y del
Tutor Profesional durante el desarrollo de las practicas.

Asistir a las seminarios/tutorias previstos en el Practicum.

Cumplir con la asistencia al centro de practicas en los horarios y fechas
previstos, y con las actividades asignadas en funcion del Practicum.
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Elaborar y entregar la Memoria del Practicum en tiempo y forma
establecidos en la Plan de Practicas.

Respetar las normas laborales y de funcionamiento de los centros de
practicas y mantener la confidencialidad sobre la informacion de los
mismos.

9. ACTIVIDADES A REALIZAR POR EL ALUMNADO DEL PRACTICUM

Practicum |

Aquellas que permitan:

1.

Conocer las caracteristicas funcionales de la institucion donde realiza las

practicas.

2. Observar la actuacion profesional del tutor profesional al que se ha
asignado.

3. Conocer la realidad del ejercicio profesional en el ambito de actuacion de
la actividad fisica y el deporte seleccionado.

4. Iniciarse en el conocimiento de los procedimientos y técnicas del ambito
de actuacion seleccionado.

5. Desarrollar la capacidad de analisis a partir de la observacion y reflexion
en un contexto real.

6. Vivenciar situaciones profesionales reales que hagan consciente al
alumnado de sus puntos débiles y fuertes para reconocer y mejorar las
propias actitudes, aptitudes y competencias personales.

7. Adquirir un conocimiento practico personal, aplicando los fundamentos
tedricos de las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte y analizando
su eficacia en al ambito laboral real.

8. Participar en las actividades que el tutor profesional considere oportunas
dentro de la institucion.

9. Aplicar propuestas de actuacién adaptadas en el ambito seleccionado.

10. Elaborar una memoria razonada y critica sobre el proyecto desarrollado
donde realiza las practicas.

Practicum Il

Aquellas que faciliten:

1.

aRrw

Conocer las caracteristicas funcionales de la institucién donde realiza las
practicas.

Desarrollar una actitud positiva hacia los diferentes ambitos laborales de
la Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte reafirmando la vocacion.
Ser critico y cuestionar los valores en diferentes ambitos laborales.
Desarrollar el habito de trabajo sistematico.

Apreciar la importancia de la formacion permanente como medio para la
mejora profesional.
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6. Participar en las actividades que el tutor profesional considere oportunas
dentro de la institucion.

7. Disefar una planificacién-actuacion profesional innovadora, ajustada a la
realidad institucional en la que se realiza las practicas.

8. Elaborar una memoria razonada y critica sobre el proyecto desarrollado
donde realiza las practicas.

10. SISTEMA DE EVALUACION DEL PRACTICUM

La evaluacion del Practicum se realizara atendiendo a los instrumentos
siguientes:

e Observacion directa: 20% (Criterios de observacién directa por parte del
tutor profesional).

e Trabajo Individual: 60% (50% criterios de trabajo individual por parte del
tutor profesional y 50% memoria de practicas).

e Informacion del alumnado: 20% (50% informe de auto-evaluacion de
alumno y 50% tutores).

Al finalizar el periodo de practicas, el Tutor Profesional del Centro de Practicas
emitira un informe de acuerdo con el modelo establecido (Anexo I).

Al finalizar el periodo de practicas, el alumnado presentara a su Tutor
Académico dos documentos: la Memoria del Practicum para su evaluacion
(Anexo 1), y el Informe de Auto-evaluacién motivado (Anexo ).

La calificacion final del alumnado sera realizada por el tutor académico
atendiendo a la ponderacion establecida para cada uno de los tres apartados
de la evaluacion. En cualquier caso, para que el Tutor Académico realice esta
ponderacion es requisito imprescindible que en todos y cada uno de los tres
apartados de la evaluacion se obtenga una calificacién igual o superior a 5,
incluyendo al mismo tiempo una calificacion igual o superior a 5 en la memoria
de practicas.

11. ORGANO DE GESTION DEL PRACTICUM

El érgano de gestion del Practicum sera la comision de "coordinacion de
Practicum del Grado en CAFD", que estara presidida por el/la Decano/a de
Facultad de Ciencias de la Educacion, o persona en quien delegue. Dicha
comision estara compuesta por el/la vicedecanato/a de practicas de la Facultad
de Ciencias de la Educacion, el/la coordinador/a del grado, el/la coordinador/a
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de orientacion, el/la coordinador/a académico/a del cuarto curso donde se
imparten el Practicum | y Il, el/la director/ra del Departamento de Didactica de
la Educacion Fisica, Plastica y Musical, un representante docente y del P.A.S.
de dicho Departamento y un representante del alumnado del Grado en CAFD.
Ademas de la gestion del Practicum, la comision de coordinacién de practicum
resolvera cuantas cuestiones afecten al desarrollo de Plan de practicas, asi
como realizar su seguimiento y evaluacién

12. ANEXOS
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121 ANEXO |. EVALUACION DEL ALUMNADO DEL PRACTICUM A
REALIZAR POR EL/LA TUTOR/A PROFESIONAL.

Le agradecemos que cumplimente el siguiente informe para cada uno de los estudiantes que han
realizado el Practicum en su institucion. Esta informacion sera utilizada posteriormente por el Tutor
Académico para la calificacion definitiva del estudiante.

FechadecomienzodelPracticum:...... [...... [ Fechadefinalizacion:......... [oviid e,

Por favor, valore al alumnado en cada uno de los siguientes aspectos:

CRITERIOS DE CUMPLIMIENTO Sl NO

1. Asiste conregularidad (80% de las horas previstas)

Cumple con el calendario y horario previstos

Realiza las tareas encomendadas

Respeta las actividades y normas del centro

Respeta laconfidencialidad

I I Bl I

Respeta la convivencia con otros trabajadores

El cumplimiento de estos criterios es condicion indispensable para superar la
asignatura.

Porfavor, valore ahora al alumnado en cada uno de los siguientes aspectos en unaescalade 1a 10,
donde 1 es la peor puntuacion posible y 10 la mejor puntuacion posible:

CRITERIOS DE OBSERVACION DIRECTA 1234561(789]10

1. Capacidad de empatia

Nivel de integraciony adaptacional modo detrabajo del centro

Correccioén en el trato al usuario

Capacidad de trabajo en equipo

Participaciony colaboracion enlas actividades delaentidad

I Rl N

Motivacidn e interés para el mejor aprovechamiento de la
experiencia practica
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7. Deseoy esfuerzo de desenvolverse con autonomia

8. Iniciativa para participary realizar propuestas

9. Sentido criticode mejora (aceptacion otrasideasy criticas)

CRITERIOS DE TRABAJO INDIVIDUAL

10. Calidad de las intervenciones

11. Preparacion de las intervenciones

12. Utilizacion adecuada de los recursos

13. Capacidad de reflexion sobre las intervenciones

14. Capacidad de analisis y resolucion de problemas

15. Disposicion para la mejora de las intervenciones

16. Realizacion de las tareas con calidad

Puntos fuertes del estudiante (cualidades que destacaria del estudiante):

Puntos a mejorar (recomendaciones de mejora que le haria al estudiante):

Teniendo en cuenta sus apreciaciones en los apartados anteriores, indique por favor la VALORACION
GLOBAL que mejor exprese el aprovechamiento alcanzado por el alumno o alumna durante el Practicum

(Valore de 1 — minimo — a 10 — maximo — marcando con una X):

OBSERVACION DIRECTA

TRABAJO INDIVIDUAL
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Muchas gracias por su colaboracion.

Firma del Tutor Profesional y sello del Centro:
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12.2. ANEXO II. GUIA PARA LA ELABORACION DE LA MEMORIA DEL
PRACTICUM POR EL ALUMNADO. ORIENTACIONES GENERALES.

La elaboracion de la Memoria del Practicum puede realizarse atendiendo las
lineas generales que se especifican a continuacion.

INTRODUCCION

Se trata de presentar las practicas en el ambito elegido atendiendo a la
actividad principal de la entidad donde se realizan las practicas y a los objetivos
y competencias a desarrollar. Asimismo, deben reflejarse las expectativas de
aprendizaje de esta asignatura.

DESCRIPCION DEL CENTRO DE PRACTICAS

Se trata de contextualizar las practicas realizadas. En este sentido, la
informacion aportada debe permitir entender mejor el contexto donde se ha
realizado el periodo de practicas incluyendo, entre otros, los siguientes
aspectos del Centro de Practicas:

e Nombre de la Entidad.

e Sector del Centro: tipos de actividades.

e Contexto fisico: ubicacion y caracteristicas fisicas del Centro y de su
entorno.

e Recursos humanos: plantilla del Centro (titulaciones, puestos
laborales, responsabilidades, etc.).

e Recursos materiales: instalaciones y equipamiento.

e Poblacion a la que se dirigen las actividades: usuarios.

DESCRIPCION DE LAS TAREAS DESEMPENADAS POR EL ALUMNADO
DE PRACTICAS

e Presentacion del puesto,

e Objetivos previstos.

e Responsabilidades asumidas

e Tareas realizadas en la organizacion durante el Practicum | o
Practicum Il (véase apartado 9 de la Guia del Practicum).

e Seguimiento de las orientaciones y sugerencias del/de la Tutor/a
Profesional: tipo, recomendaciones y soluciones propuestas.
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Reflexion personal sobre las practicas haciendo referencia a:

e Confrontacion de los planteamientos iniciales con la realidad y sus
repercusiones (modificacion, reorientacion, soluciones aportadas ante

las dificultades encontradas, etc.).

e Nivel de autonomia con el que se realizaron las tareas.
e Juicio critico de las competencias adquiridas durante el periodo de

practicas.

e Propuestas de mejora derivadas de la experiencia.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ANEXOS

CALIFICACION DE LA MEMORIA DE PRACTICAS

Introduccién 10%
Descripcion del centro de practicas 10%
Descripcion de las tareas desempenadas 60%
Valoraciéon personal 20%
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12.3 ANEXO Iil. INFORME DE AUTOEVALUACION REALIZADO POR EL
ALUMNADO DEL PRACTICUM.

Valore como alumnadodel Practicum cadaunode los siguientes aspectos referidosasulaborenuna
escalade 1a 10, donde 1 esla peor puntuacion posible (o desacuerdo total con la afirmacion)y 10 1a
mejor puntuacion posible (o acuerdo total con la afirmacion):

CRITERIOS DE CUMPLIMIENTO 1234561(789]10

1. Asiste conregularidad

Cumple con el calendario y horario previstos

Realiza las tareas encomendadas

Respeta las actividades y normas del centro

Respeta laconfidencialidad

I IR B I I

Respeta la convivencia con otros trabajadores

El cumplimiento de estos criterios es condicion indispensable para superar la
asignatura.

CRITERIOS DE OBSERVACION DIRECTA 12345678910
7. Capacidad de empatia

8. Niveldeintegracionyadaptacional mododetrabajodel centro

9. Correccioén en el trato al usuario

10. Capacidad de trabajo en equipo

11. Participacion y colaboracion en las actividades de la entidad

12. Motivacion e interés para el mejor aprovechamiento de la
experiencia practica

13. Deseo y esfuerzo de desenvolverse con autonomia

14. Iniciativa para participar y realizar propuestas

15. Sentido critico de mejora (aceptacion otras ideas y criticas)
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CRITERIOS DE TRABAJO INDIVIDUAL 123456(7 8910

16. Calidad de las intervenciones

17. Preparacion de las intervenciones

18. Utilizacion adecuada de los recursos

19. Capacidad de reflexion sobre las intervenciones

20. Capacidad de analisis y resolucién de problemas

21. Disposicién para la mejora de las intervenciones

22. Realizacion de las tareas con calidad

23. Calidad de la Memoria de Practicum

Puntos fuertes como estudiante (cualidades que destacaria de si mismo como estudiante):

Puntos a mejorar como estudiante (sugiera que mejoraria de si mismo como estudiante):

Teniendo en cuenta sus apreciaciones en los apartados anteriores, indique por favor la VALORACION
GLOBAL que mejor exprese el aprovechamiento alcanzado como estudiante durante el Practicum
(Valore de 1 — minimo — a 10 — maximo — marcando con una X):

OBSERVACION DIRECTA (40%)

TRABAJO INDIVIDUAL (60%)
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Firma del Estudiante del Practicum:
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Universidad
N/ UCA | S

TABLA 9. INFORMACION SOBRE PRACTICAS ACADEMICAS EXTERNAS (CURSO 23-24)

Facultad de Ciencias de la Educacién

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el

Deporte

APARTADO 6 - ANEXO 3

Campus Universitario de Puerto Real Avda.

Republica Saharaui, s/n
11519-Puerto Real (Cadiz)
Tfno.: 956 016200
www.uca.es/educacion
grado.deporte@uca.es

o .
N2 de créditos de practicas académicas externas obligatorias: 12 N tOtél d.e .plazas ofertadas (desglosar en su caso, las plazas si se ofertan 80
en varios idiomas):
N2 de créditos de practicas optativas (de especialidad, N2 total de plazas ofertadas (desglosar en su caso, las plazas si se ofertan
mencion o itinerario): en varios idiomas):
, Numero de
Numero
de Plazas personas
Denominacion de la entidad Convenio (archivo comprimido o descargable con las evidencias) tutoras en la
ofertadas para :
el titulo G Ckr
colaboradora
. . https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJgggv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
Activa. Entrenamiento y salud 1 1
. - . - https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJgggv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
Aktiva. Fisioterapia y Movimiento 1 3
., https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMIJggqv-eHdFvvJXDSO64?usp=share link
El Carmen Inclusion 3 5
L https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvJXDSO64?usp=share link
Asociacién Solo Surf 6 2
Cadiz Club de Futbol SAD L https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJgggv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link 1
- - - - Sa—— -
C. D. Atletismo Bahia de Cadiz 3 https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJgggv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link 5
, . . https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJgggv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
DXT Formadores Técnicos Deportivos 1 1
’ https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJgggv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
Centro SANTE 5 2
. https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJgggv-eHdFvvJXDSO64?usp=share link
Chipiona CF 1 1
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https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvJXDSO64?usp=share_link

https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvJXDSO64?usp=share_link

https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvJXDSO64?usp=share_link

https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvJXDSO64?usp=share_link

https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvJXDSO64?usp=share_link

https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvJXDSO64?usp=share_link
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SGC DE LOS CENTROS DE
LA UNIVERSIDAD DE

CADIZ
., Numero de
Nimero
de Plazas personas
Denominacion de la entidad Convenio (archivo comprimido o descargable con las evidencias) tutoras en la
ofertadas para :
el titulo CULLEL
colaboradora
- - - - N - -
Clinica Areas ) https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link 5
L https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJgggv-eHdFvvJXDSO64?usp=share link
Club Baloncesto Cimbis 3 2
- https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
Club Halterofilia San Fernando 4 3
https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
Club de Hockey San Fernando 1 1
- - - - S— -
Club Natacién Bahia de Cadiz 5 https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link 1
. . . https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
Club Polideportivo Olimpo 2 2
. https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
CD Crossbox Fit 4 2
. https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJgggv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
En Avant danza y fitness 1 1
https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
Entre Ramas Aventura SL 3 2
L https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
Featness Gym Cadiz 8 1
Fidias 1 https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link 3
L. .. https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJgggv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
Clinica Fisiomar 5 1
. https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJgggv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
Fisiomédica Acuos 2 1
Infit ) https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvIXDSO64?2usp=share link 1
. https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJgggv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
Cadiz Surf Center 6 1
MEDAC 1 https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJgggv-eHdFvvJXDSO64?usp=share link 5
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., Numero de
Nimero
de Plazas personas
Denominacion de la entidad Convenio (archivo comprimido o descargable con las evidencias) tutoras en la
ofertadas para :
el titulo CULLEL
colaboradora
- - - N - -
Newell Center 6 https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link 1
Physiofit 1 https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJgggv-eHdFvvJXDSO64?usp=share link 1
s https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
Qalité Sport 1 1
- https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
Readaptraining 2 1
https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
Repbyrep 1 1
https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
Return to Sport 8 1
. . . https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
Gimnasio Rubik Health 2 1
. https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJgggv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
Sano Arcos Fitness y Salud 2 2
) https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
Smart fit One 6 1
. https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
Synergym Holding 2 3
https://drive.google.com/drive/folders/1u95hzN4dY4sAMJggqv-eHdFvvIXDSO64?usp=share link
Wellness Center 4 1
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Consejeria de Universidad, Investigacion e
Innovacion.

Direccién General de Coordinacidn Universitaria
Junta de Andalucia

El articulo 10.7 del RD 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece la
organizacion de las ensefianzas universitarias y del procedimiento de aseguramiento
de su calidad, establece que las universidades podran realizar un reconocimiento de
créditos entre Ciclos Formativos de Grado Superior y una titulacion de Grado, siempre
que se subscriba un convenio entra las universidades y el departamento con competen-
cias en Formacion Profesional de la Comunidad Auténoma.

Teniendo en cuenta que aln no han podido ser firmados los convenios que po-
sibiliten este reconocimiento, y que tanto las Universidades Andaluzas como el Depar-
tamento con competencias en Formacién Profesional de la Junta de Andalucia, estan
interesados en la firma de los mismos, la Consejeria de Universidad, Investigacion e In-
novacion.

DECLARA

Que la Consejeria de Universidad, Investigacion e Innovacion, con competencias
en Universidades y la Consejeria de Desarrollo Educativo y Formacion Profesional, con
competencias en Formacion Profesional, estan elaborando los convenios que formali-
cen el reconocimiento de créditos entre Ciclos Formativos de Grado Superior y las co-
rrespondientes titulaciones de Grado.

Y para que surta los efectos oportunos firmo la presente declaracion de inten-
ciones en Sevilla, a la fecha de la firma.

EL DIRECTOR GENERAL DE COORDINACION UNIVERSITARIA

Verificable en https://sede.educacion.gob.es/cid y Carpeta Ciudadana https://sede.administracion.gob.es
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CENTRO CULTURAL REINA SOFIA
C Universidad ) Paseo Carlos Ill, n° 9 - 22 planta
de Cadiz Secretaria General L.
11003 - Cadiz Tfno.: 956015032
WWWw.uca.es

MANUEL JESUS ROZADOS OLIVA, SECRETARIO GENERAL DE LA UNIVERSIDAD DE
CADIZ Y, POR DELEGACION DE FIRMA, MANUEL GOMEZ RUIZ, VICESECRETARIO
GENERAL

CERTIFICA: Que, segun los antecedentes y documentacion existente en esta Secretaria
General, D. Manuel Arcila Garrido, ha sido nombrado como Vicerrector de
Titulos y Calidad, en virtud de Resolucién del Rector de la Universidad de
Céadiz, de fecha 10 de enero de 2024.

De acuerdo con la Resolucion del Rector de la Universidad de Cadiz
UCA/RO26REC/2024, por la que se modifica la Resolucién del Rector
UCA/RO11REC/2024 por la que se aprueba la delegacion de firma en
Vicerrectores, en la Gerente y en otros 6rganos de la Universidad de Cadiz,
se delega la firma de actos y resoluciones en materias propias de las
funciones atribuidas en la Resolucion del Rector de la Universidad de Cadiz
UCA/RO01REC/2024, de 10 de enero, en el Vicerrector de Titulos y Calidad.
Asimismo, se le delega:

([ J La firma de actos relacionados con ensefianzas universitarias no
oficiales y la firma para las solicitudes de verificacion de titulos universitarios
oficiales.

[ J La firma para la solicitud de modificacion de memorias de titulos
oficiales.

[ J La firma de los convenios de cotutela de Doctorado.

Para que asi conste y surta los debidos efectos, expide la presente
certificacion en Céadiz, el dia de su firma.

Por delegacidn de firma,

EL VICESECRETARIO GENERAL

Fdo.: Manuel Gomez Ruiz

c2y (Cédgggczﬁg)’e’iﬁ"ac“"" IV7XU3HLHHEILOUNAUQMAJRSAQ Fecha 12/03/2024 14:32:29 |
Este documento incorpora firma electrénica reconocida de acuerdo a la ley 6/2020, validez del
Normativa de 11 de noviembre, reguladora de determinados aspectos de los servicios AR Original
electrénicos de confianza
Firmado por MANUEL GOMEZ RUIZ (VICESECRETARIO GENERAL - SECRETARIA GENERAL)
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Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
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Facultad de Ciencias de la Educacion

1.10. Justificacion del interés del titulo y contextualizacion

El Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte se justifica en el contexto
actual, reflejando la creciente valoracién social, académica y profesional del
deporte. Este programa, alineado con el Real Decreto 822/2021, de 28 de
septiembre, y la Ley 39/2022 del Deporte, responde a la necesidad de ofrecer una
formacién cualificada que atienda tanto a los avances cientificos como a las
demandas del mercado laboral y las expectativas sociales en nuestro Pais. Esta
reforma integral refleja la evolucién y la creciente importancia social del deporte en
Espaina, y el programa académico se justifica a través de multiples dimensiones:
académica, cientifica, profesional y social, y se integra en la estrategia de desarrollo
de la Comunidad Auténoma y el plan estratégico de la universidad.

Interés Académico y Cientifico

El Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, fundamentado en las
directrices del Libro Blanco, el R.D. 1393/2007, y la legislacion reciente, valora el
deporte como un fendmeno sociocultural esencial y un derecho fundamental,
promoviendo una educacién de calidad, inclusiva y actualizada. Destaca por su
enfoque en la investigacion cientifica, con Espana a la vanguardia, asegurando una
formacién académica robusta, apoyada en una sdlida base cientifica y un
profesorado altamente cualificado. Este enfoque garantiza la relevancia y la
evolucidn constante del ambito del deporte y la actividad fisica.

Interés social y profesional

La creciente practica deportiva en Espafia, que ha visto un aumento significativo
desde 2005 hasta el 59,6% en 2020, junto con el notable impacto econémico del
sector, que contribuye con mas del 3% al PIB nacional y genera aproximadamente
400.000 empleos, subraya la importancia de formar profesionales altamente
cualificados. Este grado se orienta a satisfacer esta demanda, preparando a los
egresados para una amplia gama de roles profesionales diversos, que van desde la
docencia hasta la gestién deportiva, promoviendo la inclusidn, la igualdad vy el
desarrollo sostenible. Ademas, aborda el incremento de enfermedades ligadas al
sedentarismo, mediante la promocién del ejercicio fisico regular y fomenta una
educaciéon adaptativa que atiende a las necesidades del mercado y estimula estilos
de vida saludables.
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Empleabilidad y Perfiles Profesionales en la UCA:

La creciente practica deportiva en Espafia, que ha visto un aumento significativo
desde 2005 hasta el 59,6% en 2020, junto con el notable impacto econémico del
sector, que contribuye con mas del 3% al PIB nacional y genera aproximadamente
400.000 empleos, subraya la importancia de formar profesionales altamente
cualificados. Este grado se orienta a satisfacer esta demanda, preparando a los
egresados para una amplia gama de roles profesionales diversos, que van desde la
docencia hasta la gestién deportiva, promoviendo la inclusién, la igualdad vy el
desarrollo sostenible. Ademas, aborda el incremento de enfermedades ligadas al
sedentarismo, mediante la promocion del ejercicio fisico regular y fomenta una
educacion adaptativa que atiende a las necesidades del mercado y estimula estilos
de vida saludables.

El Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte da acceso a la profesién de
las educadoras y educadores fisico deportivos (denominacion proyectiva - DF62, Ley
del Deporte de 2022 - hasta que se modifigue mediante norma la actual de
'Licenciados en Educacion Fisica y en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte' -
RD 1641/1999-). Esta profesion es titulada y de colegiacién obligatoria, tal y como
se indica en el vigente Real Decreto 2957/1978, de 3 de noviembre.

Justificacion de Cambios en el Titulo

Este titulo, actualmente vigente en la Facultad de CC de |la Educacién de la UCA, se
adapta al cumpliendo el Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se
establece la organizacion de las ensefianzas universitarias y del procedimiento de
aseguramiento de su calidad; cumpliendo también que cumplir la Resolucién del 18
de septiembre de 2018, de la Secretaria General de Universidades, por la que se
publica el Acuerdo del Consejo de Universidades de 17 de septiembre de 2018, por
el que se establecen recomendaciones para la propuesta por las universidades de
memorias de verificacion del titulo oficial de Grado en Ciencias de la Actividad Fisica
y del Deporte (BOE 20/9/2018).

El titulo también responde a la necesidad de adaptarse a las exigencias
profesionales recogidas en el documento del COLEF RS237-2024, que establece los

actos profesionales reconocidos y la obligatoriedad de la colegiacién para el
ejercicio de la profesion en el marco legal vigente.

n
o
o
[¢)
o
c
Q
o
I
o
=
B2
c
(S
©
«
[
ke
o)
2
=
(%2}
o
=
=
@
c
©
ke
@©
©
3
®)
o
i)
3]
o
2
©
(@]
>
B
(&}
L
0
)
o
o)
s)
c
S
o
I
o
>
°
3]
[
o
o)
(2
=
(%2}
(o
=
e
c
o
Q
Q
[
o
&2
=
3
>
]
~
0
©
I
@
N~
[
<
<
<
<
IS}
o
S
S
0
©
0
e
I
©
0
I,
@
>
n
O




https://drive.google.com/file/d/1WQkafz8-7TwjLuGfsmZS3Ia64Uxc86zz/view

https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=835623565000844442782657



				2025-02-07T12:16:45+0100

		España










Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
W UCA |yiegons oo s

Facultad de Ciencias de la Educacion

4. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

4.1. Estructura basica de las ensefianzas

El titulo a que se refiere el presente documento es una ensefianza universitaria oficial
de Grado, y su plan de estudios tendrd una duracién de 240 créditos europeos a los que
se refiere el articulo 14 del Real Decreto 822/2021, de 21 de septiembre. La resolucién
de 18 de septiembre de 2018, de la Secretaria General de Universidades, por la que se
publica el Acuerdo del Consejo de Universidades de 17 de septiembre de 2018, establece
recomendaciones para la propuesta por las universidades de memorias del titulo oficial
de Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, organizando los estudios en 9
Moddulos. Siguiendo estas recomendaciones, este Titulo se distribuye en:

Formacion Basica (60 créditos)

- Formacién bdsica: Fundamentos bioldgicos y mecdnicos de la motricidad
humana (24 créditos).

- Formacion bdsica: Fundamentos comportamentales y sociales de la motricidad
humana (36 créditos).

Formacion Obligatoria (120 créditos)

- Formacién obligatoria: Manifestaciones de la motricidad humana (18 créditos).

- Formacién obligatoria. Fundamentos de los deportes (42 créditos).

- Formacidn obligatoria especifica: Ensefianza de la actividad fisica y del deporte
(12 créditos).

- Formacién obligatoria especifica: Ejercicio fisico, condicion fisica vy
entrenamiento fisico-deportivo (24 créditos).

- Formacidn obligatoria especifica: Actividad fisica y ejercicio fisico para la salud y
con poblaciones especiales (12 créditos).

- Formacion obligatoria especifica: Organizacién y direccién deportiva (12
créditos).

Practicas externas y trabajo fin de Grado

- Practicas Externas (12 créditos) y Trabajo Fin de Grado (9 créditos)

Optativas: (39 créditos)
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Tabla 1. Resumen del plan de estudios

CURSO SEMESTRE
Semestre 1 Semestre 2
ECTS: 96 ECTS: 6
Psicelogia Andlisis
de Ila Realidad
. . , . . Social y Psicoldgi
Materias/asignaturas: | Anatomia Humana | Materias/asighaturas: ocid y S!CO osica
c 1 en el Ambito de la
urso Actividad Fisica y el 2
Deporte §,
Tipologia: Basica Tipologia: Basica §
©
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial o
Lengua: Castellano Lengua: Castellano %
Semestre 1 Semestre 2 3
ECTS: 6 ECTS: 6 =
Teoria y Evolucion %
de la Actividad Fisiolog(a del %
Materias/asignaturas: | Fisicay el Deporte | Materias/asighaturas: E'ercicigo | E
Curso 1 : 3
3
g
Tipologia: Basica Tipologia: Basica 3
>
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial §
Lengua: Castellano Lengua: Castellano g
Semestre 1 Semestre 2 g
ECTS: 36 ECTS: 6 8
los— Deportes S
. . . '8
las—Patologias—del dividuales @
=3
Materias/asignaturas: l Materias/asignaturas: | Iniciacion a los %
Curso 1 L Deportes 2
Iniciacion . ©
Deportiva Individuales £
P Gimnasia v 2
Atletismo ©
&
. , . . . , . . o]
Tipologia: Obligatoria Tipologia: Obligatoria 5
S
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial E
[oe]
Lengua: Castellano Lengua: Castellano g
Curso 1 Semestre 1 Semestre 2 2
urso
ECTS: 6 ECTS: 6 3
%
>
(0]
O
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CURSO SEMESTRE
Teort Prdct]
del
: liei .
juegosMeteres o
Materias/asignaturas: | Habilidades y | Materias/asignaturas:
Juegos Motores S
Iniciacion a los
Deportes de Lucha
y de Raqueta
Tipologia: Obligatoria Tipologia: Obligatoria
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial @
Lengua: Castellano Lengua: Castellano ‘g
Semestre 1 Semestre 2 IS
[&]
ECTS: 6 ECTS: 6 %
Fundamentes—de £
£
los— Deportes Fundamentosde la )
( elee_u_v.e.s_'. ]
(2]
. . Iniciacion a | . . B
Materias/asignaturas: niclacion afos Materias/asignaturas: . , 8
c 1 Deportes Kinesiologia y =
urso Colectivos: Sistematica del %
Voleibol y Movimiento E
Baloncesto 3
]
Tipologia: Obligatoria Tipologia: Basica g
©
O
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial >
Lengua: Castellano Lengua: Castellano %
S
o
Semestre 3 Semestre 4 g
ECTS: 6 ECTS: 6 8
o Estadistica aplicada =)
. . Fisiologia del . . . L. e
Materias/asignaturas: | . .- Materias/asignaturas: | a la Actividad Fisica 3
Ejercicio Il o
Curso 2 y el Deporte L
2]
Q.
Tipologia: Basica Tipologia: Basica £
c
(]
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial 2
Lengua: Castellano Lengua: Castellano S
E
©
1o
Semestre 3 Semestre 4 &
ECTS: 6 ECTS: 9 S
Seciologia——de Aprendizaje, E
[oe]
Curso 2 Nuevas , Control y g
Materias/asignaturas: Tecnologias Materias/asignaturas: Desarrollo  Motor 2
& | aplicadas a la 8 "|en la Actividad 9
Actividad Fisica y el Fisica y el Deporte §
[ce]
Deporte <
(0]
O
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w IJCA Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
e/ de Cadiz Deporte
Facultad de Ciencias de la Educacion
CURSO SEMESTRE
Tipologia: Basica Tipologia: Obligatoria
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 3 Semestre 4
ECTS: 6 ECTS: 6
Mevimiente el-Beperte
Materias/asignaturas: Materias/asignaturas:
Curso 2 Investigacion en la Actividades Fisico
Actividad Fisica y el Recreativas en el
Deporte Medio Natural
Tipologia: Basica Tipologia: Basica
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 3 Semestre 4
ECTS: 6 ECTS: 6
Fundamentos
Iniciacion de los
Materias/asignaturas: ., Materias/asignaturas: | Deportes
Expresion corporal ..
Curso 2 Individuales:
Natacién y Golf
Tipologia: Obligatoria Tipologia: Obligatoria
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 3 Semestre 4
ECTS: 6 ECTS: 6
Fundamentos
Fundamentos
Iniciacion de los s
. . . . Iniciacion  a los
Materias/asignaturas: | Deportes Materias/asignaturas: .
. , Deportes Nauticos:
Curso 2 Colectivos: Futbol y :
Vela Ligera
Balonmano
Tipologia: Obligatoria Tipologia: Obligatoria
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Curso 3 Semestre 5 Semestre 6
ECTS: 6 ECTS: 6
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Q% 5IJCA Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
S/ de Cadiz Deporte
Facultad de Ciencias de la Educacion
CURSO SEMESTRE
Didact |
I'I.e.ae.e, I . . 7 .
) Actividad—Fisica
Depeortiva | lud
Materias/asignaturas: | Teoria y Practica | Materias/asighaturas: Fundamentos de la
del R
.. . Educacion Fisica
Acondicionamiento
Fisico
Tipologia: Obligatoria Tipologia: Obligatoria
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 5 Semestre 6
ECTS: 6 ECTS: 6
Valoracion de la . .
Condicion Fisica Equipamientos e
Materias/asignaturas: . Materias/asignaturas: | Instalaciones
Curso 3 Relacionada con la .
Deportivas
Salud
Tipologia: Obligatoria Tipologia: Obligatoria
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 5 Semestre 6
ECTS: 6 ECTS: 6
’ Recreativas—en—el
. acidn-del .
. MedioNatural
Sistemas
Curso 3 Materias/asignaturas: Deportivos Materias/asignaturas: | Gestion y
e, Organizacion de los
Planificacién del .
. Sistemas
Entrenamiento Deportivos
Deportivo P
Tipologia: Obligatoria Tipologia: Obligatoria
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 5 Semestre 6
ECTS: 6 ECTS: 6
Proceso de Entrenamiente
Curso 3 Ensefianza- Bepertive

Materias/asignaturas:

Aprendizaje de la
Actividad Fisica y el
Deporte

Materias/asignaturas:

Biomecdnica
aplicada al ambito
Deportivo
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w IJCA Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
S de Cadiz Deporte
Facultad de Ciencias de la Educacion
CURSO SEMESTRE
Tipologia: Obligatoria Tipologia: Obligatoria
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 5 Semestre 6
ECTS: ECTS: 63
Entrenamiente
Curso 3 Materias/asignaturas: Actividad Fisica Materias/asignaturas: Manejo in situ de
para la Salud las Patologias del
Deporte
Tipologia: Obligatoria Tipologia: Obligatoria
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 5 Semestre 6
ECTS: ECTS: 63
Fundamenteos—de
los—Deportes—de
Ragqueta
Curso 3 Materias/asignaturas: Materias/asignaturas: N B
Actividad Fisica vy
Deporte Adaptado
e Inclusivo
Tipologia: Elija un elemento. | Tipologia: Obligatoria
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 7 Semestre 8
ECTS: 63 ECTS: 6
Deporte Actividad Fisica
Materias/asignaturas: . Materias/asignaturas: para '(’Srupos de
Entrenamiento Poblacién
Curso 4 -
Avanzado de |la Especifica
Fuerza y la
Recuperacion
. ’ . gbligatgl ia . ’ . .
Tipologia: Optativa Tipologia: Optativa
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
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\w IJC Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
S de Cadiz Deporte
Facultad de Ciencias de la Educacion
CURSO SEMESTRE
Lengua: | Castellano Lengua: | Castellano
Semestre 7 Semestre 8
ECTS: 6 ECTS: 6
Actividad fisica Nuevas Tendencias
Curso 4 Materias/asignaturas: | para Personas | Materias/asignaturas: | del Fitness y el
Mayores Wellness
Tipologia: Optativa Tipologia: Optativa
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 7 Semestre 8
ECTS: 6 ECTS: 6
Materias/asignaturas: Readaptacion Materias/asignaturas: Introduccion a las
Curso 4 g " | Fisico-Deportiva & " | Ciencias Nduticas
Tipologia: Optativa Tipologia: Optativa
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 7 Semestre 8
ECTS: 6 ECTS: 6
Deportes Acudticos
Composicion : Actuales——y
Materias/asignaturas: | Corporal y | Materias/asignaturas: | Emergentes—Surf y
Curso 4 - .
Nutricion Pddel Surf
Tipologia: Optativa Tipologia: Optativa
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 7 Semestre 8
ECTS: 6 ECTS: 6
Dinamizacion y Direccion,
. . _ | Recreacion en . . | Marketing y
Curso 4 Materias/asignaturas: Piscinas y Playas Materias/asignaturas: Servicios
Deportivos
Tipologia: Optativa Tipologia: Optativa
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 7 Semestre 8
ECTS: 6 ECTS: 6
Curso 4 D|nam|z.aIC|on y Deport~es de
. . Recreacion: Sector . . Montaha
Materias/asignaturas: L. . Materias/asignaturas:
Turistico y espacios
naturales

0
3}
el
o
=
c
kel
%)
©
S
5
2
c
£
o
@
[
o
o)
)
=
)
o
=
e
©
c
[
el
o
e}
=
O
m
3
9]
o
2
[
O
>
kel
o
o
(2}
o
o
[¢)
>
c
kel
%)
Iy
o
=
S
9]
[
°
o)
2
=
)
o
=
e
c
o
Qo
el
[
S
2
=
o
>
\
0
0
I3}
©
-
I
=}
<
O
N~
o
©
1<
N
[
<
e}
N
0
o}
1o}
0
I3}
©
>
[0}
O




https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=835395284273807840218355



Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
@ I_ICA de Cadiz Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

CURSO SEMESTRE
Tipologia: Optativa Tipologia: Optativa
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial
Lengua: Castellano Lengua: Castellano
Semestre 7 Semestre 8
ECTS: 6 ECTS: 63
Turismo activo
. . D tes de Vela: . . . ’
Curso 4 Materias/asignaturas: Mfilr;zzuerjs‘y V(\e/ingj‘ji/ Materias/asignaturas: | Sostenibilidad y
Deporte
Tipologia: Optativa Tipologia: Optativa
2]
[}
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial S
Lengua: Castellano Lengua: Castellano g’
8
Semestre 7 Semestre 8 g
ECTS: 3 ECTS: 5
. . Analisis socioldgico g
Psicologi licad . B
>Icologla ?p !ca a de la realidad del §
. . al rendimiento . . ., P
Materias/asignaturas: . Materias/asignaturas: | deporte, evolucién -3
Curso 4 deportivo 'y el . Z
S y cambio ©
ejercicio fisico <
8
©
Tipologia: Optativa Tipologia: Optativa 5]
]
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial g
Lengua: Castellano Lengua: Castellano LE
o
©
Semestre 7 Semestre 8 3
ECTS: 6 ECTS: 6 g
Materias/asignaturas: | Practicum | Materias/asignaturas: | Practicum | §
(O]
Curso 4 Practicas Practicas é
Tipologia: académicas Tipologia: académicas §
externas externas 3
=
Modalidad: Presencial Modalidad: Presencial ;f:;
Lengua: Castellano Lengua: Castellano &
Semestre 7 y Semestre 8 (%;
ECTS: ECTS: 129 =
Materias/asignaturas: Materias/asignaturas: | TFG §
Curso 4 0
Tipologia: Tipologia: Trabajo Fin de 5
pologla: pologla: Grado N
S
Modalidad: Elija un elemento. Modalidad: Presencial %
Lengua: Lengua: Castellano g
2
&
™
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&
>
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Y UCA

de Cadiz

Universidad

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del

Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Tabla 3. Descripcion del plan de estudios

Asignaturas

Organizacion

Moddulo Materia . ECTS | Curso Tipologia
vinculadas temporal
Anatomia Humana 96 1 semestre 1 Basica
Fisiologia del Ejercicio | 6 1 semestre 2 Basica
Fundamentos Fisiologia del Ejercicio -
s 6 2 Semestre 3 Basica
bioldgicos y Il
mecanicos de la — - —
- Andlisisy Sistematica
motricidad [
del-Mevimiente
humana. Semestre3 Obligateria
Kinesiologia 'y 6 21 gl
. (L Semestre 2 Basica
Sistematica del
Movimiento Humano
Teoriay Evolucion de la
Actividad Fisica y el 6 1 semestre 1 Basica
Deporte
Investigacion en la . .
Actividad Fisica y el 6 42 .
Semestre 3 Basica
Deporte
Aprendizaje, Control y
Desarrollo Motor en la ..
- - , . 2 mestre 4 B
1. Formacion Basica. Actividad Fisicay el 6 Semestre asica
Deporte
Psicologia-dela
Fundamentos Actividad-Hsiea-y-el
comportamentales | Beperte
y sociales de la Seciologia-dela
motricidad Actividad-Fisiea-y-el
humana. Depeorte 6 1 Semestre 2 Basica
Andlisis de la Realidad
Social y Psicolégica en
el Ambito de la
Actividad Fisica y el
Deporte
Nuevas tecnologias
aplicadas a la Actividad 6 2 Semestre 3 Basica
Fisica y el Deporte
Estadistica aplicada a ..
. . Basica
la Actividad Fisica y el 6 2 Semestre 4
Deporte
Jdegesmotores 1 Semestret
Fundamentos-delas
habilidadesmetrices 6 2 Semestre3 Obligatoria
2. Formacion Manifestaciones Habilidades y Juegos 1 Semestre 1
Obligatoria de la motricidad Motores
humana Expresion Corporal 6 32 Obligatoria
Semestre 3
Activi —
ct|V|da'des Fisicas . .
Recreativas en el 6 32 Obligatoria
Semestre 4

Medio Natural

n
5]
o
[¢)
o
c
Q
o
I
o
=
2
c
(S
©
@
[
°
o)
£
=
(%2}
[oX
=
e
@
c
©
ke
@©
©
3
O
o
i)
@
o
2
©
O
>
B
(&}
L
(2}
)
o
o)
s)
c
9
o
I
o
>
°
3]
[
°
o)
2
=
(%2}
(o
=
e
c
o
Q@
Q
[
o
&2
=
3
>
]
o)
o)
I,
@
-
I
o
<
)
N~
o
@
I
N
[
<
Ioe)
I
0
)
»
o)
I,
@
>
[0}
O




https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=835395284273807840218355



W UCA | {riesise

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del

Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Mddulo

Materia

Asignaturas
vinculadas

ECTS

Curso

Organizacion
temporal

Tipologia

Didacticad
ciacicnD ;

Iniciaciéon Deportiva

31

Semestre 5
Semestre 1

Obligatoria

Fundamentosdelos
BeportesColectivest
Iniciacion a los
Deportes Colectivos:
Voleibol y Baloncesto

Semestre 1

Obligatoria

Fundamentos-delos
BeportesColectivosH
Iniciacién a los
Deportes Colectivos:
Futbol y Balonmano

Semestre 3

Obligatoria

Fundamentos de
los Deportes

Fundamentosdeles

e Individ
Iniciacidén a los
Deportes Individuales:
Gimnasia y Atletismo

Semestre 2

Obligatoria

Fundamentos-delos

5 Individ

H Iniciacion a los
Deportes Individuales:
Natacién y Golf

Semestre 4

Obligatoria

Fundamentes

5 Néuti
Iniciacién a los
Deportes Nauticos:
Vela ligera

Semestre 4

Obligatoria

Fundamentes-deles
Pepertes-de-Ragueta
Iniciacidén a los
Deportes de Luchay
de Raqueta

Semestre6
Semestre 2

Obligatoria

3. Formacion
Obligatoria
especifica

Ensefianza de la

Proceso de Ensefianza-
Aprendizaje de la
Actividad Fisica y el
Deporte

semestre 5

Obligatoria

Actividad Fisica y
del Deporte

Fundamentos de la
Educacion Fisica

13

2semestre
Semestre 6

Basi
Obligatoria

Teoria y Practica del
Acondicionamiento
Fisico

13

Semestre2
Semestre 5

Obligatoria

Ejercicio fisico,
condicion fisica y
entrenamiento

Planificacion del
Entrenamiento
Deportivo

Semestre 6
Semestre 5

Obligatoria

fisico-deportivo

Valoracién de la
Condicion Fisica
Relacionada con la
Salud

Semestre 5

Obligatoria
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w UCA Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
= =4 de Cadiz Deporte
Facultad de Ciencias de la Educacion
Asignatur rganizacion
Moddulo Materia s'g aturas ECTS | Curso Organizacio Tipologia
vinculadas temporal
Biomecanica Humana
2 semestra Obligatori
aplicada a la Actividad 6 23 |ga_ ora
. Semestre 6 basiea
Fisica y el Deporte
Actividad Fisica para la 6 3 Semestre 6 Obligatoria
Actividad fisica y Salud Semestre 5
Ejercicio fisico, Manejo in situ de las Semestre-1 Obligatoria
, 3 13
para la Salud y con | Patologias del Deporte Semestre 6
poblaciones Actividad Fisicay
especiales Deporte Adaptado e 3 3 Semestre 6 Obligatoria
Inclusivo
Gestlon'y Organizacion . .
de los Sistemas 6 3 S tre 6 Obligatoria
Organizacion y Deportivos emestre
direccion Equipamientos e
deportiva . Obligatori
P Instalaciones 6 3 Semestre 6 'gatoria
Deportivas
Activi ol -
ctividad Fisica para 6 4 Semestre 7 Optativa
Personas Mayores
Actividad Fisica para
Grupos de Poblacién 6 4 Semestre 8 Optativa
Especifica
Nuevas Tendencias del
4 .
Fitness y el Wellness 6 Semestre 8 Optativa
Compc'>s'|?|on Corporal 6 4 Semestre 7 Optativa
y Nutricién
Readaptacion fisi .
ea ap acion isico 6 4 Semestre 7 Optativa
deportiva
Analisis socioldgico de
| li I
arealidad de . 6 4 Semestre 7 Optativa
deporte, evolucidn y
cambio
Entrenamiento
4. Optativas Optativas Avanzado de Fuerzay 3 4 Semestre 7 Optativa
la Recuperacién
Deportes-de-Vela
Deportes de Vela: 6 4 Semestre 7 Optativa
Windsurf y Wingfoil
5 A erits
Actualesy-Emergentes .
o 6 4 Semestre 8 Optativa
Deportes  Acuaticos:
Surf y Padel Surf
Dlrch.lon' Markgtmg 4 6 4 Semestre 8 Optativa
Servicios Deportivos
Deportes de Montaina 6 4 Semestre 8 Optativa
Dinamizacién y
Recreacién en Piscinas 6 4 Semestre 7 Optativa
y Playas
Dinamizacién y 6 4 Semestre 7 Optativa
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UCA Universidad rado en Ciencias de la Actividad Fisica e
Grad C de la Actividad F del
NS 4 de Cadiz Deporte
Facultad de Ciencias de la Educacion
, . Asignaturas Organizacion . ,
Moddulo Materia . & ECTS | Curso ganiz Tipologia
vinculadas temporal
Recreacion: Sector
Turistico y Espacios
Naturales
Introduccién al .
n. o .uccm’m ? as 6 4 Semestre 8 Optativa
Ciencias Nauticas
Turismo activo,
Sostenibilidad y 3 4 Semestre 8 Optativa
Deporte
Psicologia aplicada al
rendimiento deportivo 3 4 Semestre 8 Optativa
y el ejercicio fisico
Analisis socioldgico de
la realidad del .
L, 3 4 Semestre 7 Optativa
deporte, evolucion y
cambio
Practicas
. académicas
Practicum | 6 4 Semestre 7 !
externas
Practieum
5. Practicas externas | Practicas externas Practicas
Trabajo de Find . démi
y Trabajo de Fin de Practicum Il 6 4 Semestre 8 academicas
Grado externas
. . . . Trabajo Fin
Trabajo de Fin de Trabajo de Fin de Semestre-8 Jjor
129 4 de Grado
Grado Grado Anual

Procedimientos de coordinacidon docente horizontal y vertical del plan de estudios

La coordinacién docente es imprescindible para asegurar el correcto desarrollo del Plan
de Estudios. El esfuerzo de coordinacion, se aborda mediante el establecimiento de
Equipos Docentes para Asignaturas, Materias, Moddulos y Semestres. Desde la
Universidad de Cadiz se estimula ademads el trabajo en Equipos Docentes por areas de
especializaciéon 'y por titulaciones. Tola la informaciéon esta publicada en
https://educacion.uca.es/grados/coordinacion-horizontal-y-vertical-grados/.

Especificamente, la formacidn de estos equipos permite:

e Coordinar estrechamente la actuacion docente y, de esa forma, los contenidos y
los esfuerzos que se pide al alumnado en un periodo determinado del curso.

e Compartir materiales docentes, elaborandolos conjuntamente.

e Compartir criterios entre varios docentes para evaluar los resultados de
aprendizaje asi como la adquisicion de Competencias por parte del estudiantado.

e Aprender del intercambio de experiencias con los demds docentes.
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Para ello, independientemente de los procedimientos contemplados en el Sistema
Interno de Garantia de Calidad del titulo, se estipulan los siguientes mecanismos de
coordinacioén:

Coordinacion por Médulo, Materias o Asignaturas.

El profesorado que imparte docencia en una misma materia o asignatura podrdn formar
un Equipo Docente y mantener una coordinacion permanente sobre el desarrollo de las
actividades formativas y los objetivos alcanzados. Esta coordinacidn se hace tanto dentro
de una misma asignatura si tuviera mas de un profesor/a, asi como entre las distintas
asignaturas de una materia, y para las distintas materias de un mddulo. Los Equipos
Docentes de las distintas asignaturas propondran la actualizacién anual de la Guia
Docente atendiendo a los objetivos establecidos en la memoria verificada y al
procedimiento contemplado en el Sistema de Garantia de Calidad, “PC04 — PROCESO
PARA LA GESTION DE LOS PROCESOS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE”.

Con caracter anual de manera ordinaria, y en cualquier momento en el caso de que se
produzcan desviaciones respecto de la planificacién realizada, los miembros de cada
Equipo Docente estaran obligados a comunicarlo al Coordinador/a de la Titulacion.

El Coordinador de la Titulacién pone dicha informacidn en conocimiento de otros Equipos
Docentes que pudieran verse implicados para que adapten sus propuestas docentes
respecto de lo planificado, si fuera el caso. Ademas, deberd canalizar estos cambios o
desajustes, a través del departamento responsable de las materias del titulo.

Coordinacion por semestres

Los coordinadores/as de titulo se reuniran con el profesorado de cada curso con
anterioridad a la evaluacién del primer semestre y asi valorar el proceso y posibles temas
gue hayan surgido y que estén facilitando o bien obstaculizando la comprension de los
contenidos.

El profesorado, podra recabar en algin momento del primer semestre y antes del
comienzo de los exdmenes, informacion sobre el grado de comprensién del contenido de
su asignatura y aspectos que podrian mejorarse o bien mantenerse por su buen
funcionamiento. Informacién que sera remitida al Equipo Docente.

A su vez, el/la coordinador/a también mantendra estas reuniones con el alumnado
representante de cada curso, donde podrd analizar los aspectos de la docencia mas
significativos de cara a la préxima evaluacion.

Estas acciones de coordinacidon horizontal y vertical se realizardn también con las
asignaturas del segundo semestre o periodo del titulo.

De cada una de ellas se elaborara un acta que podra enriquecer o modificar algun aspecto
de la ficha 1B bajo responsabilidad del Departamento implicado en el titulo y que respete
la memoria del titulo verificada, contemplando en la medida de lo posible los Objetivos
de Desarrollo Sostenible.
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Al finalizar cada semestre, el Coordinador de la Titulacion convocard una reunidn
conjunta de todos los Equipos Docentes para valorar los resultados obtenidos, examinar
las deficiencias y tomar las medidas correctoras necesarias. También se elaborard un
informe que serd enviado a la Comision de Garantia de Calidad del Centro de acuerdo a
su Politica de Calidad.

4.2. Actividades y Metodologias Docentes

ACTIVIDADES FORMATIVAS DEL PLAN DE ESTUDIOS

Id ACTIVIDAD FORMATIVA
Actividades formativas presenciales: Son aquellas actividades realizadas de forma presencial ya sea con
AF-01 el grupo completo o reducido, clases magistrales, practicas en aula, practicas en pistas deportivas,
- salidas de campo, seminarios, tutorias, las clases de problemas y laboratorios, y/o actividades de
evaluacion.
Actividades formativas no presenciales: Estas actividades se caracterizan por realizarse sin la presencia

AF-02 directa del profesorado. Incluyen desde el estudio diario y la preparaciéon de examenes, hasta la
resolucion de problemas de manera individuales y la elaboracion de trabajos.

METODOLOGIAS DOCENTES DEL PLAN DE ESTUDIOS
id METODOLOGIA DOCENTE

MD-01 Tutorias individuales o en grupos reducidos con el fin de orientar y planificar de forma mas
personalizada el trabajo auténomo del alumnado.

MD-02 Aprendizaje basado en ejercicios, casos y problemas (sesiones practicas): Sesiones practicas
presenciales de trabajo grupal o individual supervisadas por el profesorado para la resolucidon de
problemas y la realizacion de las actividades y tareas relacionadas con cada tematica.

Aprendizaje orientado a proyectos: Trabajo auténomo en el que el estudiantado construyen su propio

MD-03 conocimiento generando soluciones reales a distintos problemas y situaciones y el profesorado tiene
una funcién complementaria al proceso de aprendizaje.

Exposicidn (sesiones tedricas y practicas): Al grupo completo, el profesorado presentard, analizard o

MD-04 cerrara los temas o problemas para tratar las nociones, conceptos y procedimientos relevantes de cada
tematica, con participacion del alumnado.

Seminarios: En grupos reducidos de alumnos/as se realizaran talleres monograficos, lectura y

MD-05 comentario de textos cientificos, seminarios de expertos, grupos de discusion, debate a partir del

visionado de videos, documentales o peliculas... con el fin de reflexionar, debatir y profundizar en
contenidos relevantes de la materia.

4.3. Sistemas de Evaluacion

SISTEMAS DE EVALUACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

Id SISTEMA DE EVALUACION

SE-01 Observacidn directa del alumnado en su implicacién en el aula.

Trabajo individual: analisis de experiencias, resolucion de problemas, lecturas y documentos
SE-02 elaborados durante el curso, tanto obligatorios como optativos.

Trabajo en grupo: analisis de experiencias, resolucion de problemas, lecturas y documentos elaborados
SE-03 durante el curso, tanto obligatorios como optativos.

Informacién del alumnado: Informacion individual y grupal aportada directamente por el alumnado
SE-04 sobre el proceso y sus resultados.
SE-05 Pruebas escritas/orales sobre la aplicacion de los contenidos de la materia.
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Tabla 4. Plan de estudios detallado

Materia 1 Fundamentos bioldgicos y mecdnicos de la motricidad humana
NG
ulm.ero de 24
créditos ECTS
Tipologia Basica
1/1
Organizacion N2 de 1/2
Semestral -
temporal semestre/afio 2/1
1/2
Modalidad Presencial

Resultados del
proceso de
formacioény
aprendizaje

Conocimientos o

C-02; C-03; C-06; C-07
contenidos (C) ’ ’ ’

Habilidades o

HD-02; HD-03; HD-04; HD-09; HD-10
destrezas (HD) ’ ’ ’ ’

Competencias (COM) | CO-02; CE-03; CE-06; CE-07; SO1, S02, SO3, SO4

Idioma

Espanol

Contenidos

Anatomia Humana
. Introduccidn al Estudio de la Anatomia Humana
. Extremidad Superior
- Extremidad Inferior
- Tronco y Cuello
. Cabeza

Fisiologia del Ejercicio |
. Fisiologia del aparato respiratorio.
. Fisiologia del sistema cardiovascular.
. Fisiologia de los liquidos corporales.
. Fisiologia del aparato digestivo.
. Metabolismo.
. Fisiologia del sistema endocrino.
. Neurofisiologia.
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Materia 1 Fundamentos bioldgicos y mecdnicos de la motricidad humana

Fisiologia del Ejercicio Il
. Fuentes energéticas del movimiento.
. Respuesta y adaptaciones al ejercicio.

. Fatiga. Cambios pato-estructurales.

. Fisiologia ambiental. Adaptaciones durante el ejercicio al medio y
condiciones extremas (altitud, profundidad y temperatura).

Analisis Kinesiologia y Sistematica del Movimiento

. Principios basicos y analisis de los elementos cinesioldgicos.

. Fundamentos anatémico funcional del movimiento humano.

. Andlisis de las cadenas cinéticas.

. Valoracién funcional del aparato locomotor. Sistemas de medicion
del andlisis del movimiento.

. Andlisis conceptual y principios basicos de la sistemadtica del
ejercicio fisico.

. Clasificacién de los ejercicios y su aplicacion al deporte.

. Andlisis estructural del movimiento humano.

Actividades Formativas Horas Presencialidad %/h
Actividades Codigo AF 192 100
formativas
Cddigo AF 408 0
Codigo MD-1
Codigo MD-2
Metodologias Codigo MD-3
docentes
Codigo MD-4
Codigo MD-5
Pruebas de evaluacidon Ponderacion Min. Ponderacion Max.
Sistemas de Codigo SE-1 5.0 15.0
evaluacion
Cddigo SE-2 15.0 40.0
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Asignatura 1

conocimiento

Materia 1 Fundamentos bioldgicos y mecdnicos de la motricidad humana
Codigo SE-3 15.0 30.0
Codigo SE-4 5.0 20.0
Codigo SE-5 20.0 60.0
Observaciones
Anatomia Humana
Tipologia Basica
Ambito de

CIENCIAS BIOMEDICAS

Asignatura 2

Periodo de

. i Semestre 1
imparticion

N@ créditos Ects 9-6

Idioma Espanol
Fisiologia del Ejercicio |

Tipologia Basica
Ambito de

conocimiento

ACTIVIDAD FiSICA Y CIENCIAS DEL DEPORTE

Asignatura 3

Periodo de

. i Semestre 2
imparticion

N@ créditos Ects 6

Idioma Espanol
Fisiologia del Ejercicio Il

Tipologia Basica
Ambito de

conocimiento

ACTIVIDAD FISICA Y CIENCIAS DEL DEPORTE

Periodo de
imparticién

Semestre 1

Semestre 3
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Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte

Materia 1

Fundamentos bioldgicos y mecdnicos de la motricidad humana

Ne créditos Ects

6

Idioma

Espafiol

Asignatura 4

Andlisis Kinesiologia y Sistemdtica del Movimiento

Tipologia

Basica

Ambito de
conocimiento

ACTIVIDAD FISICA Y CIENCIAS DEL DEPORTE

Periodo de Semestre-3
imparticiéon Semestre 2
N2 créditos Ects 6

Idioma Espafiol

Materia 2 Fundamentos comportamentales y sociales de la motricidad humana

Numero de 36

créditos ECTS

Tipologia Basica
1/1
2/1

Organizacién Ne de 2/2

Semestral .

temporal semestre/afio 2/1
1/2
2/2

Modalidad Presencial

Resultados del
proceso de
formaciény
aprendizaje

Conocimientos o
contenidos (C)

C-01, C-02;C-03;C-05; C-06; C-07

Habilidades o
destrezas (HD)

HD-01; HD-02; HD-03; HD-04; HD-06; HD-07; HD-

08; HD-09; HD-10

Competencias (COM)

CO-01; CO-02; CE-03; CE-05; CE-06; CE-07, SO1,

S02, SO3, S04
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Materia 2 Fundamentos comportamentales y sociales de la motricidad humana
Idioma Espanol
Asignatura 1: Teoria y evolucion de la Actividad Fisica y el Deporte
. Evolucién del pensamiento filoséfico que sustenta la Actividad
Fisica y el Deporte en las diferentes culturas.
. Evolucién de las Actividades Fisicas y el Deporte.
. Principales teorias y corrientes de la Actividad Fisica.
. Tendencias actuales de la Actividad Fisica.
Evolucion de la cultura deportiva.
Asignatura 2: Investigacion en la Actividad Fisica y el Deporte
. Lainvestigacion en el campo de la Actividad Fisica y el Deporte.
. Metodologia de Investigacién en el campo de la Actividad Fisica y
el Deporte.
. Publicaciones cientificas en el campo de la Actividad Fisica y el
Deporte: Bases de datos, técnicas de busqueda y recuperacion de
documentos.
Comunicaciodn cientifica escrita y oral. Elaboraciéon de documentos
Contenidos de investigacion.

Asignatura 3: Aprendizaje, Control y Desarrollo Motor aplicado a la
Actividad Fisica y el Deporte

. Comportamiento Motor.

. Principios de Comportamiento Motor

. Control Motor: concepto, mecanismos, modelos

. Aprendizaje Motor: concepto, modelos explicativos, proceso de
adquisicion y modificacién de las habilidades motrices, clasificaciéon
y analisis de habilidades motrices, evaluacién.
Desarrollo Motor: concepto, modelos explicativos, fundamentos y
planteamientos transversales y longitudinales, evaluacién.

Asignatura 4:

Aci . psicoloaia dela Actividad Fisi 1D
nci . Secioloata de la Actividad Fisi I

Anélisis de la Realidad Social y Psicoldgica en el Ambito de la Actividad
Fisica y el Deporte
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Materia 2

Fundamentos comportamentales y sociales de la motricidad humana

Blogue 1. Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte

. Origen y evolucion de la psicologia del deporte como disciplina

cientifica.

. Fundamentos tedricos de la psicologia del deporte.

Métodos de investigacion y estudio en psicologia del deporte

. El aprendizaje, la motivaciéon y los procesos emocionales en la

psicologia del deporte.

. La psicologia del deporte y el desarrollo de la personalidad.
. Las repercusiones de la valoracidn psicoldgica de los rendimientos

en el deporte y en el deporte escolar.

. Aspectos psicoldgicos y educativos del deporte y de la ensefianza

deportiva.

Bloque 2. Sociologia de la Actividad Fisica y el Deporte

. Perspectiva sociolégica y desarrollo de la Sociologia de la actividad

fisica y el deporte.

. Socializacion, cultura y valores en la actividad fisica y el deporte.

Salud y culto al cuerpo.

. Aspectos sociales de la practica de las actividades fisicas y el

deporte: habitos y desigualdades.

. Actividades fisico-deportivas, tecnologia y medios de

comunicacion. El deporte como espectdculo.
Actividades fisico-deportivas, organizaciones, politica, economia,
trabajo y desarrollo.

Asignatura 5: Nuevas Tecnologias Aplicadas a la Actividad Fisica y el

deporte

- Introduccién al uso de las tecnologias wearables y Apps en la

Actividad Fisica.

- Evidencia de la utilidad de las tecnologias wearables y Apps en

Actividad fisica, entrenamiento y salud.

- Tecnologias wearables y Apps, del estilo de vida y evaluacién

funcional.

- Bases del desarrollo e integracién de APIs y/o Apps en Actividad

Fisica, rendimiento y salud.
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Materia 2

Fundamentos comportamentales y sociales de la motricidad humana

de datos.

Inferencia estadistica. Toma de decisiones.

computadores al andlisis de datos.

Asignatura 6: Estadistica aplicada a la Actividad Fisica y el Deporte
Introduccidn: La Estadistica en la Actividad Fisica y del Deporte.
Obtencidn y analisis de datos. Sintesis, depuracién y organizacion

Ajuste y regresion. Prediccidn de posibles resultados.
Probabilidad. Modelos usuales en la actividad fisica y deportiva.

Aplicacién de las técnicas estadisticas, mediante el uso de

Actividades
formativas

Actividades Formativas

Horas

Presencialidad %/h

Cddigo AF-01

288

100

Cddigo AF-02

612

0

Metodologias

Cdédigo MD-1

Cdédigo MD-2

docentes Codigo MD-3
Codigo MD-4
Cddigo MD-5
Pruebas de evaluacion Ponderacion Min. Ponderacion Max.
Cddigo SE-1 5.0 15.0
. Codigo SE-2 15.0 40.0
Sistemas de
evaluacion Cédigo SE-3 15.0 30.0
Codigo SE-4 5.0 20.0
Codigo SE-5 20.0 60.0

Observaciones

Teoria y evolucion de la Actividad Fisica y el Deporte
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Materia 2

Fundamentos comportamentales y sociales de la motricidad humana

Asignatura 1

Tipologia Basica

Ambito de

- ACTIVIDAD FISICA Y CIENCIAS DEL DEPORTE
conocimiento

Periodo de

. . Semestre 1
imparticion

N@ créditos Ects 6

Idioma Espanol

Asignatura 2

Investigacion en la Actividad Fisica y el Deporte

Tipologia Basica

Ambito de

- ACTIVIDAD FISICA Y CIENCIAS DEL DEPORTE
conocimiento

Periodo de Semestre
imparticién Semestre 3
Ne@ créditos Ects 6

Idioma Espafiol

Asignatura 3

Aprendizaje, Control y Desarrollo Motor aplicado a la Actividad Fisica
y el Deporte

Tipologia Basica

Ambito de

- ACTIVIDAD FiSICA Y CIENCIAS DEL DEPORTE
conocimiento

Periodo de

. . Semestre 4
imparticion

N@ créditos Ects 6

Idioma Espanol

Asignatura 4

v PeicolonladelaActvidad Fie I
i . Sociologia de la Actividad Fisi s

Anélisis de la Realidad Social y Psicolégica en el Ambito de la Actividad

Fisicay el Deporte

CSV: 835395284273807840218355 - Verificable en https://sede.educacion.gob.es/cid y Carpeta Ciudadana https://sede.administracion.gob.es




https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=835395284273807840218355



W/ UCA

Universidad
de Cadiz

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 2

Fundamentos comportamentales y sociales de la motricidad humana

Tipologia

Basica

Ambito de
conocimiento

INTERDISCIPLINAR

Periodo de

. . Semestre 2
imparticion

N@ créditos Ects 6

Idioma Espanol

Asignatura 5

Nuevas Tecnologias Aplicadas a la Actividad Fisica y el Deporte

Tipologia

Basica

Ambito de
conocimiento

ACTIVIDAD FISICA Y CIENCIAS DEL DEPORTE

Periodo de

. e Semestre 3
imparticion

N2 créditos Ects 6

Idioma Espanol

Asignatura 6

Estadistica aplicada a la Actividad Fisica y el Deporte

Tipologia

Basica

Ambito de
conocimiento

ACTIVIDAD FiSICA Y CIENCIAS DEL DEPORTE

Periodo de

. e Semestre 4
imparticion

N2 créditos Ects 6

Idioma Espanol

Materia 3

Manifestaciones de la motricidad humana

NuUmero de
créditos ECTS

18
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W/ UCA

Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del

de Cadiz Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 3 Manifestaciones de la motricidad humana
Tipologia Obligatoria

1/1

. .. o

Organizacion Semestral N2 de ) 21
temporal semestre/afio

2/2
Modalidad Presencial

Resultados del
proceso de
formacioény
aprendizaje

Conocimientos o
contenidos (C)

C-01; C-02; C-03; C-04; C-05; C-06; C-07

destrezas (HD) HD-08; HD-09; HD-10

Habilidades o HD-01; HD-02; HD-03; HD-04; HD-05; HD-06; HD-07;

(COM) S01, S02, S0O3, SO4

Competencias CO-01; CO-02; CE-03; CE-04; CE-05; CE-06; CE-07;

Idioma

Espafiol

Contenidos

Asignatura 1: Habilidades y Juegos Motores

Bloque 1: Habilidades Motoras

Habilidades perceptivas.
Habilidades basicas y genéricas.
Recursos didacticos y habilidades motrices

Bloque 2: Juegos Motores

. Taxonomias y teorias del juego motor.
£l liood .

. El disefio de juegos motores.
l I licional
Recursos didacticos y juegos motores

Asignatura 2: Expresion Corporal

. Expresidn  corporal: fundamentacion,
dimensiones.

Aci Fund o las Habilidades Motsi

Habilidades motrices: marco conceptual y clasificacién

- lizacid lucidndel

conceptualizaciéon

y
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\%Ij Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
S/ C de Cadiz Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 3 Manifestaciones de la motricidad humana

. El cuerpo y el movimiento como medios de expresion.
. Los elementos del movimiento expresivo.

. Técnicas de expresion corporal.

. Recursos didacticos en expresién corporal.

Asignatura 3: Actividades Fisicas Recreativas en el Medio Natural

. Fundamentos tedrico practicos de las actividades fisico recreativas
en el medio natural

. Desarrollo de actividades recreativas en la naturaleza vy
sostenibilidad.

. Actividades recreativas en el medio natural. Posibilidades de
organizacion.

. Los itinerarios en el medio natural: tipos, caracteristicas y recursos.

Actividades Formativas Horas Presencialidad %/h
Actividades Codigo AF 144 100
formativas
Cdodigo AF 306 0
Cddigo MD-1

Cdodigo MD-2

Metodologias Codigo MD-3

docentes
Codigo MD-4
Codigo MD-5
Pruebas de evaluacién Ponderacion Min. Ponderacion Max.
Codigo SE-1 5.0 15.0
Sistemas de Cédigo SE-2 15.0 40.0
evaluacion
Codigo SE-3 15.0 30.0
Codigo SE-4 5.0 20.0
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W/ UCA

Universidad
de Cadiz

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 3 Manifestaciones de la motricidad humana
Cddigo SE-5 20.0 60.0
Observaciones

i . fund te las Uabilidades Mots

Habilidades y Juegos Motores

Tipologia Obligatoria
Asignatura 1

Periodo de

. - Semestre 1

imparticién

Ne créditos Ects 6

Idioma Espanol

Expresion Corporal

Tipologia Obligatoria
Asignatura 2 Penodg .d,e Semestre 3

imparticién

N créditos Ects 6

Idioma Espanol

Asignatura 3

Actividades Fisicas Recreativas en el Medio Natural

Tipologia Obligatoria
Peri

. erlod(? .d,e Semestre 4
imparticién

N créditos Ects 6

Idioma Espanol

Materia 4

Fundamentos de los Deportes

Numero de
créditos ECTS

42
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W/ UCA

Universidad
de Cadiz

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del

Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 4 Fundamentos de los Deportes
Tipologia Obligatoria
1/1
2/1
2/2
. .. o
Organizacion Semestral N2 de ) 11
temporal semestre/afio
1/2
2/2
2/1
Modalidad Presencial

Resultados del
proceso de
formaciény
aprendizaje

Conocimientos o
contenidos (C)

C-01; C-02; C-03; C-04; C-05; C-06; C-07

Habilidades o
destrezas (HD)

HD-08; HD-09; HD-10:

HD-01; HD-02; HD-03; HD-04; HD-05; HD-06; HD-07;

Competencias
(COM)

S01, S02, S0O3, SO4

CO-01; CO-02; CE-03; CE-04; CE-05; CE-06; CE-07;

Idioma

Espafiol

Contenidos

Asignatura 1: Didactica-de-la-tniciacion-Deportiva

Iniciacion Deportiva

. Concepto y clasificacion del Deporte.

. Analisis de la estructura del Deporte.

. El Deporte como medio educativo.

. Deporte colectivo versus individual.

. Concepto y fases de la iniciacién deportiva.

. La ensefianza de los juegos deportivos: métodos tradicionales

versus renovados.

Asignatura 2: Fundamentos-delos-Deportes-Colectivos-1

Iniciacion a los Deportes Colectivos: Voleibol y Baloncesto

. Origen, concepto y clasificacion de los deportes colectivos.
- Normas y reglamentos de los deportes colectivos: baloncesto y

voleibol.
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Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
@ I_ICA de Cadiz Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 4 Fundamentos de los Deportes

. Fundamentos del Baloncesto.
. Fundamentos del Voleibol.

Asignatura 3: Fundamentos-delos-DeportesColectives2

Iniciacion a los Deportes Colectivos: Futbol y Balonmano

. Normas y reglamentos de los deportes colectivos: futbol y
balonmano.

. Fundamentos del Futbol.

. Fundamentos del Balonmano.

Asignatura 4: Fundamentos-delos-Deportesindividuales1

Iniciacion a los Deportes Individuales: Gimnasia y Atletismo

. Origen, concepto y clasificacién de los deportes individuales

. Normas y reglamentos de los deportes individuales: Atletismo y
Gimnasia acrobatica.

. Fundamentos del Atletismo.

. Fundamentos de la Gimnasia acrobatica.

Asignatura 5: Fundamentos-de los Deportesindividuales 2

Iniciacion a los Deportes Individuales: Natacién y Golf

. Origen, concepto y clasificacién de los deportes individuales.

. Normas y reglamentos de los deportes individuales: Natacion y Golf.
. Fundamentos de la Natacién.

. Fundamentos del Golf.

Asignatura 6: Fundamentos-delos-DeportesNauticos

Iniciacion a los Deportes Nauticos: Vela Ligera

. Aproximacién conceptual a los Deportes Nauticos

. Elementos que intervienen en los Deportes Nauticos.

. Técnicas y maniobras basicas de los Deportes Nauticos.

. Metodologias aplicada a los Deportes Nauticos.

. Normativa, reglamento y organizacion de eventos ndauticos.
. Principios de seguridad en los deportes nauticos.
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Y UCA

Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
de Cadiz Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 4

Fundamentos de los Deportes

Asignatura 7: Fundamentos-delos-Deportes-de-Ragueta

Iniciacion a los Deportes de Lucha y de Raqueta

Bloque 1: Deportes de Lucha

TEMA 1. Introduccion y breve historia de los deportes de lucha, definicion,
caracteristicas y clasificacién. Los deportes de lucha olimpicos

TEMA 2. Orientaciones metodoldgicas, aplicaciones didacticas y objetivos
educativos, seguridad y beneficios en los deportes de lucha.

TEMA 3. Proceso de ejecucién y mecanismos implicados en los deportes
de lucha.

TEMA 4. Antecedentes, principios fundamentales, fundamentos bdsicos
técnico-tacticos y ambito deportivo: Reglamento y competicion, en
deportes de lucha.

TEMA 5. El entrenamiento y la preparacion fisica en los deportes de lucha.
Desarrollo de cualidades fisicas especificas y valoracion de la condicion
fisica.

TEMA 6. Pérdida de peso y nuevas tecnologias, sus aplicaciones en los
deportes de lucha/combate.

Bloque 1: Deportes de Raqueta

TEMA 1. Introduccién y breve historia de los deportes de Raqueta,
definicidn, caracteristicas y clasificacién.

TEMA 2. Tenis. Fundamentos técnicos-tacticos en la etapa de iniciacion.

TEMA 3. Metodologia Didactica en el Tenis: Pautas de trabajo técnicas y
tacticas. Organizacién de la clase.

TEMA 4.Tenis. El entrenamiento y la preparacién. Desarrollo de cualidades
fisicas especificas y valoracién de la condicidn fisica.

TEMA 5. Padel. Fundamentos técnicos-tacticos en la etapa de iniciacién.

TEMA 6. Metodologia Diddactica en el Padel: Pautas de trabajo técnicas y
tacticas. Organizacién de la clase.
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W/ UCA

Universidad
de Cadiz

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 4 Fundamentos de los Deportes
TEMA 7. Padel. El entrenamiento y la preparacién. Desarrollo de
cualidades fisicas especificas y valoracion de la condicién fisica.
TEMA 8. El papel de la ciencia, nuevas tecnologias y sector profesional en
los deportes de raqueta (Tenis y padel).
Actividades Formativas Horas Presencialidad %/h
Actividades Cédigo AF 336 100
formativas
Cddigo AF 714 0
Cdédigo MD-1
Cdédigo MD-2
Metodologias Codigo MD-3
docentes
Cdédigo MD-4
Cddigo MD-5
Pruebas de evaluacion Ponderacion Min. Ponderacion Max.
Cddigo SE-1 5.0 15.0
. Codigo SE-2 15.0 40.0
Sistemas de
evaluacion Cddigo SE-3 15.0 30.0
Codigo SE-4 5.0 20.0
Cddigo SE-5 20.0 60.0
Observaciones
Iniciacion Deportiva
Tipologia Obligatoria
Periodo de Semestre 1
Asignatura 1 imparticiéon
N créditos Ects 6
Idioma Espanol
Fundamentos-de los Deportes Colectivos-1
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W/ UCA

Universidad
de Cadiz

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 4 Fundamentos de los Deportes
Iniciacion a los Deportes Colectivos: Voleibol y Baloncesto
Tipologia Obligatoria
Periodo de

Asignatura 2 imparticion Semestre 1
N2 créditos Ects 6
Idioma Espanol
Fundamentos-de-los-DeportesColectives2
Iniciacion a los Deportes Colectivos: Futbol y Balonmano
Tipologia Obligatoria

Asignatura 3 Period(? .d'e Semestre 3
imparticion
N2 créditos Ects 6
Idioma Espanol

Asignatura 4

Fond rolosD individualesd

Iniciacion a los Deportes Individuales: Gimnasia y Atletismo

Tipologia Obligatoria
Perlod(? .d,e Semestre 2
imparticion

N¢ créditos Ects 6

Idioma Espanol

Asignatura 5

Fund o losD individualos 2

Iniciacion a los Deportes Individuales: Natacién y Gol

Tipologia Obligatoria
Perlodg .d,e Semestre 4
Imparticion

N¢ créditos Ects 6

Idioma Espanol
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W/ UCA

Universidad
de Cadiz

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 4

Fundamentos de los Deportes

Fund o losD Nawt

Iniciacion a los Deportes Nauticos: Vela Ligera

Tipologia Obligatoria
Asignatura 6 periodo de Semestre 4

imparticion

N@ créditos Ects 6

Idioma Espanol

Fundamentos-de-los-Deportes-de-Ragqueta

Iniciacidn a los Deportes de Lucha y de Raqueta

Tipologia Obligatoria
Asignatura 7 Period(? .d'e Semestre 2

imparticion

N@ créditos Ects 6

Idioma Espaiol

Materia 5 Ensefianza de la Actividad Fisica y del Deporte

Numero de 12

créditos ECTS

Tipologia Obligatoria

Organizacion N2 de 2/3
Semestral -

temporal semestre/afio 1/3

Modalidad Presencial

Resultados del
proceso de
formaciény
aprendizaje

Conocimientos o
contenidos (C)

C-01; C-02; C-03; C-04; C-05; C-06; C-07

Habilidades o
destrezas (HD)

HD-01; HD-02; HD-03; HD-04; HD-05; HD-06; HD-
07; HD-08; HD-09; HD-10:

Competencias
(COM)

CO-01; CO-02; CE-03; CE-04; CE-05; CE-06; CE-07;
S0O1, S02, S03, S04

CSV: 835395284273807840218355 - Verificable en https://sede.educacion.gob.es/cid y Carpeta Ciudadana https://sede.administracion.gob.es
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\%Ij Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
S/ C de Cadiz Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 5 Ensefanza de la Actividad Fisica y del Deporte

Idioma Espanol

Asignatura 1: Proceso de Ensefianza-Aprendizaje de las Actividad Fisica
y el Deporte
. La Intervencién Didactica en el proceso de enseifanza-aprendizaje
de la Actividad Fisica y el Deporte: estilos de ensefianza, estrategia
en la practica, recursos diddacticos y organizativos, la comunicacién
docente-discente, actuacion docente...
. La evaluaciéon en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la

Contenidos B .
Actividad Fisica y el Deporte.
Asignatura 2: Fundamentos de la Educacioén Fisica
. Bases epistemoldgicas del proceso de ensefianza-aprendizaje de la
Actividad Fisica y el Deporte.
. El Curriculum de Educacion Fisica en Educacion Secundaria.
. Planificacién y programacion en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la Actividad Fisica y el Deporte.
Actividades Formativas Horas Presencialidad %/h
Actividades Codigo AF 4896 100
formativas
Cddigo AF 102 204 0
Codigo MD-1

Cdodigo MD-2

Metodologias Codigo MD-3

docentes
Cdodigo MD-4
Cddigo MD-5
Pruebas de evaluacién Ponderacion Min. Ponderacion Max.
Codigo SE-1 5.0 15.0
Sistemas de Cédigo SE-2 15.0 40.0
evaluacion
Codigo SE-3 15.0 30.0
Codigo SE-4 5.0 20.0
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W/ UCA

Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
de Cadiz Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 5

Ensefianza de la Actividad Fisica y del Deporte

Codigo SE-5 20.0 60.0

Observaciones

Asignatura 1

Proceso de Ensefianza-Aprendizaje de las Actividad Fisica y el Deporte

Tipologia Obligatoria
Peri

. eHOd? .d,e Semestre 5
Imparticion

Ne créditos Ects 6

Idioma Espanol

Asignatura 2

Fundamentos de la Educacidn Fisica

Tipologia Obligatoria
Penodg .d'e Semestre 6
imparticidn

Ne créditos Ects 6

Idioma Espanol

Materia 6 Ejercicio Fisico, condicion fisica y entrenamiento fisico-deportivo.
NG
L! mero de 24
créditos ECTS
Tipologia Obligatoria
1/3
Organizacion N2 de 1/3
Semestral -
temporal semestre/afio 1/3
2/3
Modalidad Presencial

Resultados del
proceso de

Conocimientos o C-01; C-02; C-05; C-06; C-07
contenidos (C)
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Y UC

Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
de Cadiz Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 6

Ejercicio Fisico, condicion fisica y entrenamiento fisico-deportivo.

formaciény
aprendizaje

Habilidades o HD-01; HD-02; HD-03; HD-06; HD-07;
destrezas (HD) HD-08; HD-09; HD-10

Competencias CO-01; CO-02; CE-05; CE-06; CE-07; SO1, S02, SO3,
(COM) S04

Idioma

Espanol

Contenidos

Asignatura 1: Teoria y Practica del Acondicionamiento Fisico

. Perspectiva histdrica del entrenamiento.

. El entrenamiento y las leyes de adaptacién bioldgicas.

. Los factores del acondicionamiento fisico: las capacidades fisicas
basicas.

. El ejercicio fisico y el acondicionamiento fisico en nifios,
adolescentes y adultos.

. Valoracién funcional de la condicién fisica: los tests de campo y tests
de laboratorio.

Asignatura 2: Planificacion del Entrenamiento Deportivo

. Fundamentos del entrenamiento deportivo: adaptacién, carga,
forma y principios del entrenamiento deportivo.

. Fundamentos basicos en la planificacién del entrenamiento
deportivo.

. Fundamentos, estructura y métodos del entrenamiento de las
capacidades condicionales: fuerza, velocidad, resistencia y
flexibilidad.

Asignatura 3: Valoracion de la Condicion Fisica relacionada con la Salud

. Condiciodn Fisica y Salud.

. Beneficios de la Condicion Fisica.

. Bases bioldgicas para la valoracion de la Condicidn Fisica: tests de
laboratorio y de campo.

. Proceso de valoracién, control y evaluacién de la Condicion Fisica
relacionada con la Salud.

. Bateria de Tests de Condicion Fisica relacionada con la Salud.

Asignatura 4: Biomecanica Humana aplicada a la Actividad fisica y el
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Y UC

Universidad
de Cadiz

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 6 Ejercicio Fisico, condicion fisica y entrenamiento fisico-deportivo.
Deporte

. Introduccién a la biomecdnica humana. Concepto y aplicacion.

. Bases mecanicas del movimiento: Cinematica. Estatica. Cinética.
Trabajo y Energia. Aplicaciones prdcticas actividades fisico deportivas

. Técnicas instrumentales de la Biomecanica. Técnicas electrdnicas.
Técnicas de medicion del tiempo. Técnicas de registro del
movimiento. Técnicas de registro de interacciones. Otras técnicas
instrumentales. Aplicacidn Practica.

. Biomecanica del movimiento humano: Marcha, carrera, saltos,
lanzamientos, golpeos, natacion. Pruebas biomecanicas de
valoracién.

Actividades Formativas Horas Presencialidad %/h

Actividades Codigo AF 192 100
formativas
Cddigo AF 408 0
Cdédigo MD-1
Cdédigo MD-2
Metodologias L.
g Cdodigo MD-3
docentes
Cdédigo MD-4
Cddigo MD-5
Pruebas de evaluacion Ponderacion Min. Ponderaciéon Max.
Cddigo SE-1 5.0 15.0
. Cddigo SE-2 15.0 40.0
Sistemas de
evaluacion Cédigo SE-3 15.0 30.0
Codigo SE-4 5.0 20.0
Codigo SE-5 20.0 60.0

Observaciones

Teoria y Practica del Acondicionamiento Fisico
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W/ UCA

Universidad
de Cadiz

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 6

Ejercicio Fisico, condicion fisica y entrenamiento fisico-deportivo.

Asignatura 1

Tipologia Obligatoria
Periodo de Serestre-2
imparticion Semestre 5
N¢ créditos Ects 6

Idioma Espaiol

Asignatura 2

Planificacion del Ent

renamiento Deportivo

Tipologia Obligatoria
Periodo de Semestre-6
imparticion Semestre 5
N@ créditos Ects 6

Idioma Espanol

Asignatura 3

Valoracion de la Condicion Fisica relacionada con la Salud

Tipologia Obligatoria
Peri

. e”Od(.) 'd,e Semestre 5
imparticion

N@ créditos Ects 6

Idioma Espanol

Asignatura 4

Biomecanica Humana aplicada a la Actividad fisica y el Deporte

Basi
Tipologia

Obligatoria
Periodo de Zsemestre
imparticién Semestre 6
N2 créditos Ects 6
Idioma Espafiol
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Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
@ I_ICA de Cadiz Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 7 Actividad Fisica y Ejercicio Fisico para la salud y con poblaciones especiales
Numero de 12
créditos ECTS
Tipologia Obligatoria
1/3
. .. o
Organizacion Semestral N2 de ) 2/3
temporal semestre/afio
2/3
Modalidad Presencial
Conocimientoso | - ;. 7. ¢.03; C-04; C-05; C-06; C-07
Resultados del contenidos (C)
proceso de
formacion y Habilidades o HD-01; HD-02; HD-03; HD-04; HD-05; HD-06; HD-
aprendizaje destrezas (HD) 07; HD-08; HD-09; HD-10
Competencias CO-01; CO-02; CE-03; CE-04; CE-05; CE-06; CE-07;
(COM) SO1, S02, S03, S04
Idioma Espanol

Asignatura 1: Actividad Fisica para la Salud

. Actividad Fisica y Salud, marco conceptual e implicaciones.
. Beneficios de la Actividad Fisica.
. Identificacién y prevencién de riesgos de la Actividad Fisica y el
Deporte.
. Prescripcidn del Ejercicio Fisico.
. Educacién y promocion de la Salud a través de la Actividad Fisica.
. Programas de Actividad Fisica y Salud.
Contenidos
Asignatura 2: Manejo in situ de las Patologias del Deporte
. Prevencion de lesiones deportivas.
. Bases fisiopatoldgicas de enfermedades concurrentes en la practica
deportiva y su manejo in situ.
. Primeros auxilios en el lugar del accidente.
. Formas y tipos de evacuaciones de lesionados.

Asignatura 3: Actividad Fisica y Deporte Adaptado e Inclusivo
Introduccidn a la actividad fisica y el deporte adaptado e inclusivo.
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W/ UCA

Universidad
de Cadiz

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 7 Actividad Fisica y Ejercicio Fisico para la salud y con poblaciones especiales
La discapacidad. Concepto y clasificacion.
Los deportes adaptados.
Educacion Fisica y alumnado con discapacidad.
Investigacion en actividad fisica y deporte adaptado.
Actividades Formativas Horas Presencialidad %/h
Actividades Cédigo AF 96 100
formativas
Codigo AF 204 0
Cdédigo MD-1
Cdodigo MD-2
Metodologias Codigo MD-3
docentes
Cdédigo MD-4
Cdédigo MD-5
Pruebas de evaluacion Ponderacion Min. Ponderacion Max.
Cddigo SE-1 5.0 15.0
. Cddigo SE-2 15.0 40.0
Sistemas de
evaluacion Cddigo SE-3 15.0 30.0
Codigo SE-4 5.0 20.0
Cddigo SE-5 20.0 60.0

Observaciones

Asignatura 1

Actividad Fisica para la Salud

Tipologia Obligatoria
Periodo de Sermestre6
imparticion Semestre 5
N¢ créditos Ects 6

Idioma Espanol
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Y UCA

Universidad
de Cadiz

Facultad de Ciencias de la Educacion

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte

Materia 7

Actividad Fisica y Ejercicio Fisico para la salud y con poblaciones especiales

Asignatura 2

Manejo in situ de las Patologias del Deporte

Tipologia Obligatoria
Periodo de Serestre-l
imparticion Semestre 6
N¢ créditos Ects 3

Idioma Espanol

Asignatura 3

Actividad Fisica y De

porte Adaptado e Inclusivo

Tipologia Obligatoria
Peri

. erlod(? .d,e Semestre 6
imparticion

N@ créditos Ects 3

Idioma Espafiol

Materia 8 Organizacion y direccion deportiva
Numero de 12
créditos ECTS
Tipologia Obligatoria
1/3
(0] izacié Ne d
reanizacion Semestral © - 2/3
temporal semestre/afio
2/3
Modalidad Presencial

Resultados del
proceso de
formaciény
aprendizaje

Conocimientos o
contenidos (C)

C-01; C-02; C-03; C-05; C-06; C-07:

Habilidades o
destrezas (HD)

08; HD-09; HD-10

HD-01: HD-02; HD-03; HD-04; HD-06; HD-07; HD-

Competencias
(COM)

S02, SO3, SO4

CO-01; CO-02; CE-03; CE-05; CE-06; CE-07; SO1,
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Y UC

Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del

de Cadiz Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 8 Organizacion y direccion deportiva
Idioma Espanol
Asignatura 1: Gestion y Organizacion de los Sistemas Deportivos
. Concepto de Sistema y Organizacion Deportivos.
. Origen de los Servicios Deportivos.
. Organizaciones Publicas y Privadas
. Direccién de Organizaciones Deportivas y Gestidon del Personal.
. Modelos de Gestion: Directa, Indirecta y Mixta. Aplicaciones
Integrales.
. Planificacién y organizacién de actividades fisicas y recreativas en
diferentes dmbitos de gestion de la actividad fisica.
. La excelencia en la Direccién, Gestion y Marketing en las
Contenidos Organizaciones Deportivas.
. Lalegislacion en las Organizaciones Deportivas.
Asignatura 2: Equipamientos e Instalaciones Deportivas
. Conceptos de las instalaciones y equipamientos deportivos.
. Evolucién de las Instalaciones: Publicas y Privadas.
. Planificacion de |Instalaciones. Caracteristicas de disefo,
accesibilidad y funcionalidad.
. Tipos de instalaciones.
. Las Instalaciones Escolares.
. Los equipamientos. Diferentes Taxonomias.
. Mantenimiento de Instalaciones y Conservacién de Equipamientos.
Actividades Formativas Horas Presencialidad %/h
Actividades Codigo AF 96 100
formativas
Cddigo AF 204 0
Codigo MD-1
Metodologias Codigo MD-2
docentes Cédigo MD-3
Codigo MD-4
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W/ UCA

Universidad
de Cadiz

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 8 Organizacion y direccion deportiva
Cdodigo MD-5
Pruebas de evaluacién Ponderacién Min. Ponderacién Max.
Codigo SE-1 5.0 15.0
Sisternas de Codigo SE-2 15.0 40.0
evaluacion Codigo SE-3 15.0 30.0
Codigo SE-4 5.0 20.0
Codigo SE-5 20.0 60.0

Observaciones

Asignatura 1

Gestion y Organizacion de los Sistemas Deportivos

Tipologia Obligatoria
Periodo de Serestre-S
imparticion Semestre 6
N¢ créditos Ects 6

Idioma Espanol

Equipamientos e Instalaciones Deportivas

Tipologia Obligatoria
Periodo de Semestre 6
Asignatura 2 imparticion
N@ créditos Ects 6
Idioma Espanol
Materia 9 Optativas
NL{mero de 47
créditos ECTS
Tipologia Optativa
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W/ UCA

Universidad
de Cadiz

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 9

Optativas

Organizacion
temporal

Semestral

1/4
2/4
2/4
1/4
1/4
1/4
1/4
1/4
2/4
2/4
2/4
1/4
1/4
2/4
2/4

Ne de
semestre/afio

Modalidad

Presencial

Resultados del
proceso de
formaciény
aprendizaje

Conocimientos o
contenidos (C)

C-01, C-02; C-03; C-04; C-05; C-06; C-07

Habilidades o
destrezas (HD)

HD-01; HD-02; HD-03; HD-04; HD-05; HD-06; HD-07;
HD-08; HD-09; HD-10:

Competencias
(COM)

CO-01; CO-02; CE-03; CE-04; CE-05; CE-06; CE-07;
S01, S02, S0O3, S04

. Respuestas sociales a la demanda de ejercicio fisico por los adultos y

mayores.

Idioma Espanol
Asignatura 1: Actividad Fisica para Personas Mayores
. Caracteristicas fisicas y fisioldgicas de las personas mayores.
Contenidos . Necesidades de actividad fisica de los adultos y de los mayores.

. Actividades fisicas individuales y colectivas dirigidas a colectivos de

personas mayores. Aspectos a considerar en la programacion.
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Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
@ I_ICA de Cadiz Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 9 Optativas

. Principales métodos de ensefianza.

Asignatura 2: Actividad Fisica para Grupos de Poblacion Especifica

. Modelos de intervencién en actividad fisica especifica.

. Modalidades deportivas adaptadas y especificas.

. Procedimientos de inclusion en actividades fisicas especificas.
. Procesos de ensefianza-aprendizaje, disefio y evaluacion.

Asignatura 3: Nuevas Tendencias del Fitness y el Wellness

. Marco conceptual y tendencias en el fitness y el wellness.
. Actividades de fitness y wellnes.

. Nuevas tendencias del fitness y wellnes.

. Materiales en el dmbito del fitness y el wellness.

Asignatura 4: Composicidon Corporal y Nutricion
.Concepto y factores generales de antropometria.
.Compartimentos corporales.
. Somatotipo.
. Composicion corporal y rendimiento deportivo.
. Factores basicos de la nutricién en el deporte.
. Conocimientos bioenergéticos.
-Valoracion del estado nutricional Planificacion de dietas.
-Ayudas ergogénicas nutricionales y dopaje.

Asignatura 5: Readaptacion Fisico-Deportiva

. Origen, conceptos basicos y fases de la readaptacién lesional.
. La readaptacion fisico-deportiva.

. Estrategias de estrategias y propuestas de intervencion, relacionadas
con la prevencidn y la readaptacidn fisico-deportiva.

Asignatura 6: Andlisis socioldgico de la realidad del deporte, evolucidn y
cambio.

Andlisis socioldgico: El analisis de la realidad social aplicado al estudio del

deporte. Estudio de los procesos, del cambio y los actores. Las
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Y UCA

Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
de Cadiz Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 9

Optativas

dimensiones econdmicas, laborales, progreso y desarrollo en la sociedad
actual que inciden en el deporte.

El cambio social, tecnologia y medios de comunicacién en relacién a las
actividades fisico-deportivas.

El deporte como espectaculo, difusién y redes.

El perfil de analistas y comunicadores. La dimensién organizativa en las
actividades fisicas y el deporte: Politica y organizaciones

Asignatura 7: Entrenamiento avanzado de Fuerza y la Recuperacion

Métodos de entrenamientos avanzados de la fuerza.

Nuevas tendencias en la evaluacion de la fuerza.

Métodos avanzados y nuevas tendencias en la recuperacién del ejercicio
fisico.

Asignatura 8: Deportes de Vela: Windsurf y Wingfoil
. La vela en sus modalidades emergentes de aparejo libre y vela

individual.

. Reglamentacion de los deportes de vela en las modalidades

emergentes de aparejo libre y vela individual.

. Metodologia especifica aplicada a los Deportes de Vela en sus

modalidades emergentes de aparejo libre y vela individual.

. Técnicas y tacticas en la iniciacién de los deportes de Vela en las

modalidades emergentes de aparejo libre y vela individual.

. Principios de seguridad especificos en los deportes de Vela en las

modalidades emergentes de aparejo libre y vela individual.

. Caracteristicas especificas de las instalaciones donde se realiza la

practica de los deportes de Vela en las modalidades emergentes de
aparejo libre y vela individual.

Manejo de embarcaciones a motor como medio de seguridad.
Introduccidn a otros deportes de vela: Crucero, carrovela...

Asignatura 9: Deportes Acuaticos : Actualesy-Emergentes-Surf y Pddel Surf

Aproximacidén conceptual a los deportes acudticos aectuates—y
emergentes.

. Analisis estructural y funcional de los deportes acuaticos actualesy

emergentes:
Aspectos técnicos de los deportes acuaticos actuatesy-emergentes:

CSV: 835395284273807840218355 - Verificable en https://sede.educacion.gob.es/cid y Carpeta Ciudadana https://sede.administracion.gob.es




https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=835395284273807840218355



Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
@ UCA de Cadiz Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 9 Optativas

. Metodologia aplicada a la practica de los deportes acudticos y
emergentes.

. Reglamentacién bdsica y organizacidon de los deportes acuaticos
actualesy-emergentes-y la utilizacion sostenible de recursos y en la
prevencion de impactos

- Normas de seguridad en la practica de los deportes acudticos

. Utilizacién de Manejo de embarcaciones a motor como medio de
seguridad. Introduccidén a otros deportes acudaticos emergentes.
Manejo cometas, deportes de arrastre, deportes de remo ....

Asignatura 10: Direccidon, Marketing y Servicios Deportivos

. Fundamentos del marketing deportivo.

. Marketing y sus variables.

. Comunicaciéon comercial en el deporte: publicidad, patrocinio y
relaciones publicas.

. El plan de marketing aplicado a las actividades deportivas.

. La innovacion en la oferta de servicios deportivos.

Asignatura 11: Deportes de Montaiia
Origen y evolucién de los Deportes de Montaina
Fundamentos tedrico-practicos de los Deportes de Montaiia
Promocién y entrenamiento de los Deportes de Montafia
Deportes de Montafa: experiencia y contacto con el medio

Asignatura 12: Dinamizacion y Recreacidn en Piscinas y Playas

. El ocio y la recreacion como manifestacién humana.

. Objetivos, funciones y dmbitos de la animacién y la recreacion.
. Actividades recreativas en piscinas.

. Actividades recreativas en playas.

. Juegos y deportes alternativos en piscinas y playas.

Asignatura 13: Dinamizacion y Recreacidon: Sector Turistico y Espacios
Naturales

. Funciones, objetivos y papel del animador turistico.
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Y UCA

Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
de Cadiz Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 9

Optativas

. Actividades recreativas en el sector turisticos.

. Actividades recreativas en espacios naturales.

. Los espectdculos deportivos en el sector turisticos y espacios
naturales.

. El animador recreativo y la dinamizacion de grupos

Asignatura 14: Introduccidn a las Ciencias Nauticas
. Tecnologia naval
. Maniobras
. Seguridad en la mar
Navegacion
Meteorologia

Asignatura 15: Turismo Activo, Sostenibilidad y Deporte
- Turismo y deporte en la sociedad actual.
- Desarrollo sostenible y turismo activo.
- El ocio deportivo como estimulo de desarrollo del turismo activo.
- La comercializacidon del turismo deportivo.

Asignatura 16: Psicologia aplicada al rendimiento deportivo y el ejercicio
fisico
Introduccién a la psicologia del alto rendimiento.
Procesos cognitivos.
o Introduccidn a los procesos cognitivos.
o Atencion y Percepcion.
o Memoriay Procesamiento de la informacion.
Emocion y personalidad de los deportivas de alto rendimiento.
o Aproximaciones al estudio de la personalidad.
o Las emociones en el deporte.
o Ansiedad vy Estrés.
o Estrategias de afrontamiento y gestion emocional.
o Activacién y rendimiento deportivo.
La motivacidon y el establecimiento de metas en la practica
deportiva.

Actividades Formativas Horas Presencialidad %/h
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Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
@ I_ICA de Cadiz Deporte
Facultad de Ciencias de la Educacion
Materia 9 Optativas
Actividades Cddigo AF 576 696 100
formativas Codigo AF 1224 1472 0
Cdédigo MD-01
Cdédigo MD-02
Metodologias Codigo MD-03
docentes
Cdédigo MD-04
Cddigo MD-05
Pruebas de evaluacién Ponderacion Min. Ponderacion Max.
Cddigo SE-01 5.0 15.0
. Cddigo SE-02 15.0 40.0
Sistemas de
evaluacion Cddigo SE-03 15.0 30.0
Cdodigo SE-04 5.0 20.0
Cddigo SE-05 20.0 60.0

Observaciones

A la oferta de optatividad podran sumarse asignaturas de otros titulos o
asignaturas ofertadas por la Universidad con contenidos afines o
complementarios al titulo. De este modo se pretende dar una mejor
respuesta a las demandas sociales y a la demanda vocacional de los
estudiantes, atendiendo asi a lo establecido en el Articulo 56.3 de la Ley
Andaluza de Universidades. Correspondera al Consejo de Gobierno, a la
vista de las propuestas del Centro, determinar qué contenidos puedan
sumarse a la oferta de la optatividad especifica del titulo.
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\%[IC Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
S/ de Cadiz Deporte
Facultad de Ciencias de la Educacion
Materia 9 Optativas

Asignatura 1

Actividad Fisica para Personas Mayores

Tipologia Optativa
Peri

. erlodg .d,e Semestre 7
Imparticion

N2 créditos Ects 6

Idioma Espanol

Asignatura 2

Actividad Fisica para

Grupos de Poblacion Especifica

Tipologia Optativa
Peri

. erlodg .d,e Semestre 8
imparticion

N@ créditos Ects 6

Idioma Espanol

Asignatura 3

Nuevas Tendencias del Fitness y el Wellness

Tipologia Optativa
Peri

. e”Od(.) 'd,e Semestre 8
imparticion

N@ créditos Ects 6

Idioma Espanol

Asignatura 4

Composicion Corporal y Nutricion

Tipologia Optativa
Perlodg _d,e Semestre 7
Imparticion

N¢ créditos Ects 6

Idioma Espanol
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Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
@ UCA de Cadiz Deporte
Facultad de Ciencias de la Educacion
Materia 9 Optativas

Asignatura 5

Readaptacion fisico deportiva

Tipologia Optativa
!Derlodg .d,e Semestre 7
imparticién

N@ créditos Ects 6

Idioma Espaiol

Asignatura 6

Anadlisis sociolégico de la realidad del deporte, evoluciéon y cambio

Tipologia Optativa
Peri

. erlodg 'd,e Semestre 7
imparticion

N créditos Ects 3

Idioma Espafiol

Asignatura 7

Entrenamiento Avan

zado de Fuerza y la Recuperacion

Tipologia Optativa
Periodo de

. e Semestre 7
imparticion

Ne créditos Ects 3

Idioma Espanol

Deportes de Vela: Windsurf y Wingfoil

Tipologia Optativa
Periodo de

Asignatura 8 imparticion Semestre 7
Ne créditos Ects 6
Idioma Espanol
D tas Acusti I
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Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
@ I_ICA de Cadiz Deporte
Facultad de Ciencias de la Educacidn
Materia 9 Optativas

Asignatura 9

Deportes Acudticos Surf y Padel Surf

Tipologia Optativa
Perlodg .d,e Semestre 8
Imparticion

Ne créditos Ects 6

Idioma Espanol

Asignatura 10

Direccién, Marketing y Servicios Deportivos

Tipologia Optativa
Peri

. enodg .d'e Semestre 8
imparticidn

Ne créditos Ects 6

Idioma Espanol

Asignatura 11

Deportes de Montaia

Tipologia Optativa
Peri

. e”Od(.) 'd,e Semestre 8
imparticion

N@ créditos Ects 6

Idioma Espanol

Asignatura 12

Dinamizacidn y Recreacion en Piscinas y Playas

Tipologia Optativa
Peri

. erlod(? .d,e Semestre 7
imparticion

N? créditos Ects 6

Idioma Espanol

Asignatura 13

Dinamizacidn y Recreacion: Sector Turistico y Espacios Naturales
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Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
@ UCA de Cadiz Deporte
Facultad de Ciencias de la Educacion
Materia 9 Optativas
Tipologia Optativa
Peri
. enOd? .d,e Semestre 7
imparticion
N@ créditos Ects 6
Idioma Espaiol

Asignatura 14

Introduccion a las Ciencias Nauticas

Tipologia Optativa
Peri

. erlod(? 'd,e Semestre 8
Imparticion

Ne créditos Ects 3

Idioma Espanol

Asignatura 15

Turismo activo, Sostenibilidad y Deporte

Tipologia Optativa
Peri

. erlodg .d,e Semestre 8
imparticion

Ne¢ créditos Ects 3

Idioma Espaiol

Asignatura 16

Psicologia aplicada a

| rendimiento deportivo y el ejercicio fisico

Tipologia Optativa
Peri

. e”Od(.) 'd,e Semestre 7
imparticion

N¢ créditos Ects 3

Idioma Espanol
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W/ UCA

Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
de Cadiz Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 10

Practicas externas

Numero de
créditos ECTS

12

Tipologia Practicas académicas externas
1/4
Organizacion Ne de
& Semestral - 2/4
temporal semestre/afio
Modalidad Presencial

Resultados del

Conocimientos o

contenidos (C) C-01; C-02; C-03; C-04; C-05; C-06; C-07

proceso de
formacion y Habilidades o HD-01; HD-02; HD-03; HD-04; HD-05; HD-06; HD-
aprendizaje destrezas (HD) 07; HD-08; HD-09; HD-10:
Competencias CO-01; CO-02; CE-03; CE-04; CE-05; CE-06; CE-07;
(COM) S0O1, S02, S03, S04
Idioma Espanol
Asignatura 1: Practicum | y Practicum Il
Conjunto integrado de practicas a realizar por el alumno tendente a
proporcionar la experiencia directa en cualquier ambito profesional
de la Actividad Fisicay el Deporte:
Seminarios pre, durante y post practicum.
Planificacién y programacion de tareas y actividades propias del
S Ambito de actuacion.
Formulacidn de objetivos y desarrollo de las estrategias necesarias
para llevarlos a cabo.
Utilizacién de herramientas, instrumentos y procedimientos para
desarrollar las diferentes acciones profesionales.
Estructuracion de conocimientos adquiridos para ser aplicados con
idoneidad en la realidad profesional.
Establecimiento de estrategias dirigidas a evaluar permanentemente
la propia accion profesional en todo su elenco de situaciones.
Actividades Actividades Formativas Horas Presencialidad %/h
formativas Codigo AF 166 100
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W/ UCA

Universidad
de Cadiz

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 10 Practicas externas
Codigo AF 134 0
Cdédigo MD-01
Metodologias Codigo MD-03
docentes
Cdédigo MD-05
Pruebas de evaluacion Ponderacion Min. Ponderacion Max.
. Cddigo SE-01 20.0 40.0
Sistemas de
evaluacion Codigo SE-02 60.0 80.0
Cddigo SE-04 20.0 40.0

Observaciones

Practicum |
Tipologia Practicas académicas externas
Periodo de Semestre 7
Asignatura 1 imparticién
N¢ créditos Ects 6
Idioma Espanol
Practicum Il
Tipologia Practicas académicas externas
Periodo de Semestre 8
Asignatura 2 imparticion
N¢ créditos Ects 6
Idioma Espanol

Materia 11

Trabajo de Fin de Grado (TFG)

Numero de
créditos ECTS

129
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W/ UCA

Universidad
de Cadiz

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 11 Trabajo de Fin de Grado (TFG)

Tipologia Trabajo Fin de Grado

Organizacién Semestre-8 N2 de 1y 2/
temporal Anual semestre/afio

Modalidad Presencial

Resultados del
proceso de
formacioény
aprendizaje

Conocimientos o
contenidos (C)

C-01; C-02; C-03; C-04; C-05; C-06; C-07

Habilidades o
destrezas (HD)

HD-01; HD-02; HD-03; HD-04; HD-05; HD-06; HD-
07; HD-08; HD-09; HD-10:

Competencias

CO-01; CO-02; CE-03; CE-04; CE-05; CE-06; CE-07;

(COM) S01, S02, S03, S04
Idioma Espafiol
Asignatura 1: Trabajo de Fin de Grado
i Elaboracion de informes y memoria.
Contenidos . . . . .
Objetivos, contenidos y estructuracion del Trabajo de Fin de Grado.
Orientaciones para la presentacion, exposicién y defensa del Trabajo
Fin de Grado
Actividades Formativas Horas Presencialidad %/h
Actividades Cédigo AF 9672 100
formativas
Cdodigo AF 204 153 0
Cdédigo MD-01
Metodologi (.
erodologlas Cddigo MD-03
docentes
Cddigo MD-05
Pruebas de evaluacién Ponderacion Min. Ponderacion Max.
Sistemas de Codigo SE-02 60.0 80.0
evaluacién
Cddigo SE-05 20.0 40.0

Observaciones

Trabajo de Fin de Grado
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Universidad Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Y UCA |igsioea | Srado

Facultad de Ciencias de la Educacion

Materia 11 Trabajo de Fin de Grado (TFG)
Tipologia Trabajo Fin de Grado
Periodo de Sermestre-8
Asignatura 1 imparticién Anual
N¢ créditos Ects 29
Idioma Espaiol
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5. PERSONAL ACADEMICO Y DE APOYO A LA DOCENCIA

5.1. Descripcion de los perfiles de profesorado y otros recursos humanos

En la presente memoria se especifican datos correspondientes al profesorado que constituye el
personal académico disponible, aportandose informacién sobre su vinculacién a la Universidad y
su experiencia docente e investigadora. Este personal académico es suficiente y permite que la
Y€A Universidad de Cadiz pueda impartir el titulo de Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte con un profesorado de alta cualificacién, con amplia experiencia investigadora y docente,
y con un perfil idéneo para llevar a cabo las materias que componen este plan de estudios gue
nparten. Este importante equipo humano permitird transmitir al alumnado los conocimientos
tedricos y las técnicas asociadas, y posibilitard guedes alumnos alcancen-elnivel-competencial al
alumnado para la consecucion de los resultados de aprendizaje recegide-en-el-Perfi-del-Egresade

establecidos en esta memoria por parte del alumnado.

Se cuenta con profesores de la Universidad de Cadiz que impartirdan docencia en este Titulo
adscrito al ambito de conocimiento de Actividad Fisica y Deporte mediante de diferentes areas de
conocimiento que se integran en los siguientes departamentos:

Departamentos
Didactica de la Educacion Fisica, Plastica y Musical
Psicologia
Anatomia y Embriologia Humana
Economia General
Biomedicina, Biotecnologia y Salud Publica

Ciencias y Técnicas de la Navegacion yFeeria-dela-Sehal

Estadistica e Investigacidon Operativa

Los datos globales del personal académico que conforman la plantilla de estos departamentos,
durante el Ultimo curso, se muestran a continuacién atendiendo a su categoria:

Universidad de Cadiz. Datos del ultimo curso académico completo en el momento de la modificacion 2023-24

Tabla 4. Resumen del profesorado asignado al titulo

Numero ECTS Doctores/as | Acreditados/as Sexenio Quinquenio

Categoria (1) (2) (%) (3) (@) (5)
Catedratico de Universidad 1 3,50 100 100% 3 6
Profesor Titular de Universidad 19 156,69 100 100% 28 50
Profesor Contratado Doctor 1 16,00 100 100% 1 1

Profesor Ayudante Doctor - - - - R _

Profesor  Asociado (incluye

Profesor Asociado de CC de la 2 25,00 50 0 0 0
Salud)

Otro personal docente con

contrato laboral (sustitutos 16 189,91 62,5 50% 0 0
interinos y otros)

Total 39 391,10 82,05% 75% 32 57

(1) Numero total de profesores y profesoras

(2) Numero total de créditos ECTS impartidos en los dos ultimos cursos

(3) Porcentaje total de profesores/as acreditados

(4) Numero total de profesorado con sexenio de investigacion vivo o equivalente
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(5) Numero total de profesorados con quinquenio de docencia vivo o equivalente

En virtud de los datos presentados en las tablas anteriores, se puede extraer que la mayoria del
profesorado implicado con el Grado mantiene una relacidn contractual estable con la Universidad
de Cddiz. Por otra parte, un porcentaje superior al 80% de la plantilla implicada en el titulo posee
el grado de doctor y el 75% del profesorado esta acreditado.

La Universidad de Cadiz mantiene en la pagina web de la Facultad de Ciencias de la Educacion,
informacidn relacionada con el profesorado del titulo. En el apartado 4 de este enlace, dentro de
la seccion “Méritos del Profesorado”, se pueden consultar detalles especificos del profesorado.

Asimismo, el profesorado que imparte docencia en el Grado en Ciencias de |la Actividad Fisica y del
Deporte pertenece a grupos de investigacion competitivos. Estos grupos participan en proyectos
financiados por el Plan Andaluz de Investigacidn, por el Ministerio en el marco del Plan Nacional,
y también en proyectos europeos. Ademas, el profesorado desarrolla una importante labor
investigadora que se refleja tanto en la ensefianza de este grado como en programas de doctorado

Estos grupos de investigacion son:

- CTS-158 Galeno

- CTS-1038 MOVE-IT

- CTS-1120 ExPhy

- HUM-843 Inteligencia Emocional

- HUM-634 Psicologia

- HUM-554 Inteligencia, Comportamiento y Adaptacion
- CTS-431 Histoquimica del Desarrollo y del Esfuerzo

- CTS-671 Salud y Deporte

Tabla 5. Detalle del profesorado asignado al titulo por area de conocimiento
(datos del ultimo curso académico 2023-24)

Area: Educacion Fisica y Deportiva

Numero de profesorado 35
Numero de doctores/as 30
Categorias
Catedratico de Universidad 1
Profesor Titular de Universidad 18
Profesor Contratado Doctor 2
Profesor Colaborador Licenciado 1
Profesor Ayudante Doctor 1
Profesor Asociado (incluye Profesor Asociado de CC 5
de la Salud)
Otro personal docente con contrato laboral 11 (8 Profesor Sustituto Interino; 3 Investigadores
(sustitutos interinos y otros) Posdoctorales y-3-etres)
Numero de profesorado acreditado 25
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Area: Educacion Fisica y Deportiva

Materias / asignaturas

Fisiologia del Ejercicio |
Fisiologia del Ejercicio Il

Kinesiologia y Sistematica del Movimiento Humano
(Bloque 2)

Aprendizaje, Control y Desarrollo Motor en la Actividad
Fisica y el Deporte

Nuevas tecnologias en la actividad fisica y deporte
Habilidades y Juegos Motores

Expresién Corporal

Actividades Fisicas recreativas en el medio natural
Iniciacién Deportiva

Iniciacion a los Deportes Individuales: Gimnasia y
Atletismo

Iniciacion a los Deportes Individuales: Natacién y Golf
Iniciacidn a los Deportes Colectivos: Voleibol y Baloncesto
Iniciacidn a los Deportes Colectivos: Futbol y Balonmano
Iniciacion a los Deportes Nauticos: Vela ligera y Windsurf
Iniciacion a los Deportes de Lucha y de Raqueta
Fundamentos de la Educacion Fisica

Proceso de Ensefianza-Aprendizaje de la Actividad Fisica
y el Deporte

Teoria y Practica del Acondicionamiento Fisico
Planificacién del Entrenamiento Deportivo
Valoracion de la Condicién Fisica Relacionada con la Salud
Biomecanica aplicada al dmbito Deportivo
Actividad Fisica para la Salud

Actividad Fisica y Deporte Adaptado e Inclusivo
Gestion y Organizacion de los Sistemas Deportivos
Equipamientos e Instalaciones Deportivas

Actividad Fisica para Personas Mayores

Actividad Fisica para Grupos de Poblacion Especifica
Nuevas Tendencias del Fitness y el Wellness
Composicién Corporal y Nutricidn

Readaptacidn fisico deportiva

Dinamizacién y Recreacién: Sector Turistico y Espacios
Naturales

Entrenamiento Avanzado de Fuerza y la Recuperacion
Deportes de Vela

Deportes Acuaticos Actuales y Emergentes

Direccion, Marketing y Servicios Deportivos

Deportes de Montafia

Dinamizacién y Recreacién: Sector Turistico y Espacios
Naturales

Introduccion a las Ciencias Nauticas

Turismo activo, Sostenibilidad y Deporte

ECTS impartidos

222

ECTS disponibles (potenciales)

774,51
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Area: Psicologia Basica

Numero de profesorado

Numero de doctores/as

Categorias

Catedratico de Universidad

Profesor Titular de Universidad

Profesor Contratado Doctor

Profesor Colaborador Licenciado

Profesor Ayudante Doctor

Profesor Asociado (incluye Profesor Asociado de CC
de la Salud)

Otro personal docente con contrato laboral
(sustitutos interinos y otros)

1 (1 Profesor Sustituto Interino)

Numero de profesorado acreditado

1

Materias / asignaturas

Anélisis de la Realidad Social y Psicoldgica en el Ambito de
la Actividad Fisica y el Deporte

Psicologia aplicada al rendimiento deportivo y el ejercicio
fisico

ECTS impartidos 6
ECTS disponibles (potenciales) 154,00
Area: Sociologia

Numero de profesorado 1
Ndmero de doctores/as 1

Categorias

Catedratico de Universidad

Profesor Titular de Universidad

Profesor Contratado Doctor

Profesor Colaborador Licenciado

Profesor Ayudante Doctor

Profesor Asociado (incluye Profesor Asociado de CC
de la Salud)

Otro personal docente con contrato laboral
(sustitutos interinos y otros)

1 (1 Profesor Sustituto Interino)

Numero de profesorado acreditado

1

Materias / asignaturas

Anélisis de la Realidad Social y Psicolégica en el Ambito de
la Actividad Fisica y el Deporte

Anélisis socioldgico de la realidad del deporte, evolucidn
y cambio

ECTS impartidos

6

ECTS disponibles (potenciales)

550,85
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Area: Anatomia y Embriologia Humana.

Numero de profesorado

Numero de doctores/as

Categorias

Catedratico de Universidad

Profesor Titular de Universidad

Profesor Contratado Doctor

Profesor Colaborador Licenciado

Profesor Ayudante Doctor

Profesor Asociado (incluye Profesor Asociado de CC
de la Salud)

Otro personal docente con contrato laboral
(sustitutos interinos y otros)

1 (1 Profesor Sustituto Interino)

Numero de profesorado acreditado

Materias / asignaturas

Anatomia Humana

Kinesiologia y Sistematica del Movimiento Humano
(Bloque 2)

ECTS impartidos 9
ECTS disponibles (potenciales) 331,77
Area: Estadistica e Investigacion Operativa
Numero de profesorado 2
Numero de doctores/as 2
Categorias
Catedratico de Universidad -
Profesor Titular de Universidad -1
Profesor Contratado Doctor -
Profesor Colaborador Licenciado -
Profesor Ayudante Doctor --
Profesor Asociado (incluye Profesor Asociado de CC 1

de la Salud)

Otro personal docente con contrato laboral
(sustitutos interinos y otros)

1 (1 Profesor Sustituto Interino)

Numero de profesorado acreditado

0

Materias / asignaturas

Estadistica aplicada a la Actividad Fisica y el Deporte

ECTS impartidos

6

ECTS disponibles (potenciales)

1.077,23
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Area: Medicina

Numero de profesorado

Numero de doctores/as

Categorias

Catedratico de Universidad

Profesor Titular de Universidad

Profesor Contratado Doctor

Profesor Colaborador Licenciado

Profesor Ayudante Doctor

Profesor Asociado (incluye Profesor Asociado de CC
de la Salud)

Otro personal docente con contrato laboral
(sustitutos interinos y otros)

1 (1 Profesor Sustituto Interino)

Numero de profesorado acreditado

Materias / asignaturas

Manejo in situ de las Patologias del Deporte

ECTS impartidos

3

ECTS disponibles (potenciales)

792,17

Méritos docentes del profesorado no acreditado

La Universidad de Cadiz mantiene en la pagina web de la Facultad de Ciencias de la Educacién
informacidn relacionada con el profesorado del titulo. Especificamente, en el apartado 4 de este
enlace, dentro de la seccién “Otros”, se puede consultar la informacidn sobre el profesorado en

proceso de acreditacién.

Méritos de investigacion del profesorado no doctor

La Universidad de Cadiz mantiene en la pagina web de la Facultad de Ciencias de la Educacion,
informacidn relacionada con el profesorado del titulo. Especificamente, en el apartado 4 de este
enlace, dentro de la seccién “Otros”, se puede consultar la informacidn sobre el profesorado en

proceso del Titulo de Doctor.
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Informacion del curso 2023/24

Tabla 7. Personal disponible para impartir el titulo

Area de — L — . :
T A Experiencia | Experiencia | Experiencia ... | Tiempo Tiempo Total
o
el Denominacion Asignatura N. i i i Categoria DL Docente Investigador | Profesional LI (Horas Denominacion del Titulo/s | de dedicacion a
Profesor Asignatura del (S/N) - : - (Tc O Tp)! 5
(Afios) a (Sexenios) (Afios) Totales) otrols Titulo/s
Profesorado
Grado En Educacién Primaria,
Master En Profesorado De
o Profesor/A . f
Didactica de la Iniciacion Educacion Contratado/ Educacién Secundaria
350992 Deportiva 6 Fisica y A Doclor/A S 7 - Tp 448 Obligatoria Y 76.48
P Deportiva Interin Bachillerato...,Master
Universitario En Actividad
Fisica Y Salud
Educacion Profesor/A s .
Fundamentos de los Deportes . . Grado En Educacion Infantil
182990 S 6 Fisicay Sustituto/A 3 - Tp 32 PR 144.48
Individuales 2 Deportiva Interino/A Grado En Educacion Primaria
. . Educacion Profesor/A . .
Actividad Fisica para Personas . ) Grado En Educacién Infantil
182990 6 Fisicay Sustituto/A 3 - Tp 32 I 144.48
Mayores Deportiva Interino/A Grado En Educacion Primaria
Fundamentos de los Deportes Educacion Profesor/A
13076 Colectivos 2 P 6 Fisica y Titular De S 33 - Tp 88 Grado En Educacién Infantil 8.72
Deportiva Universidad
Fundamentos de los Deportes Educacion Profesor/A
13076 S P 6 Fisica y Titular De S 33 - Tp 88 Grado En Educacion Infantil 8.72
Individuales 2 . o
Deportiva Universidad
- - Educacion Profesor/A
239041 Qd“"dad Fisica para Personas 6 Fisica y Sustituto/A 2 - Tp 17824 | Grado En Educacién Primaria 40
ayores : .
Deportiva Interino/A
Educacion Profesor/A
239041 | Fundamentos de los Deportes 6 Fiscay | Sustituto/A 2 . To 17824 | Grado En Educacién Primaria 40
de Raqueta . .
Deportiva Interino/A
Actividades Fisicas Recreativas Educacion | Profesor/A
239041 en el Medio Natural 6 Fisicay Sustituto/A 2 - Tp 178.24 | Grado En Educacion Primaria 40
Deportiva Interino/A
Fundamentos de los Deportes Educacion Profesor/A
239041 . P 6 Fisicay Sustituto/A 2 - Tp 178.24 | Grado En Educacion Primaria 40
Colectivos 2 . .
Deportiva Interino/A
Educacién Profesor
111998 | Actividad Fisica para la Salud 6 Fisicay : S 8 - Tc 80 0
. Asociado
Deportiva
Educacion Profesor
111998 | Readaptacion Fisico-Deportiva 6 Fisica'y ; S 8 - Tc 80 0
! Asociado
Deportiva
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Codigo D L . N° Ects Co:;z;n(::nto .| Doctor/A e Experiencia Experi(_encia Dedicacion Uity L ’ Tiem[.)o T?,t A
enominacion Asignatura " Categoria Docente Investigador | Profesional (Horas Denominacion del Titulo/s | de dedicacion a
AT 22 gesiat el (i) (Afos) | a(Sexenios) | (Afios) | (SO | Totales) otrols Titulols
Profesorado
Educacion Master En Profesorado De
fund telosD DFisica y Profesor/A Educg(;ilén Secu\n{daria
undamentos de los Deportes eportiva . igatoria
445232 De Raqueta 6 SIrL:tS; ::12?3 S 3 ) Tp 152.24 Bachillerato...,Master 332
Universitario En Actividad
Fisica Y Salud
Educacion Master En Profesorado De
Valoracién de la Condicion Dlzsgriisla Profesor/A Educggll?natst)er?;u$darla
445232 | Fisica Relacionada con la 6 P Sustituto/A S 3 - Tp 152.24 Bachi 9 . 332
Salud Interino/A .achllllerla to...,Ma§t§r
Universitario En Actividad
Fisica Y Salud
Educacién Master En Profesorado De
Fisicay Educacion Secundaria
445032 Fuqqamentos de los Deportes 6 Deportiva ;Losftleti?g/ﬁ s 3 ) To 15204 leigatoria Y 332
Individuales | Interino/A Bachillerato...,Master
Universitario En Actividad
Fisica Y Salud
Dinamizacion y Recreacion En Edyqamon PItOfeSOI’/A
327671 Piscinas y Playas 6 Fisica'y Titular De S 8 2 - Tc 90.88 0
Deportiva Universidad
Dinamizacién y Recreacion: Educacion Profesor/A
327671 | Sector Turistico y Espacios 6 Fisicay Titular De S 8 2 - Tc 90.88 0
Naturales Deportiva Universidad
Educacion Profesor/A Grado En Educacion
96744 E:’L‘J‘t’iig‘se““’s de los Deportes 6 Fiscay | Sustituto/A | S 6 . To 1856 | PrimariaMaster Universitario 36
Deportiva Interino/A En Actividad Fisica Y Salud
Analisis y Sistemética Del Educacion | Profesor/A _ Grado En Educacion
96744 Movimiento 6 Fisica y Sustituto/A S 6 - Tp 185.6 Primaria,Master Universitario 36
Deportiva Interino/A En Actividad Fisica Y Salud
Deportes Acuéticos Actuales y Edgqacién Profgsor/A . Grgdo !En Educ_acién '
96744 Emergentes 6 Fisica y Sustituto/A S 6 - Tp 185.6 Primaria,Master Universitario 36
Deportiva Interino/A En Actividad Fisica Y Salud
245280 :\-\Actividad Fisica para Personas 6 Eg?scigglgn E’rri?lj;srogé s 13 2 ) Tp 296 Mést_er Uniygrsitario En 1104
ayores D . S Actividad Fisica Y Salud
eportiva Universidad
Educacion Master En Profesorado De
o Fisicaly Profesor/A Educacit}n Sepundaria
375568 ﬁompgsmlon Corporal y 6 Deportiva Titular De s 6 ) To 2% O‘bl|gator|aY’ 14
utricion Universidad Sachllllerlato...,Ma.stler
Universitario En Actividad
Fisica Y Salud
Educacién Maéster En Profesorado De
N N Fisicay Profesor/A Educacion Secundaria
375568 | Fisiologia del Ejercicio | 6 D . Titular De S 6 - Tp 26 ; : 14
eportiva Universidad Obligatoria Y

Bachillerato...,Master
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Area de _ _ N ) :
Codigo L . N° Ects Conocimiento .| Doctor/A e Exper!enma Experu_encla Dedicacion Uity L ’ Tlem[.)o T?,t A
Denominacion Asignatura " Categoria Docente Investigador | Profesional (Horas Denominacion del Titulo/s | de dedicacion a
e bl el Y (Afios) | a(Sexenios) | (Ados) | TSOTPI' | Totales) otrols Titulols
Profesorado
Universitario En Actividad
Fisica Y Salud
Educacién Profesor/A
103284 | Fundamentos de los Deportes 6 Fisica y TiwlarDe | S 10 . Tp 56 | Grado En Educacion Infanti 16
Individuales 2 . e
Deportiva Universidad
Educacién Profesor/A
103284 | Juegos Motores 6 Fisica'y Titular De S 10 - Tp 56 Grado En Educacion Infantil 16
Deportiva Universidad
Valoracién de la Condicion Educacion Catedratico/ Méster Universitario En
102260 | Fisica Relacionada con la 6 Fisica'y ADe S 33 3 - Tp 28 Actividad Fisica Y Salud 12
Salud Deportiva Universidad
. ) Educacion Catedratico/ . L
| Mol || ey | e | s | owm | Co e | m | s )
y Deportiva | Universidad
Fundamentos de los Deportes Educacion Profesor/A
136988 -~ P 6 Fisica y Titular De S 34 2 - Tc 102.4 0
Néauticos . o
Deportiva Universidad
N . Educacion Profesor/A . L
304264 Inygstlgamon en la Actividad 6 Fisica y Titular De s 9 2 ) To 128 Mgst_er Un|ygr3|tar|o En 2939
Fisica y el Deporte . S Actividad Fisica Y Salud
Deportiva Universidad
L - Educacion Profesor/A . s
304264 | Dinamizacion y Recreacion en 6 Fiscay | TiularDe | 8 9 2 : T 128 Master Universitario En 2.3
Piscinas y Playas . S Actividad Fisica Y Salud
Deportiva Universidad
- - Educacion Profesor/A . I
Actividad Fisica para Grupos de o . Master Universitario En
304264 | poplacion Especifica 6 Fisicay | TifularDe | 8 9 2 - Tp 128 Actividad Fisica Y Salud 2232
Deportiva Universidad
Educacién Posdoct.
Fisica'y Acceso Al
407756 | Actividad Fisica para la Salud 6 Deportiva Sist.Esp. S - - Tc 56 0
De Cc
Tecn.
- - . Educacion Profesor/A . I
285861 Actmdade_s Fisicas Recreativas 6 Fisica y Titular De s 10 3 ) To 53,90 qut_er Un|y§r3|tar|o En "
en el Medio Natural ) o Actividad Fisica Y Salud
Deportiva Universidad
Educacion Profesor/A . I
g ) Master Universitario En
122082 | Juegos Motores 6 F|S|caly Tlltular_De S 12 - Tp 144 Actividad Fisica Y Salud 18
Deportiva Universidad
] - Educacion Profesor/A . L
12208 | feoria y Practicadel 6 Fiscay | TilarDe | S 2 : T 144 Master Universitario En 18
Acondicionamiento Fisico . - Actividad Fisica Y Salud
Deportiva Universidad
I . Educacion Profesor/A . L
122082 PIan|ﬂqaC|on del Entrenamiento 6 Fisica y Titular De s 12 ) Tp 144 Mgs@er Un|’v§r5|tano En 18
Deportivo . - Actividad Fisica Y Salud
Deportiva Universidad
Anatomia y Profesor/A ]
233370 | Anatomia Humana 9 Embriologia | TitularDe | S 5 . Tp 4g | GradoEn Enfermeria, Grado 86
o En Medicina
Humana Universidad
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Area de N L N ) :
Codigo L . N° Ects Conocimiento .| Doctor/A e Exper!enma Experu_encla Dedicacion Uity L ’ Tlem[.)o T?,t A
Denominacion Asignatura " Categoria Docente Investigador | Profesional (Horas Denominacion del Titulo/s | de dedicacion a
AT 22 gesiat el (i) (Afos) | a(Sexenios) | (Afios) | (SO | Totales) otrols Titulols
Profesorado
Biomecanica Humana Aplicada Educacién Profesor/A Méster Universitario En
40242 | ala Actividad Fisica y el 6 Fisica y Titular De S 21 5 - Tp 80 Actividad Fisica Y Salud 4
Deporte Deportiva Universidad
Educacién Grado En Educacion Primaria,
Fisicay Master En Profesorado De
Fundamentos de la Educacién Deportiva Profesor/A Educacion Secundaria
305464 Fisica 6 Titular De S 9 2 - Tp 40.8 Obligatoria Y 50.72
Universidad Bachillerato...,Master
Universitario En Actividad
Fisica Y Salud
Educacion Profesor/A
45202 | Fundamentos de los Deportes 6 Fisica y TiwlarDe | S 30 2 . To 128 | Grado En Educacion Infanti 6.8
Colectivos | . e
Deportiva Universidad
. . Educacion Profesor/A
45002 | Teoriay Evolucion de la 6 Fiscay | TiularDe | 8 30 2 : T 128 | Grado En Educacion Infanti 68
Actividad Fisica y el Deporte . o
Deportiva Universidad
Educacién Profesor/A Grado En Educacion Primaria,
Fundamentos de los Deportes Fisica'y ) Master En Profesorado De
377208 | |1 ividuales | 6 Deportiva U-Llit\tjzle?gig: p s 6 ) Tp 40 Educacion Secundaria 96.48
Obligatoria Y Bachillerato...
Educacion Profesor/A . s
o Lo . ) Master Universitario En
281241 | Fisiologia del Ejercicio I 6 F|3|caly Tlltular_De S 6 2 - Tp 28.72 Actividad Fisica Y Salud 14.88
Deportiva Universidad
Grado En Educacion Infanti,
. . Profesor/A Grado En Relaciones
143964 ﬁg‘fg‘;"’gj‘ g: '2 :ec“"'dad 6 Sociologia | Susfituto/A 12 . To 64 Laborales Y Recursos 120,56
y P Interino/A Humanos, Grado En Trabajo
Social
Educacion Profesor/A
266754 | Fundamentos de las 6 Fisicay | Sustituto/A 7 . Tp 150.8 | Grado En Educacién Primaria 36.56
Habilidades Motrices . .
Deportiva Interino/A
Proceso de Ensefianza- Educacion Profesor/A
266754 | Aprendizaje de la Actividad 6 Fisicay Sustituto/A 7 - Tp 150.8 Grado En Educacion Primaria 36.56
Fisica y el Deporte Deportiva Interino/A
Direccién, Marketing y Servicios Educacion Profesor/A
266754 Deno rtivo’s 6 Fisica y Sustituto/A 7 - Tp 150.8 Grado En Educacion Primaria 36.56
P Deportiva Interino/A
Educacién Profesor
308664 | Deportes de Vela 6 Fisicay : 9 - Tc 120 0
. Asociado
Deportiva
- Educacién
308664 Deportes Acuéticos Actuales y 6 Fisica y Profe_:sor 9 ) Te 120 0
Emergentes . Asociado
Deportiva
Gestion y Organizacion de los Educacion Profesor/A
310147 Sistemas Deportivos 6 Fisica y Contratado/ S 8 1 - Tc 128 0
P Deportiva A Doctor/A
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Area de _ L N ) :
Codigo L . N° Ects Conocimiento .| Doctor/A e Exper!enma Experu_encla Dedicacion Uity L ’ Tlem[.)o T?,t A
Denominacion Asignatura " Categoria Docente Investigador | Profesional (Horas Denominacion del Titulo/s | de dedicacion a
AT 22 gesiat el (i) (Afos) | a(Sexenios) | (Afios) | (SO | Totales) otrols Titulols
Profesorado
Equipamientos e Instalaciones Educacion Profesor/A
310147 Dg g’ v 6 Fisica y Contratado/ | S 8 1 - Tc 128 0
P Deportiva A Doctor/A
Educacién Profesor/A
295052 | Fisiologia del Ejercicio Il 6 Fisicay Sustituto/A - - Tp 133.2 Grado En Educacion Primaria 5.68
Deportiva Interino/A
- I Educacién Profesor/A
295052 g'dad'.c a de la Iniciacion 6 Fisicay Sustituto/A - - Tp 133.2 Grado En Educacion Primaria 5.68
eportiva . )
Deportiva Interino/A
Aprendizaje, Control Educacion Profesor/A
295052 | YyDesarrollo Motor en la 6 Fisicay Sustituto/A - - Tp 133.2 Grado En Educacion Primaria 5.68
Actividad Fisica y el Deporte Deportiva Interino/A
Educacion Profesor/A Master Universitario En
102196 | Expresion Corporal 6 Fisicay Titular De S 34 2 - Tp 129.2 A . 10
Deportiva Universidad Actividad Fisica Y Salud
Proceso de Ensefianza- Educacion Profesor/A Méster Universitario En
102196 | Aprendizaje de la Actividad 6 Fisicay Titular De S 34 2 - Tp 129.2 Actividad Fisica Y Salud 10
Fisica y el Deporte Deportiva Universidad
. , . . . Profesor/A
272546 Efs'lcc?g: gz '2 r’;\;""'dad 6 Pﬁg‘;'i‘;g'a Sustitito/A | S 4 . To 64 Grado En Psicologia 32
y p Interino/A
Educacion Profesor/A Méster Universitario En
239216 | Fisiologia Del Ejercicio | 6 Fisica y Sustituto/A S 3 - Tp 188 o . 2
. . Actividad Fisica Y Salud
Deportiva Interino/A
Composicion Corporal y Educacion Profesor/A Master Universitario En
239216 " 6 Fisica y Sustituto/A S 3 - Tp 188 o L 2
Nutricién . . Actividad Fisica Y Salud
Deportiva Interino/A
. ) Educacion Profesor/A . I
239016 | Nuevas Tendencias del Fitness 6 Fisica y Sustituto/A s 3 ) To 188 Master Universitario En 2
y el Wellness . . Actividad Fisica Y Salud
Deportiva Interino/A
Maneio In Situ de las Profesor/A Grado En Medicina, Grado En
118829 Patol (J) ias del Deporte 3 Medicina Sustituto/A S 1 - Tp 40 Medicina, Master Universitario 76
9 P Interino/A En Actividad Fisica Y Salud
e | Estaistia Alcada | Esasie | polna || _ I T e B
Actividad Fisica y el Deporte ga . P Radioelectronica, Grado En
Operativa Interino/A . ]
Psicologia
_— Educacion Profesor/A . L
250398 | Composicion Corporal Y 6 Fisicay | TiwlarDe | S 1 2 . Tp 20 Master Universitario En 20
Nutricién . N Actividad Fisica Y Salud
Deportiva Universidad
Educacion Profesor/A Maéster Universitario En
250398 | Fisiologia Del Ejercicio | 6 Fisica'y Titular De S 1 2 - Tp 20 o . 20
. A Actividad Fisica Y Salud
Deportiva Universidad
Dinamizacién v Recreacion en Educacion Profesor/A Grado En Educacion Infanti,
181959 Piscinas Playas 6 Fisica y Sustituto/A S 2 - Tp 704 Grado En Educacion Primaria, 104.72
yriay Deportiva Interino/A Master En Profesorado De
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Area de _ _ _ ) :
Codigo L . N° Ects Conocimiento .| Doctor/A e Exper!enma Experu_encla Dedicacion Uity L ’ Tlem[.)o T?,t A
Denominacion Asignatura " Categoria Docente Investigador | Profesional (Horas Denominacion del Titulo/s | de dedicacion a
AT 22 gesiat el (i) (Afos) | a(Sexenios) | (Afios) | (SO | Totales) otrols Titulols
Profesorado
Educacion Secundaria
Obligatoria Y
Bachillerato...,Master
Universitario En Actividad
Fisica Y Salud
Grado En Educacion Infanti,
Grado En Educacién Primaria,
Educacion Profesor/A M?Eséﬁgfgéirg:;?;zgﬂ:e
181959 | Fisiologia del Ejercicio Il 6 Fisica y Sustituto/A S 2 - Tp 704 ; . 104.72
Deportiva Interino/A Obligatoria ¥
Bachillerato...,Master
Universitario En Actividad
Fisica Y Salud
Grado En Fisioterapia, Master
" En Profesorado De Educacion
Educacion Profesor/A . ) .
115167 Fundamentos de los Deportes 6 Fisica y Titular De s 13 1 ) To 4 Secund_ana Obllgagona Y 5092
de Raqueta Deportiva Universidad Bachillerato...,Master
P Universitario En Actividad
Fisica Y Salud
Introduccion a Las Ciencias Ciencias y Profesor/A Grado En Marina, Grado En
89106 Nauticas 6 Técnicas dela | Sustituto/A 3 - Tp 48 Nautica Y Trans 0’ e Maritimo 238.16
Navegacion Interino/A P
- . Estadistica e Profesor/A .
10p787 | Estadistica Aplicada ala 6 Investigacien | TitularDe | S 29 1 . Tp 16 Grado En Ciencias 112
Actividad Fisica y el Deporte . N Ambientales,
Operativa Universidad
Educacién Inv. i
494205 | Fundamentos de la Educacion Fisica'y Posdoctoral Master Er_1 ’Profesorado_ De
" . 6 . . - - Tp 232 Educacion Secundaria 12.96
) Fisica Deportiva Margarita . ; .
Obligatoria Y Bachillerato...
Salas Ext.
Educacién Inv. i
494205 | Fundamentos de la Educacion Fisica'y Posdoctoral Master Er_1 ’Profesorado_ De
" . 6 . . - - Tp 232 Educacion Secundaria 12.96
() | Fisica Deportva | Margarita Obiigatoria Y Bachillerato
Salas Ext. 9
Educacién Inv. .
494205 | Fundamentos de la Educacion Fisica'y Posdoctoral Master Er_1 ’Profesorado_ De
" . 6 . . - - Tp 232 Educacion Secundaria 12.96
() | Fisica Deportva | Margarita Obiigatoria Y Bachillerato
Salas Ext. 9
Educacién Inv. .
494205 | Fundamentos de la Educacion Fisicay Posdoctoral Master Er_1 ’Profesorado_ De
. . 6 ) ) - - Tp 23.2 Educacion Secundaria 12.96
) Fisica Deportiva Margarita ) : .
Obligatoria Y Bachillerato...
Salas Ext.
Educacién Inv. .
494205 | Fundamentos de la Educacion Fisica'y Posdoctoral Master Er_1 ’Profesorado_ De
" o 6 . : - - Tp 232 Educacion Secundaria 12.96
) Fisica Deportiva Margarita

Salas Ext.

Obligatoria Y Bachillerato...
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Area de _ _ _ ) :
Cédigo N ° Ects Conocimiento Doctor/A Experiencia | Experiencia | Experiencia Dedicacion Tiempo Tiempo Total
Denominacion Asignatura " Categoria Docente Investigador | Profesional (Horas Denominacion del Titulo/s | de dedicacion a
e bl el Y (Afios) | a(Sexenios) | (Ados) | TSOTPI' | Totales) otrols Titulols
Profesorado
Anatomia y Profesor/A Grado En Enfermeria, Grado
249526 | Anatomia Humana 9 Embriologia Sustituto/A S 1 - Tp 48 En Fisioterapia, Grado En 182
Humana Interino/A Medicina
TOTAL %2
40 725

! Dedicacion al Titulo: TP -Tiempo parcial ; TC - Tiempo completo.

2 % de Doctores sobre el total de profesorado diferente del titulo
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Facultad de Ciencias de la Educacion

La informacion del profesorado del titulo sobre la dedicacidon docente y otros estandares
recogidos en la Guia de apoyo para la elaboracién de esta memoria se publica cada afio
en la pagina web de nuestra Facultad, concretamente en el apartado 4 del siguiente
ENLACE (https://educacion.uca.es/grado-en-cc-actividad-fisica-y-del-
deporte/coordinacion-y-profesorado-ccafyd/) en la seccion “Profesorado del titulo”.

Tutela de practicas

Las practicas externas contribuyen a la formacién integral del alumnado posibilitando
gue aplique y complemente los conocimientos tedricos y practicos adquiridos en sus
estudios. La Facultad de Ciencias de la Educacién publica en su pdgina web,
concretamente en el apartado 3 de este ENLACE (https://educacion.uca.es/grado-en-
cc-actividad-fisica-y-del-deporte/estructura-delplan-de-estudios-ccafyd/)  toda la
normativa especifica que regula las practicas externas de los estudiantes universitarios,
ademas de las condiciones especificas para implementar el practicum | y Il.

El anexo 1 de este apartado 5 recoge la Tabla 8. PERSONAL ACADEMICO O
PROFESIONAL RESPONSABLE DE LAS TUTORIAS DE LAS PRACTICAS.
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5.2. Perfil basico de otros recursos de apoyo a la docencia necesarios

El personal técnico, de gestion y de administracion y servicios (PTGAS) de la Universidad
de Cadiz estd formado por personal funcionario y personal laboral, que, bajo la direccién
de la Gerencia, tiene encomendadas las funciones de apoyo a la docencia y el ejercicio
de la gestidon y administracion.

En la Universidad de Cadiz la organizacion del PTGAS no estd ligada a titulos ni a centros,
sino a una estructura administrativa por Campus.

El personal de apoyo al Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, esta
adscrito al Campus de Puerto Real. Este personal realiza tareas administrativas y de
gestion imprescindibles para el correcto desarrollo de la actividad académica, y su
alcance es transversal a las diferentes titulaciones del campus. Estos recursos humanos
son suficientes para garantizar el cumplimiento de todas las acciones derivadas de la
gestidn y desarrollo del titulo.

Adicionalmente, se cuenta con los recursos humanos que componen las distintas Areas
administrativas de la Universidad de Cadiz que dan apoyo directo a la gestion, como
pueden ser el Area de Gestién al Alumno y Relaciones Internacionales, Area de
Tecnologias de la Informacién, Area de Biblioteca, Archivo y Publicaciones, Area de
Deportes, Area de Infraestructuras, etc.

A continuacién se detalla la informacidn sobre el PTGAS adscrito al Campus de Puerto

Real:
< ANOS DE
SUBUNIDAD OCUPANTE | RJ |GRUPO DE;I&I\:LI\:Q:I(;)N ANTIGUEDAD
EN ELA UCA

UNIDAD FUNCIONAL SERVICIOS A LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA

Servicio de Biblioteca 198 F A1/A2 | lJefe de biblioteca 31,34
Area Biblioteca, Archivo y Publicac 145 F A2 T.G.R.I 4,01
Area Biblioteca, Archivo y Publicac 54 F A2 T.G.R.l. 3,89
Area Biblioteca, Archivo y Publicac 122 F A2 T.G.R.l. 38,17
Area Biblioteca, Archivo y Publicac 187 F Al T.G.R.l. 3,06
Area Biblioteca, Archivo y Publicac 124 L 3 Encargado de Equipo 38,17
Area Biblioteca, Archivo y Publicac 6 L 3 Encargado de Equipo 39,92
Area Biblioteca, Archivo y Publicac 51 L 3 Técnico Especialista 16,52
Area Biblioteca, Archivo y Publicac 156 L 3 Técnico Especialista 0,61
Area Biblioteca, Archivo y Publicac 154 L 3 Técnico Especialista 38,17
Area Biblioteca, Archivo y Publicac 226 L 3 Técnico Especialista 35,11
Area Biblioteca, Archivo y Publicac 168 L 3 Técnico Especialista 23,96
Area Biblioteca, Archivo y Publicac 21 L 3 Técnico Especialista 27,99
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< ANOS DE
SUBUNIDAD OCUPANTE| RJ |GRUPO DES‘::_“:L‘:::?N ANTIGUEDAD
EN ELA UCA

Area Biblioteca, Archivo y Publicac 46 L 3 Técnico Especialista 20,40
Area Biblioteca, Archivo y Publicac 216 L 3 Técnico Especialista 27,19
Area Biblioteca, Archivo y Publicac 148 L 3 Técnico Especialista 3,59
Area Biblioteca, Archivo y Publicac 160 L 3 Técnico Especialista 5,95
ADMINISTRACION DEL CAMPUS DE PUERTO REAL

Administracion Campus Puerto Real 233 F Al Administrador 29,72
Administracion Campus Puerto Real 14 F A1/A2 | lJefe de seccidn 5,00
Administracion Campus Puerto Real 178 F A1/A2 | lJefe de seccidon 33,29
Administracion Campus Puerto Real 129 F A2/C1 | Técnico 30,16
Administracion Campus Puerto Real 126 F Cc1 Gestor especialista 33,29
Administracion Campus Puerto Real 25 F C1 Gestor especialista 38,08
Administracion Campus Puerto Real 36 F Cc1 Gestor especialista 38,08
Administracion Campus Puerto Real 121 F C1 Gestor especialista 5,09
Administracién Campus Puerto Real 143 F Cc1 Gestor especialista 29,16
Administracion Campus Puerto Real 151 F C1 Gestor especialista 30,83
Administracion Campus Puerto Real 153 F C1 Gestor especialista 32,27
Administracion Campus Puerto Real 227 F C1 Gestor especialista 30,16
Administracion Campus Puerto Real 80 F Cc1 Gestor especialista 21,60
Administracion Campus Puerto Real 35 F Cc1 Gestor especialista 12,35
Administracion Campus Puerto Real 37 F Cc1 Gestor 5,06
Administracion Campus Puerto Real 158 F Cc1 Gestor 5,10
Administracion Campus Puerto Real 45 F c1 Gestor 34,32
Administracion Campus Puerto Real 180 F c1 Gestor 3,00
Administracion Campus Puerto Real 31 F C1 Gestor 8,07
Administracion Campus Puerto Real 171 F C1 Gestor 14,00
Administracion Campus Puerto Real 135 F C1 Gestor 4,91
Administracion Campus Puerto Real 229 F C1 Gestor 2,73
Administracion Campus Puerto Real 134 F C1 Gestor 36,01
Administracion Campus Puerto Real 79 F C1 Gestor 22,70
Administracion Campus Puerto Real 212 F C1 Gestor 3,72
Administracion Campus Puerto Real 106 F C1 Gestor 6,43
Administracion Campus Puerto Real 181 F C1 Gestor 6,12
Administracion Campus Puerto Real 19 F C1 Gestor 37,75
Administracion Campus Puerto Real 192 F C1 Gestor 2,90
Administracion Campus Puerto Real 23 F C1 Gestor 29,35
Administracion Campus Puerto Real 165 F C1 Gestor 6,95
Administracion Campus Puerto Real 161 F C1 Gestor 22,37
Administracion Campus Puerto Real 77 F C1 Gestor 3,78
Administracion Campus Puerto Real 214 F C1 Gestor 13,78
Administracion Campus Puerto Real 99 F C1 Gestor 6,78
Administracion Campus Puerto Real 200 F C1 Secretario Direccion 33,29
Administracion Campus Puerto Real 7 F C1 Secretario Direccion 20,13
Administracion Campus Puerto Real 176 F C1 Secretario Direccion 26,29
Administracion Campus Puerto Real 201 F C1 Secretario Direccion 33,08
Administracion Campus Puerto Real 64 F Cc1 Secretario Direccidn 30,16
Administracion Campus Puerto Real 195 F Cc1 Secretario Direccidn 1,76
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< ANOS DE
SUBUNIDAD OCUPANTE| RJ |GRUPO DEgg_l\:ﬂ\:;::g)N ANTIGUEDAD
EN ELA UCA

Administracion Campus Puerto Real 197 F C1 Gestor departamental 6,34
Administracion Campus Puerto Real 69 F C1 Gestor departamental 35,95
Administracion Campus Puerto Real 159 F C1 Gestor departamental 34,28
Administracion Campus Puerto Real 53 F C1 Gestor departamental 30,10
Administracion Campus Puerto Real 144 F C1 Gestor departamental 33,29
Administracion Campus Puerto Real 230 F C1 Gestor departamental 32,19
Administracion Campus Puerto Real 155 F Cc1 Gestor departamental 35,75
Administracion Campus Puerto Real 52 F Cc1 Gestor departamental 31,13
Administracion Campus Puerto Real 215 F Cc1 Gestor departamental 35,73
Administracion Campus Puerto Real 113 F c1 Gestor departamental 32,36
Administracion Campus Puerto Real 34 F Cc1 Gestor departamental 32,27
Administracion Campus Puerto Real 82 F c1 Gestor departamental 5,11
Administracion Campus Puerto Real 50 F Cc1 Gestor departamental 31,74
Administracion Campus Puerto Real 141 F Cc1 Gestor departamental 35,92
Administracion Campus Puerto Real 107 F Cc1 Gestor departamental 34,06
Administracion Campus Puerto Real 41 F C1 Gestor departamental 31,82
Administracion Campus Puerto Real 173 F C1 Gestor departamental 15,64
Administracion Campus Puerto Real 102 F C1 Gestor departamental 32,27
Administracion Campus Puerto Real 182 F C1 Gestor departamental 33,29
Administracion Campus Puerto Real 203 F Cc1 Gestor departamental 39,84
Administracion Campus Puerto Real 202 F C1 Gestor departamental 12,50
Administracién Campus Puerto Real 104 L 2 T.G.Medio apoyo D/I tipo A 2,79
Administracion Campus Puerto Real 15 L 2 T.G.Medio apoyo D/I tipo A 10,53
Administracion Campus Puerto Real 210 L 2 T.G.Medio apoyo D/I tipo A 5,82
Administracion Campus Puerto Real 120 L 2 T.G.Medio apoyo D/I tipo B 35,55
Administracion Campus Puerto Real 59 L 2 T.G.Medio apoyo D/I tipo B 3,25
Administracion Campus Puerto Real 139 L 2 T.G.Medio apoyo D/I tipo B 23,37
Administracion Campus Puerto Real 96 L 2 T.G.Medio apoyo D/I tipo C 20,13
Administracion Campus Puerto Real 231 L 2 T.G.Medio apoyo D/I tipo D 25,99
Administracion Campus Puerto Real 33 L 2 T.G.Medio apoyo D/I tipo D 2,40
Administracion Campus Puerto Real 213 L 3 T.Especialista Laboratorio tipo A 35,24
Administracion Campus Puerto Real 29 L 3 T.Especialista Laboratorio tipo B 38,17
Administracion Campus Puerto Real 222 L 3 T.Especialista Laboratorio tipo B 41,84
Administracion Campus Puerto Real 57 L 3 T.Especialista Laboratorio tipo B 4,99
Administracion Campus Puerto Real 74 L 3 T.Especialista Laboratorio tipo B 19,93
Administracion Campus Puerto Real 65 L 3 T.Especialista Laboratorio tipo B 11,07
Administracion Campus Puerto Real 211 L 3 T.Especialista Laboratorio tipo B 37,81
Administracion Campus Puerto Real 207 L 2 T.G.Medio apoyo D/I tipo B 11,11
Administracion Campus Puerto Real 116 L 3 T.Especialista Laboratorio tipo B 15,64
Administracion Campus Puerto Real 196 L 3 T.Especialista Laboratorio tipo C 44,22
Administracion Campus Puerto Real 221 L 3 T.Especialista Laboratorio tipo C 36,91
Administracion Campus Puerto Real 189 L 3 T.Especialista Laboratorio tipo C 37,96
Administracion Campus Puerto Real 172 L 3 T.Especialista Laboratorio tipo C 22,44
Administracion Campus Puerto Real 225 L 3 T.Especialista Laboratorio tipo C 44,20
Administracion Campus Puerto Real 28 L 3 T.Especialista Laboratorio tipo D 9,16
Administracion Campus Puerto Real 38 L 2 T.G.Medio apoyo D/I tipo D 19,27
Administracion Campus Puerto Real 163 L 3 T.Especialista Laboratorio tipo D 28,19
Administracion Campus Puerto Real 16 L 2 T.G.Medio apoyo D/I tipo D 11,04
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< ANOS DE
SUBUNIDAD OCUPANTE | RJ |GRUPO DEgg_“:ﬂ\:g’::g)N ANTIGUEDAD
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Administracion Campus Puerto Real 62 L 3 T.Especialista Laboratorio tipo D 0,61
Administracion Campus Puerto Real 8 L 3 T.Especialista Laboratorio tipo D 3,84
Administracion Campus Puerto Real 175 L 3 T.Especialista Laboratorio tipo D 0,81
Administracion Campus Puerto Real 40 L 3 T.Especialista Laboratorio tipo D 15,66
Administracion Campus Puerto Real 12 L 3 T.Especialista Laboratorio tipo C 17,01
Administracion Campus Puerto Real 110 L 4 T.Auxiliar Laboratorio tipo B 19,35
Administracion Campus Puerto Real 193 L 4 T.Auxiliar Laboratorio tipo B 7,57
Administracion Campus Puerto Real 119 L 4 T.Auxiliar Laboratorio tipo C 35,84
Administracion Campus Puerto Real 174 L 3 Encargado de equipo de Conserjeria 20,86
Administracion Campus Puerto Real 219 L 3 Encargado de equipo de Conserjeria 32,94
Administracion Campus Puerto Real 81 L 3 Encargado de equipo de Conserjeria 30,19
Administracion Campus Puerto Real 111 L 3 Encargado de equipo de Conserjeria 28,10
Administracion Campus Puerto Real 223 L 3 Encargado de equipo de Conserjeria 35,80
Administracion Campus Puerto Real 88 L 3 Encargado de equipo de Conserjeria 5,78
Administracion Campus Puerto Real 152 L 3 Encargado de equipo de Conserjeria 20,02
Administracion Campus Puerto Real 20 L 3 Encargado de equipo de Conserjeria 22,22
Administracion Campus Puerto Real 44 L 3 T. Espec. Servicios Grales. Conserjeria 3,90
Administracion Campus Puerto Real 115 L 4 Técnico Auxiliar Conserjeria 18,08
Administracion Campus Puerto Real 83 L 3 T. Espec. Servicios Grales. Conserjeria 32,87
Administracion Campus Puerto Real 205 L 3 T. Espec. Servicios Grales. Conserjeria 22,76
Administracion Campus Puerto Real 112 L 4 Técnico Auxiliar Conserjeria 41,38
Administracion Campus Puerto Real 185 L 4 Técnico Auxiliar Conserjeria 5,11
Administracion Campus Puerto Real 39 L 3 T. Espec. Servicios Grales. Conserjeria 20,63
Administracion Campus Puerto Real 199 L 3 T. Espec. Servicios Grales. Conserjeria 37,47
Administracion Campus Puerto Real 218 L 3 T. Espec. Servicios Grales. Conserjeria 32,43
Administracion Campus Puerto Real 95 L 3 T. Espec. Servicios Grales. Conserjeria 18,50
Administracion Campus Puerto Real 17 L 3 T. Espec. Servicios Grales. Conserjeria 18,14
Administracion Campus Puerto Real 149 L 4 Técnico Auxiliar Conserjeria 16,07
Administracion Campus Puerto Real 128 L 3 T. Espec. Servicios Grales. Conserjeria 7,72
Administracion Campus Puerto Real 138 L 4 Técnico Auxiliar Conserjeria 14,32
Administracion Campus Puerto Real 92 L 4 Técnico Auxiliar Conserjeria 14,67
Administracion Campus Puerto Real 84 L 4 Técnico Auxiliar Conserjeria 5,09
Administracion Campus Puerto Real 103 L 3 T. Espec. Servicios Grales. Conserjeria 20,43
Administracion Campus Puerto Real 49 L 4 Técnico Auxiliar Conserjeria 15,55
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6. RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE: MATERIALES E INFRAESTRUCTURALES,
PRACTICAS Y SERVICIOS

La informacién sobre los recursos asignados al titulo se encuentra en la pagina web
de la Facultad de Ciencias de la Educacion, concretamente en el apartado 9 de este

enlace

6.1. Justificacion de la adecuacion de los medios materiales y servicios disponibles

La Universidad de Cadiz garantiza la calidad y adecuacion de los recursos materiales y
servicios disponibles para el desarrollo del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte, ofreciendo infraestructuras fisicas y virtuales que respaldan la adquisicion de
conocimientos, habilidades, y competencias esenciales. El alumnado del Grado en
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte cuenta con los siguientes recursos materiales:

- La Facultad (aulas para docencia tedrica, aulas de informadtica, laboratorio de
Fisiologia y Biomecdnica, entre otras)

- Instalaciones deportivas: destacan el Complejo del Campus de Puerto Real y las
instalaciones deportivas propias de la Facultad de Ciencias de la Educacién y el uso
de las instalaciones del Patronato de Deportes del Ayuntamiento de Cadiz, Patronato
de Deportes del Ayuntamiento de Puerto Real y el Centro Villanueva GOLF Resort
por convenio.

e Complejo de Puerto Real: dispone de 1 pabelldn, 1 piscina (vaso de 25x12,5 m),
3 salas interiores (1 para cardio-musculacion, 1 de spinning, 1 de actividades
dirigidas varias) y varias pistas exteriores: 1 campo de futbol de césped artificial,
1 pista de baloncesto, 2 pistas de futbol 7 y balonmano, 3 pistas de padel y 2
pistas de tenis.

e Facultad de Ciencias de la Educacion: dispone de 1 gimnasio con rocddromo
incluido de 14,5 metros de ancho y 4,5 metros de alto, 2 aulas de dindmica y 2
pistas exteriores.

e Patronato de Deportes del Ayuntamiento de Cadiz: Complejo Deportivo
“Elcano” (puerto deportivo “Elcano”) y Escuela Nautica Municipal de Cortadura.

o Patronato de Deportes del Ayuntamiento de Puerto Real: Pista de Atletismo
“Paco Gallego”.

e Centro Villanueva Golf Resort.

- Aularios del Campus de Puerto Real

- Docencia Virtual (Plataforma Moodle)

- Biblioteca (bancos de autopréstamo, PCs y ordenadores portatiles de uso publico,
lectores y reproductores diversos, ...).

- Otros servicios (cafeteria, reprografia, Internet WI-FI, ...

Todas las instalaciones deportivas y aulas estan disefadas para ser completamente
accesibles, cumpliendo con los criterios de accesibilidad universal y disefio para todos,
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lo que asegura que todos los estudiantes, independientemente de sus capacidades,
puedan aprovechar al maximo los recursos ofrecidos. El campus virtual de la UCA,
soportado por Moodle, facilita un entorno de aprendizaje inclusivo y flexible,
complementando la ensefanza presencial con recursos didacticos digitales y
fomentando la interaccién y el trabajo colaborativo.

Para informacion detallada sobre los medios materiales y servicios disponibles se invita
a consultar el anexo 1 de este apartado 6.

6.2. Gestion de las practicas externas

La Universidad de Cadiz regula las practicas externas bajo el Reglamento
UCA/CGO08/2012, (modificado en 2015), disponible en
https://practicasexternas.uca.es/normativa-y-documentacion/. Este reglamento
establece las directrices para la supervisidon de las practicas externas en base a las
areas especificas en que esta especializado dicho profesorado y la asignacién del
alumnado por curso académico.

La gestion de las practicas curriculares se realiza a través de la plataforma
informatica GADES (https://bit.ly/1W1N6iji), que permite el acceso diferenciado de
alumnos/as, tutores/as profesionales y académicos mediante perfiles especificos.
Las practicas externas no curriculares se gestionan en la plataforma ICARO
(https://bit.ly/2d0ts6D), compartida por las Universidades Publicas Andaluzas.

La planificaciéon y desarrollo del Practicum es coordinada anualmente por la
Comision de Practicas del Grado, el equipo docente (tutores/as académicos/as y
profesionales) y el coordinador/a de practicas. Todos los procedimientos de
programacion, asignacion y evaluacion se llevan a cabo segun lo establecido en el
Plan Formativo de Practicum.

El anexo 2 de este apartado 6 recoge informacién sobre el Plan Formativo de
Practicum.

Para la asignacion de tutores/as académicos/as, se considera el perfil de los centros
seleccionados por el alumnado, asegurando una asignacion acorde al perfil y/o
asignatura impartida por cada profesor/a, siempre respetando el limite de
alumnos/as tutorizados por docente. Los tutores/as académicos/as pertenecen al
Departamento de Didactica de la Educacion Fisica, Plastica y Musical, e imparten
docencia en el grado. Los tutores/as profesionales deben ser licenciadas/os o
graduadas/os en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, o, en caso contrario,
estar bajo supervision directa de un/a profesional con dicha titulacion.

De forma general, existen cuatro lineas diferenciadas para el desarrollo del
Practicum: 1) Docencia en Educacion Fisica; 2) Actividad Fisica y Salud; 3) Gestion y
Recreacidon Deportiva; 4) Entrenamiento Deportivo. La linea de Docencia en
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Educacion Fisica se ofrece exclusivamente en el Practicum I. Las otras tres lineas se
desarrollan en empresas o centros publicos y privados que tienen convenio
formalizado con la Universidad de Cadiz, segun se detalla en el apartado 6 de esta
memoria.

El titulo dispone de una oferta de practicas que supera ampliamente la demanda
del alumnado, lo que permite asignar plazas adecuadas para la formacién de los
estudiantes. Los resultados del curso 2023-2024 reflejan una alta satisfaccién de
tutores académicos y profesionales (4,7/5) y del alumnado (4,09/5), lo que avala la
calidad de las practicas y su correcta gestion.

En el anexo 3 de este apartado 6 se incluye la Tabla 9 con informacion detallada
sobre las Practicas académicas externas.
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