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Comisión Evaluadora de Trabajos Fin de Máster, Máster Universitario en Actividad Física y Salud 
Convocatoria de julio, Curso 2023-2024 

 
Alumno/a Título Tutor/a Presidente Vocal Secretario Suplente Día Hora Tribunal Aula  

Facultad  
De Cózar 

Holgado Ana 
Trabajo de fuerza y movilidad 
pélvica durante el embarazo. 
Entrenamiento basado en la 

metodología HIIT  

Borges 
Cosic 

Milkana 
Maria 

González 
Montesinos 

José Luis 

Cuenca 
García María 
Magdalena 

Riscart 
López 
Javier 

España 
Romero 
Vanesa 

5-
jul 

9:00 1 Aula 
1 

CC. 
Educación 

De Souza 
Marabotto 

Franco 
Nicolas 

Asociación entre el uso de 
espacios públicos abiertos y 

conductas de 24 horas en 
preescolares uruguayos  

Grao 
Cruces 
Alberto 

González 
Montesinos 

José Luis 

Cuenca 
García María 
Magdalena 

Riscart 
López 
Javier 

España 
Romero 
Vanesa 

5-
jul 

9:30 1 Aula 
1 

CC. 
Educación 

Fernández 
Torres Daniel 

Efectos del entrenamiento de 
fuerza excéntrico en los niveles 
de fuerza muscular, capacidad 

de la marcha y equilibrio en 
adultos con ictus o esclerosis 

múltiple: una revisión narrativa  

Castro 
Piñero Jose 

González 
Montesinos 

José Luis 

Cuenca 
García María 
Magdalena 

Riscart 
López 
Javier 

España 
Romero 
Vanesa 

5-
jul 

10:00 1 Aula 
1 

CC. 
Educación 

Benítez 
Candón Juan 

Carlos 

Entrenamiento concurrente en 
pacientes con sarcopenia 

  

Riscart 
López 
Javier 

Fernández 
Santos Jorge 

Álvarez 
Gallardo 

Inmaculada 

Caraballo 
Vidal Israel 

Geribaldi 
Doldan 
Noelia 

5-
jul 

9:00 2 Aula 
2 

CC. 
Educación 

Laseca Pérez 
Irene 

asociación entre el nivel de 
actividad físca y la composición 

y diversidad de la microbiota 

Casals 
Vazquez 
Cristina, 

Fernández 
Santos Jorge 

Álvarez 
Gallardo 

Inmaculada 

Caraballo 
Vidal Israel 

Geribaldi 
Doldan 
Noelia 

5-
jul 

9:30 2 Aula 
2 

CC. 
Educación 
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intestinal en adultos con 
diabetes tipo 2  

Corral 
Pérez Juan 

Madero 
Molina 
Antonio 

fiabilidad de un cuestionario de 
desplazamiento activo en 

jóvenes universitarios 
españoles: estudio ucactive  

Camiletti 
Moiron 
Daniel 

Fernández 
Santos Jorge 

Álvarez 
Gallardo 

Inmaculada 

Caraballo 
Vidal Israel 

Geribaldi 
Doldan 
Noelia 

5-
jul 

10:00 2 Aula 
2 

CC. 
Educación 

García 
Gutiérrez 

Álvaro 

efectos de una intervención 
educativa sobre la función física 

y el número de caídas en 
adultos mayores con fragilidad 
o prefragilidad: ensayo clínico 

aleatorizado  

Casals 
Vázquez 
Cristina 

Rosety 
Rodriguez 

Ignacio 

Ponce 
González 

Jesús Gustavo 

Pérez Pérez 
Alejandro 

España 
Romero 
Vanesa 

5-
jul 

9:00 3 Aula 
3 

CC. 
Educación 

Quiros Cobo 
Gloria 

¿cómo influye la utilización de 
un sistema de entrenamiento 

en suspensión sobre la 
activación de la musculatura 

implicada? 

Rosety 
Rodríguez 

Miguel 
Ángel 

Rosety 
Rodriguez 

Ignacio 

Ponce 
González 

Jesús Gustavo 

Pérez Pérez 
Alejandro 

España 
Romero 
Vanesa 

5-
jul 

9:30 3 Aula 
3 

CC. 
Educación 

Cordero 
Choquet De 
Isla Javier 

efectos de la suplementación 
con creatina sobre células 

madre neurales de modelos 
murinos  

Geribaldi 
Doldan 
Noelia 

Rosety 
Rodriguez 

Ignacio 

Ponce 
González 

Jesús Gustavo 

Pérez Pérez 
Alejandro 

España 
Romero 
Vanesa 

5-
jul 

10:00 3 Aula 
3 

CC. 
Educación 

Soto 
Saborido 
Francisco 

Javier 

Comparación entre diferentes 
modalidades e intensidades de 

entrenamiento para sujetos con 
diabetes mellitus tipo 2: 

revisión narrativa  

Pérez Pérez 
Alejandro 

Ordoñez 
Muñoz 

Francisco 
Javier 

Carbonell 
Baeza Ana 

Grao 
Cruces 
Alberto 

España 
Romero 
Vanesa 

5-
jul 

9:00 4 Aula 
11 

CC. 
Educación 
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Galobardes 
Esteban 

David 

Planificación de un programa 
de entrenamiento para la 

disminución del riesgo de lesión 
durante la práctica deportiva 

del kitesurf  

Caraballo 
Vidal Israel 

Ordoñez 
Muñoz 

Francisco 
Javier 

Carbonell 
Baeza Ana 

Grao 
Cruces 
Alberto 

España 
Romero 
Vanesa 

5-
jul 

9:30 4 Aula 
11 

CC. 
Educación 

Prian Pérez 
Cristina Del 

Rocío 

Diferencias entre el 
entrenamiento aeróbico MICT 

vs. HIIT sobre la capacidad 
máxima de oxidar grasas: 

posible rol de la interleuquina-6 

Ponce 
González 

Jesús 
Gustavo, 

Corral 
Pérez Juan 

Ordoñez 
Muñoz 

Francisco 
Javier 

Carbonell 
Baeza Ana 

Grao 
Cruces 
Alberto 

España 
Romero 
Vanesa 

5-
jul 

10:00 4 Aula 
11 

CC. 
Educación 

Moreno 
Carrera 

Antonio José 

Planificación anual del 
entrenamiento para la mejora 
de la salud en una mujer con 

polineuropatía desmielinizante 
inflamatoria crónica  

Riscart 
López 
Javier 

Jimenez 
Pavon David 

Izquierdo 
Gómez Rocío 

Schwarz 
Rodríguez 

Mónica 

Geribaldi 
Doldan 
Noelia 

5-
jul 

8:30 5 Aula 
12 

CC. 
Educación 

Sánchez 
Bellido Mario 

Cross Training Vital. 
Entrenamiento de Cross 

Training Adaptado para Adultos 
Mayores  

Borges 
Cosic 

Milkana 
Maria 

Jimenez 
Pavon David 

Izquierdo 
Gómez Rocío 

Schwarz 
Rodríguez 

Mónica 

Geribaldi 
Doldan 
Noelia 

5-
jul 

9:00 5 Aula 
12 

CC. 
Educación 

Vico Jiménez 
Ana 

Comparación del rendimiento 
en dinamometría manual en 

adultos mayores en las 
posiciones sentado y de pie 

 

Carbonell 
Baeza Ana 

Jimenez 
Pavon David 

Izquierdo 
Gómez Rocío 

Schwarz 
Rodríguez 

Mónica 

Geribaldi 
Doldan 
Noelia 

5-
jul 

9:30 5 Aula 
12 

CC. 
Educación 
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