
CURSO 2023-24 

Exámenes del Máster Universitario en Actividad Física y Salud 

Convocatoria de FEBRERO 

15 enero 16 enero 17 enero 18 enero 19 enero 
Op�mización de 
la alimentación 
para la salud y 

el fitness 

Diseño y 
planificación del 
entrenamiento 

personal 

Bioquímica y 
biología 

molecular: 
efectos del 

ejercicio 

A.F. para la 
salud en el 

medio acuá�co 

22 enero 23 enero 24 enero 25 enero 26 enero 
A.F. como 
medio de 
bienestar 

psíquico y social 

Valoración e 
interpretación 

de las 
respuestas 
fisiológicas 

Metodología de 
la inves�gación 

Evaluación y 
readaptación 

funcional 

29 enero 30 enero 31 enero 1 febrero 2 febrero 
Prescripción 
avanzada de 

ejercicio �sico 
para la salud 

Introducción al 
TFM de 

inves�gación / 
Prác�cas 
Externas 

16:15 horas en Aula 2 de la FCCE



CURSO 2023-24 

Exámenes del Máster Universitario en Actividad Física y Salud 

Convocatoria de JUNIO 

3 junio 4 junio 5 junio 6 junio 7 junio 
Diseño y 

planificación 
del 

entrenamiento 
personal 

Bioquímica y 
biología 

molecular: 
efectos del 

ejercicio 

Metodología de 
la inves�gación 

Op�mización de 
la alimentación 
para la salud y 
el fitness 

10 junio 11 junio 12 junio 13 junio 14 junio 
A.F. como 
medio de 
bienestar 

psíquico y social 

Valoración e 
interpretación 

de las 
respuestas 
fisiológicas 

Introducción al 
TFM de 

inves�gación / 
Prác�cas 
Externas 

17 junio 18 junio 19 junio 20 junio 21 junio 
Prescripción 
avanzada de 

ejercicio �sico 
para la salud 

A.F. para la 
salud en el 

medio acuá�co 

Evaluación y 
readaptación 
funcional 

16:15 horas en Aula 2 de la FCCE



CURSO 2023-24 

Exámenes del Máster Universitario en Actividad Física y Salud 

Convocatoria de SEPTIEMBRE 

2 sept 3 sept 4 sept 5 sept 6 sept 
Metodología de 
la inves�gación 

Diseño y 
planificación 

del 
entrenamiento 

personal 

Bioquímica y 
biología 

molecular: 
efectos del 

ejercicio 

Prescripción 
avanzada de 

ejercicio �sico 
para la salud 

Op�mización de 
la alimentación 
para la salud y 

el fitness 

9 sept 10 sept 11 sept 12 sept 13 sept 
A.F. como 
medio de 
bienestar 

psíquico y social 

Valoración e 
interpretación 

de las 
respuestas 
fisiológicas 

A.F. para la 
salud en el 

medio acuá�co 

Introducción al 
TFM de 

inves�gación / 
Prác�cas 
Externas 

Evaluación y 
readaptación 

funcional 

16:15 horas en Aula 2 de la FCCE


