
Curso:  
Mesa Redonda: La salud mental de las mujeres. Una 
visión desde la literatura 
 

Lugar:  Sala Alicia Plaza. Facultad de Ciencias de la Educación.  

Fechas: Jueves, 7 de abril de 2022  

Horario: 17:00- 19:00 h. 

Dirigido a:  
Comunidad Universitaria 
Población en general 

Organizan: 
Unidad de Igualdad entre Mujeres y Hombres 
Facultad de Ciencias de la Educación 
Psicofeminista-té 

Intervienen  

Elena Vizcaya López.  
Dinamizadora de la mesa redonda.  
Graduada en Psicología. 
Máster en Intervención Psicológica en Contextos de 
Riesgo. Universidad de Cádiz. 
Máster en Estudios de Género, Identidades y Ciudadanía. 
Universidad de Cádiz. 
Experta en Psicología Jurídica y Forense. Universidad de 
Valencia. 
 

Carmen Moreno.  
Escritora y editorial en la editorial Cazador de Ratas. 
Presentará el libro “Sin habitación propia” (2016). 
 
Beatriz Aragón. 
Poeta. Presentará el libro “El discurso del barro” (2019) 
 
Dra. Cristina Romero López-Alberca. 
Profesora en el Departamento de Psicología. Universidad 
de Cádiz. 
 
Dra. Lucía Pilar Cancelas Ouviña. 
Profesora en el Departamento de Didáctica de la Lengua y 
la Literatura. Universidad de Cádiz. 

Duración:  2 horas  

Contenidos:  

- Presentación y debate sobre los libros “Sin habitación 

propia” (Carmen Moreno, 2016) y “El discurso del barro” 

(Beatriz Aragón, 2019). 

- Representación de la salud mental de las mujeres en la 

literatura. 

- La escritura como forma de expresión y liberación de los 

mandaros de género para las mujeres. 

- Las escrituras y sus aportes a la literatura. 



Objetivos:  

- Poner de manifiesto la representación de la salud mental 
de las mujeres en la literatura. 
- Mostrar la literatura como forma de expresión y liberación 
de los mandaros de género para las mujeres. 
- Mostrar la relevancia y los aportes de las escritoras a la 
literatura. 

Contacto:  orientacion.educacion@uca.es 

Nº plazas Hasta completar aforo 

 


