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Curso:  
SALUD SEXUAL CON ENFOQUE DE GÉNERO 

Lugar:  Aula 22 

Fechas: 
Curso 15, 16, 22 (Presenciales) 23 de febrero (Práctica 

Online) de 2017 

Horario: 16:00 a 21:00 

Dirigido a:  
Alumnado universitario Facultad de CC. Educación 

Monitores:  
Sonia Roa Bolaños y Mª del Mar Redruello Gutiérrez 

Duración:  20 horas 

Contenidos:  

 Concepto de sexualidad. 
 Dimensión biológica, anatomía sexual, RSH 
  Dimensión psicológica, diversidad sexual, orientación del 

deseo, identidad sexual. 

 Dimensión social, sexualidad en otras culturas, roles de 

género, mitos del amor romántico y su influencia en la 

salud sexual. 

 Derechos sexuales y reproductivos.  

 Métodos anticonceptivos. 

 VIH e ITS. Diagnóstico precoz y prueba rápida. 

 Diseño y ejecución de programas de educación afectivo-

sexual con población joven. Adaptación a los cambios y 

recursos novedosos, desde una perspectiva integral. 

Objetivos:  

OBJ.E.1: Fomentar la participación de los/as jóvenes 

universitarios/as en la promoción de la salud entre su 

grupo de iguales 

OBJ.E. 2: Promover el uso de métodos de prevención en 

los/as jóvenes universitarios/as 

Contacto:  

Email: ligavivero@hotmail.com 

Tlf. 956287752 

Nº plazas 25 

Competencias a convalidar 
 

CGS 4; CGS 5; CGI 5; CGI 7 
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