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COMPLEMENTOS FORMATIVOS DEL MAFyS 

 

a) Los aspirantes que tengan la titulación Licenciados en educación Física, 
Licenciados/Graduados en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte o 
Licenciados/Graduados en Medicina con especialidad en Medicina de la Educación 
Física y el deporte no tendrán que cursar complementos de formación. 

 

b) Los aspirantes que tengan alguna de las otras titulaciones preferentes como 
Licenciados/Graduados en Medicina, Diplomados/Graduados en Fisioterapia, 
Diplomados/Graduados en Enfermería, Diplomados en Maestro en Educación 
Física, Graduados en Educación Primaria con mención de Educación Física o 
Diplomados/Graduado en Nutrición Humana y Dietética; así como aquellos 
aspirantes con titulaciones afines como Licenciados/Graduados en Psicología, 
Licenciados/ Graduados en Farmacia o Licenciados/Graduados en Biología, 
Licenciados/Graduados en Veterinaria habrán de acreditar o cursar 
complementos de formación. 

 

Los complementos formativos no constituirán parte del presente Máster, pero proporcionan 

conocimientos específicos del ámbito de la Actividad Física y Salud para aquel alumnado que 

no ha accedido por una titulación de acceso directo. Estos complementos son necesarios 

para asimilar correctamente las competencias y contenidos del presente Máster y abarcan las 

siguientes materias que se podrán cursar a través de las asignaturas del Grado de Ciencias de 

la Actividad Física y el Deporte (horarios de mañana): Teoría y Práctica del 

Acondicionamiento Físico (6 Créditos), Planificación del Entrenamiento Deportivo (6 

Créditos) y/o  Actividad Física para la Salud (6 créditos). Consultar guías docentes de las 

asignaturas AQUÍ. 

 

Si necesita más información o desea convalidar los complementos formativos puede ponerse 

en contacto con la Coordinación del Máster en master.actividadfisica@uca.es  
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