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© REQUISITOS Y RECOMENDACIONES

Requisitos

- Es importante también ser capaz de leer y comprender contenidos en inglés.

- Cédigo ético: las conductas de "plagio" o copia en todas las actividades de la
asignatura son éticamente reprobables. Las conductas irrespetuosas hacia los
miembros de la comunidad universitaria estan fuera del cédigo ético de esta
asignatura y también son reprobables.
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Recomendaciones

-Se recomienda recordar los contenidos de las asignaturas de evaluacién e
intervencién en psicologia clinica

Q@ MOVILIDAD

e Movilidad internacional: Si
e Movilidad nacional: No

= RESULTADO DEL APRENDIZAJE

Id. Resultados

1 Aplicar programas de tratamiento psicoldgico eficaces en los distintos trastornos
psicoldgicos en los niveles individual, familiar, de pareja y de grupo en la edad
adulta

3 Analizar las demandas e identificar necesidades en el contexto clinico durante la
edad adulta

4 Elegir las técnicas e instrumentos de evaluacién individual, de pareja y de
familia, seguros y apropiados al entorno de atencién y al contexto cultural

9 Identificar las estrategias y técnicas adecuadas de intervencién en los
principales trastornos de la infancia y la adolescencia.

10 | Describir y medir variables y procesos cognitivos, emocionales, psicobioldgicos y
conductuales implicados en el proceso de evaluacion.

11 | Aplicar las principales teorias respecto a los factores explicativos de los
trastornos psicoldgicos en la edad adulta respecto a un caso clinico concreto

12 | Disefar y aplicar de intervenciones psicoterapéuticas empiricamente validadas
en poblacién adulta y mayores.
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Id. Resultados

15 | Saber realizar un seguimiento sobre un caso clinico, eligiendo objetivos
pertinentes y realistas.

Q. CONTENIDOS

Evaluacién/diagndstico/intervencidén en la conducta suicida
Evaluacién/diagndstico/intervencion en trastornos afectivos
Procedimientos terapéuticos eficaces en poblacion adulta

Evaluacién/diagndstico/intervencién en trastornos ansiedad

(4 SISTEMA DE EVALUACION

Criterios generales de evaluacion

-Demuestra conocer y comprender los contenidos de la asignatura.
-Expone con claridad y coherencia los trabajos y/o memorias.
-Demuestra saber aplicar los contenidos tedricos en las situaciones practicas.

Procedimiento de calificacion

-Seguimiento y evaluacién continua: Ponderacién 20%
-Trabajo realizado por el/la estudiante: Ponderacién 30%
-Examen final sobre los contenidos del mdédulo: Ponderacién 50%
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Procedimientos de evaluacion

Tarea/Actividades Medios, técnicas e instrumentos

Evaluaciéon a través de examen | Preguntas sobre contenidos teéricos y practicos
final correspondientes al temario de la asignatura.
Andlisis de casos.

Pruebas de ensayo

Participacion en clase Escala estimativa de observacion

Realizacién de actividades no | Rubricas de evaluacién
presenciales de aprendizaje.

Realizacién y entrega de las | Listas de control.
actividades de evaluacion
continua.

% PROFESORADO

Profesorado Categoria Coordinador
SENIN CALDERON, MARIA CRISTINA PROFESOR AYUDANTE DOCTOR Si
MARCHENA CONSEJERO, PROFESOR TITULAR UNIVERSIDAD No
ESPERANZA

RODRIGUEZ SERRANO, MIGUEL PROFESOR ASOCIADO No
ANGEL
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= ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividad Horas Detalle

02 Practicas, 20 Clases practicas: Actividades desarrolladas en clase
seminarios y esencialmente practicas que requieren un trabajo en
problemas grupo reducido supervisado por un

docente/profesional.

10 Actividades 80,00 Trabajo auténomo del estudiante: Trabajo personal
formativas no ejecutado por el/la alumno/a, a partir del
presenciales asesoramiento académico

del profesorado, conducente a la adquisicion de
conocimientos especificos y en profundidad sobre los
diferentes contenidos.

11 Actividades 5,00 Sesiones de tutorias especializadas en las que el
formativas de profesorado llevara a cabo un seguimiento continuo de
tutorias la labor de los estudiantes. Las tutorias podran ser en

formato virtual y/o presencial

5 BIBLIOGRAFIA

Bibliografia basica

American Psychiatric Association (2020). Society of Clinical Psychology
Division 12 of the APA. Recuperado de https://www.div12.org/

Barlow, D.H. y Farchione, T.J., Ellard, Boisseau, C.L., Allen, L. B., Ehrenreich-May, |.
(2019). Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnéstico de los trastornos

emocionales. Madrid: Alianza editorial. 22 Edicién revisada y ampliada

Barlow, D.H. (2018). Manual clinico de trastornos psicolégicos: Tratamiento paso a
paso. Ciudad de México: Manual moderno
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Dykinson
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Fobia Social: https://www.nice.org.uk/guidance/cg159

Trastorno de Ansiedad Generalizada y Panico:
https://www.nice.org.uk/guidance/cgl13

Bibliografia especifica
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and commitment therapy. New Harbinger Publications. Oakland.
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phone and augmented reality exposure: a single case study. Computers in Human
Behavior, 27, 217-227.
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(ACT). Cuadernos de Psiquiatria Comunitaria, Vol 7 (1),17-32.

Gebara, C., Barros-Neto, T., Gertsenchstein, L., Lotufo-Neto, F. (2016). Virtual reality
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¥ COMENTARIOS

La asignatura se rige por criterios cientificos y también por la flexibilidad que
necesita el entorno académico. Por lo tanto pueden darse cambios en cuanto a su
organizacién de acuerdo con los procesos de decisién de los diferentes estamentos
académicos.

El incumplimiento de las normas éticas y deontoldgicas, asi como el trato
desconsiderado hacia alumnado o profesorado, seran sancionados de acuerdo con
lo dispuesto en la normativa vigente.

El uso de medios electrénicos en el transcurso de las sesiones de clase estara
restringido a las actividades de desarrollo de las mismas, quedando en todo caso a
criterio del profesorado encargado de las mismas.

Atendiendo a la normativa vigente relativa a proteccién de datos, no se podran

tomar imagenes ni audio sin el consentimiento expreso y por escrito de los posibles
afectados.

£ MECANISMOS DE CONTROL

- Control de asistencia a clase.

- Pruebas Objetivas.

- Trabajos de clase.

- Encuesta de satisfacciéon del alumno.

- Invitacion a expertos como observadores de calidad docente.

El presente documento es propiedad de la Universidad de Cadiz y forma parte de su Sistema de Gestién de Calidad Docente.

En aplicacién de la Ley 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres, asi como la Ley 12/2007, de 26 de
noviembre, para la promocion de la igualdad de género en Andalucia, toda alusidn a personas o colectivos incluida en este documento estara
haciendo referencia al género gramatical neutro, incluyendo por lo tanto la posibilidad de referirse tanto a mujeres como a hombres.
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