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José Castro Pinero

Profesion/Cargo: Catedratico de Universidad

Centro de trabajo: Facultad Ciencias de la Educacion

Organismo/institucion: Universidad de Cadiz

Doctor Si

Universidad donde obtuvo el titulo de Universidad de Cadiz

Doctor

Experiencia profesional y/o docente Profesor del Grado en Cincias de la Actividad Fisica y del Deporte, impartiendo docencia en la Mencién de Actividad
relacionada con la docencia que imparte Fisica y Salud.

en el MAFYS Responsable de la linea de investigacion de Actividad Fisica y Salud del Programa de Docotrado de Ciencias en

Ciencias de la Salud.

Coordinador del Programa de Doctorado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

Coordinador y Profesor de cursos impartidos en el Programa de Doctorado en Ciencias de la Salud en la Linea de
Investigacion de Actividad Fisica y Salud.

Experiencia investigadora relacionada  Actividades de investigacion sobre condicion fisica, sedentarismo, actividad fisica y composicién corporal tanto en

con la docencia que imparte en el poblaciones especiales como en poblacion general de adultos y poblacién joven.

MAFYS Actividades de investigacion focalizadas en el estudio del efecto del ejercicio fisico sobre diferentes parametros de la
salud en diversas poblaciones.
Toda mi investigacion (publicaciones y proyectos) tiene como linea de actuacion la linea de Actividad Fisica y Salud,
utilizando los transferencia directa en mi docencia.

Identificacion del investigador: orcid.org/0000-0002-7353-0382, ResearcherlD: H-5857-2015, Scopus Author ID: 24485244500,

Victor Segura Jiménez



Profesion/Cargo: Profesor Ayudante Doctor de Universidad

Centro de trabajo: Facultad de Ciencias de la Educacién

Organismo/institucion: Universidad de Cadiz

Doctor Si

Universidad donde obtuvo el titulo de Universidad de Granada

Experiencia profesional y/o docente Profesor de actividad fisica y su relacion con la salud enfocada a escolares, adultos y personas mayores.

relacionada con la docencia que imparte Profesor especialista en la valoracion de la condicion fisica relacionada con la salud.
en el MAFYS

Experiencia investigadora relacionada  Actividades de investigacion centradas en el sedentarismo, la actividad fisica y el ejercicio fisico como herramientas

con la docencia que imparte en el terapeuticas para mejorar la salud y calidad de vida de la poblacion con fibromialgia.

MAFYS Actividades de investigacion sobre suefio, sedentarismo, actividad fisica, condicion fisica, composicién corporal y la
nutricion tanto en poblaciones especiales como en poblacién general de adultos y poblacion joven.
Actividades de investigacion focalizadas en el estudio del efecto del ejercicio fisico sobre diferentes parametros de la
salud en diversas poblaciones.

Identificacion del investigador: orcid.org/0000-0001-8655-9857

ISMAEL GARCIA CAMPANARIO

Profesion/Cargo: PROFESOR ASOCIADO
Centro de trabajo: UNIVERSIDAD DE CADIZ
Organismol/institucion: DEPARTAMENTO MEDICINA
¢ Es usted Doctor? Si

Universidad donde obtuvo el titulo de UNIVERSIDAD DE CADIZ
Doctor

Experiencia profesional y/o docente ALTO RENDIMIENTO NATACION Y PROGRAMAS ACUATICOS
relacionada con la docencia que imparte

en el MAFYS

Experiencia investigadora relacionada ~ GRUPO DE INVESTIGACION. DISCAPACIDAD Y ESTRES OXIDATIVO
con la docencia que imparte en el

MAFYS

Identificacion del investigador:

JUAN LUIS PERALTA SAEZ

Profesion/Cargo: PROFESOR UNIVERSIDAD
Centro de trabajo: FACULTAD DE CIENCIAS
Organismo/institucion: UNIVERSIDAD DE CADIZ



Doctor Si

Universidad donde obtuvo el titulo de UNIVERSIDAD DE CADIZ
Experiencia profesional y/o docente

relacionada con la docencia que imparte

en el MAFYS

Experiencia investigadora relacionada
con la docencia que imparte en el

MAFYS
Identificacion del investigador: ORCID: 0000-0002-1725-8513
Daniel Camiletti Moirén
Profesion/Cargo: Profesor Ayudante Doctor
Centro de trabajo: Departamento de Didactica de la Educacion Fisica, Plastica y Musical
Organismo/institucion: Universidad de Cadiz
Doctor Si
Universidad donde obtuvo el titulo de Universidad de Granada
Doctor
Experiencia profesional y/o docente Experiencia docente en diferentes Grados pertenecientes al departamento de Fisiologia de la Facultad de Farmacia

relacionada con la docencia que imparte de la Universidad de Granada. Profesor en el Grado de Ciencias de la Actividad Fisica y el deporte de la UCA
en el MAFYS

Experiencia investigadora relacionada Participacion en proyectos relacionados con la promocion de habitos activos y saludables en todo tipo de poblacién.
con la docencia que imparte en el Participacion en numerosos proyectos relacionados con la mejora de la salud a través programas de intervencién de ejercicio fisico
MAFYS en personas mayores, personas con fibromialgia y mujeres perimenopausicas.
Participacion en numerosos proyectos relacionados con la nutricidn, ejercicio fisico, suplementacion y estrés oxidativo en
experimentacion animal.
Para mas informacion ver publicaciones en pubmed en el siguiente enlace:
https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pubmed/?term=%22Camiletti+D%22+0OR+%22Camiletti-Moiron+D %22

Identificacion del investigador: http://orcid.org/0000-0002-8856-5967

Felix A. Ruiz

Profesion/Cargo: Prof. Titular de Universidad
Centro de trabajo: Facultad de Medicina
Organismol/institucion: Universidad de Cadiz

Doctor Si



Universidad donde obtuvo el titulo de Univ. Auténoma de Madrid

Doctor
Experiencia profesional y/o docente Investigador y profesor de la UCA desde 2004.

relacionada con la docencia que imparte
en el MAFYS

Experiencia investigadora relacionada  Investigador en Biomedicina. h-index: 23
con la docencia que imparte en el

MAFYS
Identificacion del investigador: Codigo ORCID: 0000-0003-0748-5015
Alberto Grao Cruces
Profesion/Cargo: Profesor Titular de Universidad
Centro de trabajo: Departamento de Didactica de la Educacion Fisica, Plastica y Musical
Organismo/institucion: Universidad de Cadiz
Doctor Si
Universidad donde obtuvo el titulo de Universidad de Jaén
Experiencia profesional y/o docente Experiencia docente, como profesor contratado, en grados y posgrados de diferentes universidades. Coordinador del
relacionada con la docencia que imparte ambito Educacion Fisica y Plastica en el Master en Profesorado de Educacion Secundaria. Secretario del Programa
en el MAFYS de Doctorado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Experiencia investigadora relacionada  Sus principales lineas de investigacion estan relacionadas con la promocion de habitos activos y saludables desde la
con la docencia que imparte en el escuela, asi como con la actividad fisica para la salud positiva de nifios y adolescentes.
MAFYS
Identificacion del investigador: ORCID: 0000-0003-1425-9745. ResearcherlD: F-8147-2016
Carmen Padilla Moledo
Profesion/Cargo: Profesora Titular de Universdad
Centro de trabajo: Facultad de Ciencias de la Educacién. Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte y Master en Actividad
Fisica y salud
Organismo/institucion: Universidad de Cadiz
Doctor Si

Universidad donde obtuvo el titulo de Universidad de Cadiz
Doctor



Experiencia profesional y/o docente 27 anos. Profesora en el Grado de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte de la Universidad de Cadiz y en el

relacionada con la docencia que imparte Master Actividad Fisica y salud (Asignaturas: Actividad Fisica como medio de bienestar psiquico y social y Actividad

en el MAFYS Fisica para la salud en el medio acuatico) Experiencia en tutorizacién de TFG, TFM y Practicum. Miembro de la
Comision de Garantia de calidad de la Facultad de Ciencias de la Educacion.

Experiencia investigadora relacionada 16 afios. Miembro del grupo de investigacion GALENO https://cts158.uca.es.(IP: Jose Castro) Un sexenio de

con la docencia que imparte en el investigacion CENAI. Lineas de investigacién: 1) Actividad fisica, Condicidn fisica y salud mental en nifios y

MAFYS adolescentes: salud positiva (rendimiento académico, bienestar, felicidad, relaciones sociales etc) 3) Estilos de vida
saludables en escolares y adolescenets 2) Danza, Yoga, Mindfulness y salud. Participacién en proyectos de
investigacion I+D en convocatorias competitivas entre otros: UP&DOWN (IP: Jose Castro), EFFICOM (IP: Ana
Carbonell y David Jimenez) , ADULTFIT (IP: Jose Castro y Magdalena Cuenca) y Cost-effectiveness of Autonomous
Smart Insolebased physical exercise on brain, motor pattern and quality of life in fibromyalgia (AUSIEX) (IP: Narcis
Gusi). Y 1 Proyecto Europeo ACTIVE- CLASS (IP: David Sanchez-Oliva y Daniel Camiletti) Re. Estancias de
investigacion en Centros Internacionales de reconocido prestigio: Karolinska Institute (Suecia)y Deakin University
(Australia). Autora de diferentes publicaciones en revistas cientificas JCR. Miembro de la red EXERNET Red de
Investigacion en Ejercicio Fisico y Salud (http://www.spanishexernet.com) Presidenta de AFYEC (Asociacién
Espariola de Actividad Fisica y Expresion Corporal: https://www.expresiva.org.

Identificacion del investigador: PUBMED: https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pubmed/?term=padilla-moledo ORCID: 0000-0001-9691-9000; Publons:
https://publons.com/researcher/1727558/carmen-padilla-moledo/ RESEARCH GATE:
https://www.researchgate.net/profile/Carmen Padilla

David JIménez Pavon

Profesion/Cargo: Profesor Titular de Universidad

Centro de trabajo: Facultad de Ciencias de la Educacién

Organismo/institucion: Universidad de Cadiz

Doctor Si

Universidad donde obtuvo el titulo de Granada

Doctor

Experiencia profesional y/o docente Parte de la docencia impartida en el Grado de Clencias de la Actividad Fisica y del Deporte esta relaiconada con la

relacionada con la docencia que imparte docencia impartida en el Master.

en el MAFYS

Experiencia investigadora relacionada  Toda la investigacion desarrollada durante los ultimos 14 afios fundamenta y sirve de base para los contenidos

con la docencia que imparte en el impartidos en el presente master. Participacion en numerosos proyectos de investigaciones centrados en actividad y

MAFYS salud en poblaciones de nifios, personas con obesidad, Adultos y mortalidad etc. como los proyectos HELENA,
INEEINQ | EANMIIT ENIEDRMRV atr ~rinine raciiltadne eca han nlacmadn an nitmarncac nithlinaninnac v anartarnrinnac A

Identificacion del investigador: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Jim%C3%A9nez-

Pav%C3%B3n%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27513484 ; orcid.org/0000-0002-8977-4744




Profesion/Cargo:

Centro de trabajo:
Organismo/institucion:

Doctor

Universidad donde obtuvo el titulo de
Doctor

Experiencia profesional y/o docente
relacionada con la docencia que imparte
en el MAFYS

Experiencia investigadora relacionada
con la docencia que imparte en el
MAFYS

Identificacion del investigador:

Jorge del Rosario Fernandez Santos

Profesor Sustituto Interino
Facultad Ciencias de la Educacion
Universidad de Cadiz

Si

Universidad de Cadiz

Profesor de la asignatura "Planificacion del Entrenamiento Deportivo" en el Grado de Ciencias del Deporte y de la
Actividad Fisica de la UCA.

Manejo de acelerometros durante la realizacion del estudio Up&Down (“Follow-UP in schoolchildren AND in ado-
lescents with DOWN syndrome: psycho-environmental and genetic determinants of PA and its impact on fitness,
cardio- vascular diseases, inflammatory biomarkers and mental health”)

Profesion/Cargo:

Centro de trabajo:
Organismol/institucion:

Doctor

Universidad donde obtuvo el titulo de
Doctor

Experiencia profesional y/o docente
relacionada con la docencia que imparte
en el MAFYS

Experiencia investigadora relacionada
con la docencia que imparte en el
MAFYS

Identificacion del investigador:

Francisco Javier Ordonez Muinoz

Catedratico de Universidad

Facultad de Medicina

UCA

Si

UCA (Mencién Europea)

Especialista en Medicina de la Educacion Fisica y el Deporte. Director de la Escuela de Medicina del Deporte (UCA).
Profesor Responsable de la asignatura Medicina del Deporte del grado en Medicina (UCA). Tres quinquenios
docentes reconocidos.

Tres sexenios reconocidos por CNEAI. Co-Autor de 3 patentes y un modelo de utilidad

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/m/pubmed/?term=ordonez+fj

Profesion/Cargo:
Centro de trabajo:
Organismo/institucion:

José Luis Gozalez Montesinos
Profesor Titular de Universidad

Facultad Ciencias de la Educacion
Universidad de Cadiz



Doctor

Universidad donde obtuvo el titulo de
Doctor

Experiencia profesional y/o docente
relacionada con la docencia que imparte
en el MAFYS

Experiencia investigadora relacionada
con la docencia que imparte en el
MAFYS

Identificacion del investigador:

Si
Universidad de Cadiz

Profesor Asignatura Biomecanica Humana y Teoria y Practica del Acondicionamiento Fisico en el Grado Ciencias de
la Actividad Fisica y el Deporte.

Proyectos de investigacion relacionados con el analisis biomecanico y autor de varias patentes relacionadas con la
docencia impartida (8 concedidas y 5 solicitadas a OEPM).

Cadigo Orcid 0000-0002-6867-7718

Profesion/Cargo:

Centro de trabajo:
Organismo/institucion:

Doctor

Universidad donde obtuvo el titulo de
Doctor

Experiencia profesional y/o docente
relacionada con la docencia que imparte
en el MAFYS

Experiencia investigadora relacionada
con la docencia que imparte en el
MAFYS

Identificacion del investigador:

Inmaculada Concepcion Alvarez Gallardo

Profesor Ayudante Doctor

Facultad de Ciencias de la Educacion

Universidad de Cadiz

Si (Premio extraordinario de doctorado en Biomedicina).
Universidad de Granada

Docencia previa en "Master Universitario en Rendimiento Deportivo y Salud" de la Universidad Miguel Hernandez ,
"Master Universitario en Actividad Fisica Terapéutica" de la Universidad Catdlica San Antonio (UCAM) y Master en
Actividad Fisica y Salud de la Universidad de Cadiz (desde 2016 hasta actualidad). Experiencia como tutora de
Trabajo Final de Master en el "Master de Investigacion en Actividad Fisica y Deporte" (Universidad de Granada) y
Master de Actividad Fisica y Salud (Universidad de Cadiz). Docente del Grado de Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte de la Universidad de Cadiz.

Participacion como investigadora en el proyecto de investigacion GESTAFIT (GESTAtion and FITness) y ADUL-FIT.
Investigadora con experiencia en proyectos de intervencion con ejercico fisico en poblacion con fibromialgia (desde
el 2008 hasta la actualidad).. Actividades de investigacion centradas en el sedentarismo, la actividad fisica y el
ejercicio fisico como herramientas terapeuticas para mejorar la salud y calidad de vida de la poblacién con
fibromialgia.

Actividades de investigacion sobre suefio, sedentarismo, actividad fisica, condicion fisica, composicion corporal y la
nutriciéon tanto en poblaciones especiales como en poblacidon general de adultos y poblacion joven.

Actividades de investigacion focalizadas en el estudio del efecto del ejercicio fisico sobre diferentes parametros de la

caliid an Adivvareac nnhlarinnac

Cadigo ORCID: 0000-0002-1062-8251.

Profesion/Cargo:

Jesus Gustavo Ponce Gonzalez
Profesor Titular de Universidad



Centro de trabajo: Facultad de Ciencias de la Educacién

Organismo/institucion: Universidad de Cadiz

Doctor Si (Premio extraordinario de Doctorado)

Universidad donde obtuvo el titulo de Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Doctor

Experiencia profesional y/o docente Experiencia en gestion universitaria como Secretario del Departamento de Didactica de la Educacion Fisica, Plastica
relacionada con la docencia que imparte y Musical de la Universidad de Cadiz desde 2016 hasta la actualidad. Profesor de las asignaturas de Fisiologia del
en el MAFYS Ejercicio y Composicion Corporal y Nutricidon del Grado de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. Profesor del

Master Oficial de Actividad Fisica y Salud de la Universidad de Cadiz

Experiencia investigadora relacionada  Participacion en numerosos proyectos de investigaciones de caracter multidisciplinar (fisiologia, bioquimica, biologia

con la docencia que imparte en el molecular...) centrados en apetito, actividad fisica y salud en poblaciones con sobrepeso, obesidad, diabetes, EPOC

MAFYS con diferentes programas de entrenamiento y estrategias nutricionales, cuyos resultados se han plasmado en
numerosas publicaciones de impacto y aportaciones a congresos internacionales con varios premios destacados a
nivel internacional. Actualmente tiene dos proyectos de investigacién como investigador principal sobre el beneficio
de entrenamiento aerdbico y HIIT en poblaciéon obesa con Diabetes tipo 2, biopsias musculares, microbiota,
condicidn fisica y marcadores sanguineos. Ademas, participa como investigador en otros proyectos activos
relacionado con el ejercicio fisico y personas mayores (proyecto EFICCOM, INTERMAE, LIFE-AGE), tanto a nivel
epidemioldégico como intervenciones con ejercicio fisico multicomponente.

Identificacion del investigador: CODIGO ORCID: https://orcid.org/0000-0002-5982-7761. ENLACE A PUBLICACIONES PUBMED:

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=ponce-gonzalez+ig

Vanesa Espaina Romero

Profesion/Cargo: Profesora Titular de Universidad

Centro de trabajo: Facultad de CC de la Educacion

Organismo/institucion: Universidad de Cadiz

Doctor Si

Universidad donde obtuvo el titulo de Universidad de Granada

Doctor

Experiencia profesional y/o docente Experiencia docente a nivel nacional e internacional en el Grado de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte asi

relacionada con la docencia que imparte como en Master de Actividad Fisica y Salud, por ejemplo en el Master de Salud Publica de la Universidad de
en el MAFYS Cambridge, UK. Vicepresidenta de la Asociacion Internacional de Investigacion en escalada.



Experiencia investigadora relacionada
con la docencia que imparte en el
MAFYS

Identificacion del investigador:

Experiencia investigadora en dos lineas bien diferenciadas.

1) Actividad fisica, Condicion Fisica y Salud. Actualmente, lidera proyecto subvencionado por la Consejeria de Salud,
denominado Actividades fisicas en el medio natural en personas con depresion. Efectos sobre el bienestar psiquico y
social: Estudio Sonrie

2) Aspectos fisiologicos de deportistas y su relacion con aspectos de alto rendimiento o de salud. Especificamente,
lidera a nivel mundial investigaciones en actividades fisicas realizadas en el medio natural, y de forma especifica en
escalada. Es investigadora principal del proyecto de investigacion en escalada C-HIPPER.

Tiene experiencia en investigacion tanto a nivel nacional como internacional avalada por sus estancias
postdoctorales (mas de 5 afios) en Universidades de prestigio como la Universidad de Cambridge en UK,
Universidad del Norte de Michigan y Universidad de Carolina del Sur, ambas en Estados Unidos, o Instituto
Karolinska, en Suecia.

Participacion en numerosos proyectos de investigacion (INTERMAE, ACTILIFE, HELENA, ALPHA, o ACLS study
entre otros), cuyos resultados se han plasmado en sus mas de 70 publicaciones cientificas

0000-0002-7984-1077 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=espana-romero+V+%5Bau%5D

Profesién/Cargo:

Centro de trabajo:
Organismo/institucion:

Doctor

Universidad donde obtuvo el titulo de
Experiencia profesional y/o docente
relacionada con la docencia que imparte
en el MAFYS

Experiencia investigadora relacionada
con la docencia que imparte en el
MAFYS

Identificacion del investigador:

ANA CARBONELL BAEZA

Profesora Titular de Universidad

Facultad de Ciencias de la Educacién

Universidad de Cadiz

Si

Universidad de Granada

Profesora en el grado de Ciencias de la Actividad fisica y el Deporte en las asignaturas actividad fisica para la salud
y actividad fisica en personas mayores.

Participacion en numerosos proyectos de investigaciones centrados en actividad y salud en poblaciones de nifios,
mujeres, personas con obesidad, fibromialgia etc. como el proyecto Evasyon, Up&down, Al-andalus, etc...cuyos
resultados se han plasmado en numerosas publicaciones y aportaciones a congresos. Su linea mas reciente de
investigacion esta focalizada en ejercicio fisico y personas mayores con el proyecto EFICCOM, INTERMAE, LIFE-
AGE.. tanto a nivel epidemioldgico como intervenciones con ejercicio fisico multicomponente.

CODIGO ORCID:https://orcid.org/0000-0003-1762-2925. Enlace a publicaciones en pubmed:
https://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/?term=CARBONELL-BAEZA+A

Magdalena Cuenca Garcia



Profesién/Cargo:

Centro de trabajo:
Organismo/institucion:

Doctor

Universidad donde obtuvo el titulo de
Doctor

Experiencia profesional y/o docente
relacionada con la docencia que imparte
en el MAFYS

Experiencia investigadora relacionada
con la docencia que imparte en el
MAFYS

Identificacion del investigador:

Profesora Contratada Doctora

Facultad de Ciencias de la Educacion
Universidad de Cadiz

Si

Universidad de Granada

Profesora en el Grado de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte y Master de Actividad Fisica y Salud de la UCA
desde 2014 y en la UGR desde 2009 a 2014. Ha sido coordinadora del Master de Actividad Fisica y Salud de la
UCA; actualmente es miembro de la Comision Académica del Programa de Doctorado en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte y resposable de la linea de "Educacién, entrenamiento y recreacion a través de la actividad
fisica y el deporte".

Su linea de investigacion se centra en el area de Salud Publica, concretamente en la interaccion dieta, actividad
fisica, condicién fisica y factores de riesgo cardiovascular en diferentes poblaciones. Actualmente centrada en la
validacion de una bateria de test valida, fiable y segura para evaluar la condicién fisica relacionada con la salud en
adultos bajo la co-direccién del proyecto ADULT-FIT y; en el empleo de la condicidn fisica como herramienta de
diagnéstico y prevencion de la enfermedad cardiovascular bajo la co-direccion del proyecto CARDIO-FIT. Acumula
una experiencia investigadora de mas de 10 afos, participando en 11 proyectos de investigacion (nacionales,
europeos e internacionales). Consultar produccion cientifica en: http://bit.ly/2g3Q5su.

CODIGO ORCID: http://orcid.org/0000-0002-8510-9253 . Researcher ID: H-2183-2015. Enlace a PubMed:
http://bit.ly/2g3Q5su

Profesion/Cargo:

Centro de trabajo:
Organismo/institucion:

Doctor

Universidad donde obtuvo el titulo de
Doctor

Experiencia profesional y/o docente
relacionada con la docencia que imparte
en el MAFYS

Experiencia investigadora relacionada
con la docencia que imparte en el
MAFYS

Identificacion del investigador:

Ignacio Rosety Rodriguez

Profesor Titular de Universidad
Facultad de Medicina
Universidad de Cadiz

Si

Universidad de Cadiz

Doctorado Programa "SALUD Y DEPORTE", Docencia Posgrado (Escuela Medicina del Deporte)

Un sexenio reconocido por CNEAI.Miembro del Grupo de Investigaciéon CTS671 "Salud y Deporte"

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=rosety+i




Profesion/Cargo:
Centro de trabajo:
Organismo/institucion:
Doctor

Universidad donde obtuvo el titulo de
Doctor

Experiencia profesional y/o docente
relacionada con la docencia que imparte
en el MAFYS

Experiencia investigadora relacionada
con la docencia que imparte en el
MAFYS

Identificacion del investigador:

Cristina Casals Vazquez
Profesora Ayudante Doctora

Facultad de Ciencias de la Educacion
Universidad de Cadiz
Si

Universidad de Granada

Coordinadora del Master Universitario en Actividad Fisica y Salud. Profesora del Grado en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte. Graduada en Nutricion Humana y Dietética, Mencién en Nutricion Deportiva. Docente del curso
Entrenamiento Personal del G-SE en la asignatura de Adaptaciones Fisiolégicas y en Prescripcion del Ejercicio en
Obesidad y Diabetes. Experiencia profesional como entrenadora personal en Centros Fitness. Experiencia
profesional como técnico de laboratorio en medicidn de variables de inflamacion, estrés oxidativo y dafio muscular en
plasma, tejido humano y animal.

Investigacion en actividad fisica, ejercicio fisico, alimentacién y composicion corporal en poblacion deportista y en
poblaciones especiales: diabetes tipo 2, sindrome de fragilidad, TCA, pacientes hospitalizados, etc.

https://orcid.org/0000-0002-6992-0492

Profesion/Cargo:

Centro de trabajo:
Organismol/institucion:

Doctor

Universidad donde obtuvo el titulo de
Doctor

Experiencia profesional y/o docente
relacionada con la docencia que imparte
en el MAFYS

Experiencia investigadora relacionada
con la docencia que imparte en el
MAFYS

Miguel Angel Rosety Rodriguez
Titular de Universidad

Facultad de Ciencias de la Educacion
Universidad de Cadiz

Si

Universidad de Cadiz

Profesor Responsable en diversas materias de grados en la Universidad de Cadiz, contempladas en diferentes areas
y ramas de conocimientos (Ciencias de la Salud y Ciencias Sociales), como en Medicina, Fisioterapia, Enfermeria,
CAFYD..., ademas de docencia de posgrado en la especialidad de Medicina del Deporte, Master en Profesorado de
Educacion Secundaria y en el Master en Actividad Fisica y Salud. Tutor académico dentro del Programa de
Docotrado en Ciencias de la Salud y Profesor activo en el Programa de Doctorado en Ciencias de la Actividad Fisica
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