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COORDINACION HORIZONTAL - VERTICAL

Reuniones
Equipo de Coordinación

NOVIEMBRE

FEBRERO

ABRIL

SEPTIEMBRE

JUNIO

Reuniones
Equipo Docente - Coordinación

SEPTIEMBRE

FEBRERO

JUNIO

Reuniones Coordinación
Equipo Docente - Estudiantado

NOVIEMBRE

ABRIL

• Las reuniones estarán sujetas a posibles cambios para garantizar el desarrollo de las mismas.

• El llamamiento de las reuniones se realizará mediante email para el equipo de coordinación y
profesorado, para el estudiantado se realizará mediante la plataforma Moodle (Campus Virtual)
de los cursos habilitados para la comunidad estudiantil del Título.

• La coordinación intentará convocar las reuniones 5 días hábiles para las ordinarias y 48 h para
las extraordinarias.

Reuniones
Coordinación

Profesorado-Materias

ENERO



Modulo Enseñanzas

1.Teoría y Evolución de la Actividad Física y el Deporte.
2. Fundamentos de la Educación Física.
3. Proceso de Enseñanza-Aprendizaje de la Actividad
Física y el Deporte.
4. Didáctica de la Iniciación Deportiva.
5. Sociología de la Actividad Física y del Deporte.
6. Psicología de la Actividad Física y del Deporte.
7. Estadística aplicada a la Actividad Física y el Deporte

Modulo Deportes

1. Fundamentos de los Deportes de Raqueta.
2. Fundamentos de los Deportes Colectivos I.
3. Fundamentos de los Deportes Individuales I.
4. Fundamentos de los Deportes Colectivos II.
5. Fundamentos de los Deportes Individuales II.

1. Deportes de Vela.
2. Introducción a las Ciencias Náuticos.
3. Deportes Acuáticos Actuales y Emergentes.
4. Fundamentos de los Deportes Náuticos.
5. Dinamización y Recreación en Piscinas y Playas.
6. Dinamización y Recreación: Sector Turístico y
Espacios Naturales.
7. Actividades Físicas Recreativas en el Medio
Natural.

Fundamentos y Manifestación
Motora y Funcional

Entrenamiento-Salud

1.Anatomía Humana.
2. Biomecánica Humana aplicada a la Actividad Física y
el Deporte.
3. Análisis y Sistemática del Movimiento.
4. Fundamentos de las Habilidades Motrices.
5. Aprendizaje, Control y Desarrollo Motor en la
Actividad Física y el Deporte.
6. Juegos Motores.
7. Expresión Corporal.
8. Readaptación Físico-Deportiva.

1. Teoría y Práctica del Acondicionamiento Físico.
2. Planificación del Entrenamiento Deportivo
3. Fisiología del Ejercicio I.
4. Fisiología del Ejercicio II.
5.Valoración de la Condición Física relacionada con
la Salud.
6. Actividad Física para la Salud.
7. Composición Corporal y Nutrición.
8. Nuevas Tendencias del Fitness y el Wellness.
9.Actividades Físicas para grupos de población
específica
10. Actividad Física para Personas Mayores.
11. Manejo in situ de las Patologías del Deporte.
12. Investigación en la Actividad Física y el Deporte.

Modulo Gestión

1. Gestión y Organización de los Sistemas Deportivos.
2. Equipamientos e Instalaciones Deportivas.
3. Dirección, Marketing y Servicios Deportivos.

Modulo Medio Natural, 
Ocio y Recreación

COORDINACION ENTRE PROFESORADO Y MODULOS AFINES EN MATERIAS
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REUNIÓN PROFESORADO/MATERIAS/ CONTENIDOS
SEMANA DEL 20 al 24 de ENERO 2019

20 de Enero: Módulo de Enseñanza
21 de Enero: Módulo de Gestión y Deporte

22 de Enero: Módulo de Entrenamiento y salud
23 de Enero: Módulo de Medio Natural, Ocio y Recreación

24 de Enero: Módulo de Fundamentos y Manifestación Motora y Funcional


