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Curso:  INICIACIÓN AL MASAJE DEPORTIVO 

Lugar:  Aula de dinámica -2- Facultad de Ciencias de la Educación 

Fechas: 9 de mayo de 2018 

Horario: Turno A: 10,30/11,30  Turno B: 11,30/12,30 

Dirigido a:  
Alumnos del Grado de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 
Tendrán preferencia los alumnos de cursos superiores del GCAFD 

Docente:  
ANCA VADAN. 
Facultad de Ciencias del Deporte/Fisioterapia 
Universidad Cluj-Napoca (Rumania) 

Contenidos:   Introducción al masaje deportivo 

Objetivos:   Conocer la técnica básica del masaje deportivo 

Organiza: 
- Coordinación del Grado de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
- Vicedecanato de Orientación, Tutoría y Formación 

Contacto para 
inscripción:  

http://educacion.uca.es/planformativo 
Vicedecanato de Orientación, Tutoría y Formación. orientacion.educacion@uca.es   

Nº Plazas: 20 plazas por turno 

Competencias 
que cubre: 

CGI 1 Desarrollo de ha ́bitos de excelencia y calidad en el ejercicio profesional. 

CGS 4 Flexibilidad y capacidad de adaptacio ́n a nuevas situaciones. 

CGS 5 Capacidad para la resolucio ́n eficaz de problemas. 
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