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Curso:   INICIACIÓN EN PRIMEROS AUXILIOS 

Lugar:  
 Aula de Dinámica 2 de la Facultad CC. de la Educación  
Aula 29 de la Facultad CC. de la Educación 

Fechas:  4, 11, 18 y 25 de abril, y 2 de mayo de 2018 

Horario:  16:00-20:30 horas 

Dirigido a:   Alumnos de todos los Grados 

Monitores:   Coordinador: Juan M. Picardo 

Duración:   20 horas presenciales. 

Contenidos:  

1.  1. Introducción a los primeros auxilios. Conceptos básicos. 
Reconocimiento de signos y síntomas. Sistema de Urgencias Sanitarias en 
Andalucía. Botiquín básico.  
2. Resucitación Cardio-Pulmonar (RCP).  
3. Quemaduras. Hipertermia. Hipotermia. Congelaciones. Cortes, heridas y 
hemorragias. Traumatismos e inmovilizaciones. Electrocución y 
Fulguración.  
4. Intoxicaciones y envenenamientos. Picaduras y mordeduras. 
Ahogamientos y casi ahogamientos. Convulsiones. Deshidratación. 
Lipotimias. Cuerpos extraños. Hipo o hiperglucemias. Crisis de angustia 
(pánico). 
5. Examen teórico 
6. Prácticas y resolución de casos. 

Objetivos:  

  Dotar de conocimientos básicos sobre primeros auxilios. 

 Aprender a reconocer signos y síntomas indicadores de situaciones que 
precisan una atención inmediata. 

 Capacitar a los participantes sobre: 
o Cómo reaccionar en situaciones de urgencia en el aula. 
o Las medidas necesarias a adoptar, en el lugar donde se produce 

la emergencia, hasta la llegada de ayuda profesional 
especializada. 

Contacto:  
Vicedecanato de Orientación, Tutoría y Formación: 
orientacion.educacion@uca.es   

Nº Plazas: 
 45 alumnos (Las plazas serán asignadas por orden de inscripción. En caso de 
superar el número máximo de plazas, los/as alumnos/as quedarán en lista 
de espera hasta la publicación de una segunda convocatoria). 

Competencias a 
convalidar 

 CGS 4 Flexibilidad y capacidad de adaptación a nuevas situaciones. 
CGS 5 Capacidad para la resolución eficaz de problemas. 
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